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Nota: Respecto al informe nacional, en los informes de Comunidades Auténomas se han omitido algunos cruces en los que los efectivos de la muestra eran muy
reducidos o aquellos casos que carecian de sentido para los fines de este informe. A pesar de esto, se ha mantenido la misma paginacién que en el informe de
tablas nacional (http://www.msssi.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/promocion/saludJovenes/estudioHBSC/HBSC2014 InformeTecnico.htm)
para facilitar la comparacioén de resultados entre los dos documentos, de modo que los resultados se comparan entre los dos informes en el mismo numero de

pagina. Por ello, en algunos lugares del informe el paginado no es correlativo.
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HBSC
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El Estudio sobre Conductas de los Escolares Relacionadas con la Salud (Health Behaviour in School-Aged Children, HBSC) comienza como estudio
internacional en 1982 con la iniciativa de investigadores de tres paises (Finlandia, Inglaterra y Noruega) que acordaron disefiar un instrumento comun que
permitiera conocer los habitos de vida relacionados con la salud de los preadolescentes y adolescentes escolarizados. Poco tiempo después, el estudio es
acogido como Estudio Colaborador por la Oficina Regional para Europa de la Organizacion Mundial de la Salud (WHO Collaborative Study) y en 1983-84 se
inicia la primera recogida de datos en estos tres paises, mas Austria que se acababa de incorporar al proyecto.

A partir de 1985, y como lo refleja la tabla |, el Estudio HBSC ha planificado cada cuatro afios una nueva recogida de datos que ha permitido conocer
las tendencias evolutivas de diferentes aspectos de los estilos de vida de los adolescentes en cada uno de los paises implicados, asi como las comparaciones
entre ellos. Como puede apreciarse en la mencionada tabla, con el paso del tiempo, el estudio ha ido incluyendo a mas paises europeos, asi como a paises y
territorios extraeuropeos (Australia, Canada, Groenlandia, EE.UU.). De igual manera, Espafia ha participado en todas las ediciones del estudio, excepto en la
inicial y la de 1997-98. Desde la edicidn de 2002 la realizacion del estudio en nuestro pais ha sido posible gracias al apoyo econdmico y técnico del Ministerio
de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad (Direccidn General de Salud Publica, Calidad e Innovacidn) a la Universidad de Sevilla, y desde el afio 2000 se dirige
y coordina desde el Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion en esta universidad.

No es facil resumir los objetivos del HBSC, en parte como consecuencia de dos de sus caracteristicas mas relevantes: la internacionalizaciéon y su
marcado enfoque interdisciplinar. Los equipos de trabajo de cada pais estdn compuestos por investigadores adscritos a diversas disciplinas relacionadas con
la salud (antropologia, biologia, educacién, medicina, psicologia, sociologia, trabajo social, etc.) de ambitos de trabajo diferentes (universidades, hospitales,
institutos publicos o privados de investigacién, etc.), algo que sin duda se acaba plasmando en todos y cada uno de los productos del estudio. En todo caso,
el interés comun de los investigadores es poder obtener una visién global de los estilos de vida de los adolescentes y disponer asi de herramientas que
permitan el disefio de estrategias de intervencién orientadas a la promocion de la salud en esta poblacion. Algunos de los objetivos especificos son:

o Iniciar y apoyar las investigaciones nacionales e internacionales dedicadas al estudio del comportamiento saludable, la salud y el bienestar de los
chicos y las chicas en edad escolar, asi como los contextos sociales en los que se desarrollan.
Contribuir al desarrollo tedrico, conceptual y metodoldgico en las dreas de investigacion que acaban de mencionarse.
Monitorizar y comparar los indicadores de salud, los comportamientos saludables, el bienestar fisico y psicoldgico, asi como las caracteristicas de los
contextos sociales en los que se desarrollan los chicos y las chicas en edad escolar de los paises participantes a través de las recogidas de datos
orientadas a ese fin.

o Difundir las conclusiones del estudio a las audiencias relevantes: investigadores, responsables en el disefio de politicas de prevencidn e intervencion,
profesionales en promocidn de la salud, profesorado y otros profesionales vinculados a los centros educativos, padres y madres y jovenes.

o Desarrollar la colaboracién con organismos y asociaciones externas con el fin de desarrollar iniciativas encaminadas a impulsar la promocién de la
salud en la poblacién escolarizada.
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o Promover y apoyar la creacidon de una red de expertos en conductas relacionadas con la salud y en contextos sociales saludables durante la
adolescencia.
Establecer y fortalecer una red internacional multidisciplinar de investigacién en este campo.
Promover una red internacional que vele por la salud publica y la educacidn para la salud y que aporte experiencia e informacién sobre salud
adolescente.

En esta edicion de 2014 han formado parte un total de 44 paises, principalmente europeos (Finlandia, Noruega, Austria, Bélgica (area francéfona y
area flamenca), Hungria, Israel, Escocia, Espafia, Suecia, Suiza, Gales, Dinamarca, Letonia, Polonia, Republica Checa, Estonia, Francia, Alemania, Lituania,
Rusia, Inglaterra, Grecia, Portugal, Irlanda, TYFR Macedonia, Paises Bajos, Italia, Croacia, Malta, Eslovenia, Ucrania, Luxemburgo, Turquia, Eslovaquia,
Rumania, Islandia, Bulgaria, Albania, Armenia y el recién incorporado Moldavia) aunque también han seguido implicados paises y territorios extra-europeos
(como Canad4, Groenlandia y Estados Unidos).

TABLA I. HITOS DEL ESTUDIO HBSC Y PAISES IMPLICADOS EN CADA UNO DE ELLOS.

Ao de la Paises participantes
recogida de datos
del HBSC
1983-84 4 paises (Austria, Inglaterra, Finlandia y Noruega)
1985-86 14 paises: 11 siguieron el calendario previsto (Austria, Bélgica —zona francéfona-, Escocia, Espafia, Finlandia, Gales, Hungria, Israel,
Noruega, Suecia y Suiza) + 3 paises que realizaron el estudio muy poco tiempo después (Dinamarca, Islandia y Holanda)
1989-90 17 paises: 12 siguieron el calendario previsto (Austria, Bélgica —zona francéfona-, Canadd, Escocia, Espaiia, Finlandia, Gales, Hungria,

Noruega, Polonia, Suecia y Suiza) + 5 paises que realizaron el estudio muy poco tiempo después (Australia, Dinamarca, Letonia, Holanda
e Irlanda del Norte)

1993-94 25 paises: Alemania, Austria, Bélgica -zonas francdfona y flamenca-, Canada, Dinamarca, Escocia, Estonia, Espaia, Finlandia, Francia,
Gales, Groenlandia, Holanda, Hungria, Irlanda del Norte, Israel, Letonia, Lituania, Noruega, Polonia, Republica Checa, Republica
Eslovaca, Rusia —sdlo el drea de San Petersburgo-, Suecia y Suiza.

1997-98 28 paises y regiones: Alemania, Austria, Bélgica —zonas francéfona y flamenca-, Canadd, Dinamarca, Escocia, Estados Unidos, Estonia,
Finlandia, Francia, Gales, Grecia, Groenlandia, Hungria, Inglaterra, Irlanda, Irlanda del Norte, Israel, Letonia, Lituania, Noruega, Polonia,
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Portugal, Republica Checa, Republica Eslovaca, Rusia -sélo el drea de San Petersburgo-, Suecia y Suiza.

2001-02 32 paises: Alemania, Austria, Bélgica, Canadd, Croacia, Dinamarca, Eslovenia, Espafia, Estados Unidos, Estonia, Finlandia, Francia,
Grecia, Groenlandia, Holanda, Hungria, Irlanda, Israel, Italia, Letonia, Lituania, Macedonia, Malta, Noruega, Polonia, Portugal, Republica
Checa, Reino Unido, Rusia, Suecia, Suiza y Ucrania.

2005-06 38 paises: Alemania, Austria, Bélgica, Bulgaria, Canada, Croacia, Dinamarca, Eslovenia, Espafia, Estados Unidos, Estonia, Finlandia,
Francia, Grecia, Groenlandia, Holanda, Hungria, Irlanda, Islandia, Israel, Italia, Letonia, Lituania, Luxemburgo, Macedonia, Malta,
Noruega, Polonia, Portugal, Reino Unido, Republica Checa, Rumania, Rusia, Suecia, Suiza, Turquia y Ucrania.

2009-10 43 paises: Albania, Alemania, Armenia, Austria, Bélgica, Bulgaria, Canada, Croacia, Dinamarca, Escocia, Eslovenia, Espafia, Estonia,
Finlandia, Francia, Gales, Grecia, Groenlandia, Holanda, Hungria, Inglaterra, Irlanda, Islandia, Israel, Italia, Letonia, Lituania,
Luxemburgo, Macedonia, Malta, Noruega, Polonia, Portugal, Republica Checa, Rumania, Rusia, Suecia, Suiza, Turquia y Ucrania.

2013-14 44 paises: Albania, Alemania, Armenia, Austria, Bélgica, Bulgaria, Canadd, Croacia, Dinamarca, Escocia, Eslovenia, Espafia, Estonia,
Finlandia, Francia, Gales, Grecia, Groenlandia, Holanda, Hungria, Inglaterra, Irlanda, Islandia, Israel, Italia, Letonia, Lituania,
Luxemburgo, Macedonia, Malta, Moldavia, Noruega, Polonia, Portugal, Republica Checa, Rumania, Rusia, Suecia, Suiza, Turquia 'y
Ucrania

Nota: en cursiva aparecen los paises que se incorporan o reincorporan al estudio en cada nueva edicion.

Una investigacion internacional de esta envergadura exige un importante esfuerzo de coordinacidn. Con el paso de los afios se ha ido institucionalizando
una peculiar forma de trabajo que exige un contacto continuo y fluido a través del correo electrénico y de reuniones semestrales de los equipos de
investigacion (cada afio hay una reunidn en primavera y otra en otofio), en las que se discuten y acuerdan los asuntos relevantes para el momento en que se
encuentra la investigacion. Asi, como cada edicion del estudio ocupa cuatro afios de trabajo, habitualmente durante el primer afio los debates suelen estar
centrados en el disefio del cuestionario; el segundo, en las estrategias a seguir para la seleccion de las muestras y la recogida de los datos; el tercero se
dedica a la codificacién y preparacion de la base de datos internacional y el cuarto a la redaccién de informes y publicaciones, tanto de contenido de
investigacion basica como aplicada (téngase en cuenta que uno de los objetivos del HBSC es precisamente el de servir de base para el diseiio de politicas de
actuacién que permitan fomentar la promocién de la salud en la infancia y la adolescencia).

Las exigencias metodoldgicas internacionales plantean unos minimos en relacidn tanto con las muestras con las que se trabaja, como con el
instrumento a utilizar y el procedimiento a seguir.

En lineas generales, en relacidon con la muestra, las directrices internacionales establecen que en cada pais debe estar compuesta por chicos y chicas
representativos de la poblacion escolarizada de 11, 13 y 15 afios (Espafia afiade, como opcidn nacional el estudio de las edades pares 12, 14 y 16 aiios, asi
como el grupo de edad de 17-18 afios). Para Espafia, los minimos acordados por la coordinacidn internacional estaban en 1500 sujetos por grupo de edad,
750 chicos y 750 chicas (4500 escolares en total). Sin embargo, nuestro pais ha cumplido holgadamente estos requisitos, ya que, se ha tenido acceso a un
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total de adolescentes escolarizados con edades comprendidas entre los 11 y los 18 afios, consiguiendo una muestra amplia y representativa de la poblacidn
espafnola de las edades diana. Mas adelante se describiran sus caracteristicas.

En cuanto al instrumento, cada pais debe incluir en su cuestionario un repertorio de preguntas obligatorias que se consideran centrales en el
estudio internacional. En este sentido, a pesar de que cada recogida de datos introduce sus peculiaridades, hay un conjunto de temas y de preguntas
asociadas a esos temas que se mantienen de una edicion a la siguiente (lo que permite examinar las tendencias evolutivas en cada pais y entre ellos); a ellas
se afiaden otras preguntas de cardcter optativo, cuya inclusidn o no deciden los equipos investigadores de cada pais. Queda también al criterio de cada pais
la posibilidad de afiadir preguntas propias relacionadas con asuntos que respondan a preocupaciones o demandas sociales del momento.

Finalmente, respecto al procedimiento de recogida de datos, las directrices internacionales dejan claro que deben ser los propios escolares quienes
respondan al cuestionario, que se debe respetar escrupulosamente el anonimato de las respuestas y que la administracidon de los cuestionarios debe
realizarse dentro del contexto escolar. Desde la edicién de 2010 del estudio HBSC en Espafia, se incorporan las nuevas tecnologias de la informacién y la
comunicacion (TIC) en el procedimiento de recogida de datos. Es decir, se hace uso de internet como soporte para el cuestionario y herramienta para que
los escolares lo completen y envien.
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Il. EL ESTUDIO HBSC 2014 EN ESPANA: METODO
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PARTICIPANTES

La organizacion del estudio HBSC estipula que la muestra espafiola de cada uno de los tres niveles de edad debe estar compuesta por al menos 1.500 chicos
y chicas de cada edad diana. Como mas adelante se expondra en detalle, este requisito se ha cumplido tanto en las tres edades que aborda el estudio
internacional (11, 13 y 15 afios) como en las edades 12, 14 y 16 afios y en el grupo de edad de 17-18 afios que, aunque no estan contempladas en el
protocolo internacional, han sido incorporadas como opcién nacional. Asimismo, se establece que la poblacién de la que se extraiga la muestra debe
representar a la poblaciéon total de escolares de las edades diana del pais, estando aconsejado realizar la extraccidn de la muestra teniendo en cuenta
variables como la zona geografica y la titularidad del centro escolar del que se extrae al grupo de sujetos.

Por ello, para la seleccidon de los participantes se sigue un procedimiento complejo, ya que se aplica un muestreo aleatorio polietdpico estratificado
por conglomerados, teniendo en cuenta, como se desglosa a continuacion, la edad, la comunidad auténoma y la titularidad del centro educativo (publico o
privado) de los adolescentes, para obtener una muestra representativa de la poblacion espafiola de estas edades.

Comunidad auténoma

Madrid, Comunidad de
Murcia, Region de
Navarra, Comunidad Foral de

Andalucia
o Aragén
o Asturias, Principado de
o Balears, llles
o Canarias
o Cantabria
o Castillay Ledn
o Castilla-La Mancha
o Catalufia
o Comunitat Valenciana
o Extremadura
o Galicia
o
o
o
o

Pais Vasco
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o Rioja, La
o Ceutay Melilla

Titularidad del Centro Educativo
o Publica
o Privada, ya se trate de un centro concertado o no concertado

Nivel de edad
52y 62 de Primaria: Edad comprendida entre los 11 y los 12 aios
o 19y 29de ESO: Edad comprendida entre los 13 y los 14 aios
o 39y 49de ESO: Edad comprendida entre los 15 y los 16 afios
o 19y 29de Bachilleratoy 12y 22 curso de mddulo de grado medio: Edad comprendida entre los 17 y los 18 afios

Finalmente, el nimero de participantes ha sido 31058, con edades comprendidas entre los 11 y los 18 afios, una vez que se descartaron a los sujetos
gue no habian cumplido los 11 afios o superaban los 18 afos. El niumero de colegios participantes en la investigacidon fue de 402. La edad promedio de la
muestra fue de 14,5 siendo la desviacién tipica de 2,3 afios. En el caso de los chicos, esta media era de 14,5 afios, mientras que en el de las chicas era de
14,4 afos. La descripcidn detallada de la muestra del estudio HBSC 2014 se presenta en la tabla I1.1.
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TABLA 11.1 MUESTRA DEL ESTUDIO HBSC 2014 EN ESPANA

N %
11-12 afios 8095 26,1
13-14 afios 7691 24,8
Grupo de edad
15-16 aios 7563 24,4
17-18 afios 7709 24,8
Chico 15483 49,9
Sexo
Chica 15575 50,1
i Urbano 18897 60,8
Habitat
Rural 12161 39,2
Publico 20497 66,0
Titularidad
Privado 10561 34,0
Andalucia 1978 6,4
Aragon 1638 5,3
Asturias, Principado de 1342 4,3
Balears, llles 2231 7,2
Canarias 1247 4,0
Cantabria 2334 7,5
Comunidad Auténoma ) ;
Castillay Ledn 1314 4,2
Castilla-La Mancha 2359 7,6
Catalufia 2665 8,6
Comunitat Valenciana 1461 4,7
Extremadura 2673 8,6
Galicia 1704 5,5
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Madrid, Comunidad de 1139 3,7
Murcia, Regidn de 1777 5,7
Navarra, Comunidad Foral de 1985 6,4
Pais Vasco 1294 4,2
Rioja, La 1252 4,0
Ceuta y Melilla 669 2,2
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INSTRUMENTO

El cuestionario del estudio Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) es un instrumento de gran potencialidad, dado que permite obtener amplia
informacién sobre una gran diversidad de contenidos relevantes para la adolescencia, etapa en la que se centra este estudio. En concreto, a través de este
instrumento se pregunta a los chicos y las chicas adolescentes sobre los siguientes bloques tematicos:

Variables sociodemograficas
Habitos de alimentacion
Dieta e imagen corporal
Habitos de suefio

Actividad fisica y conductas sedentarias
Tiempo libre

Conductas de riesgo

Salud sexual.

Violencia y lesiones
Contexto familiar

Contexto de iguales

Salud positiva

Contexto escolar
Desigualdades sociales
Pubertad

Abuelidad

0O 0O 0O O o oo o0oo O o o o o o

Como ya se ha comentado, en la elaboracidn del cuestionario para la edicion 2014 del estudio HBSC, al igual que en ediciones anteriores, se siguen las
recomendaciones de la Coordinacién Internacional del estudio en relacién con la inclusidon de las preguntas obligatorias y optativas, asi como se afiaden
preguntas que responden a intereses nacionales. Todo ello se hace procurando mantener el maximo ndmero de preguntas posibles de una edicién a otra
para asegurar la comparacién entre ediciones, a la vez que se modifican solo aquellas preguntas que asi recomienden estudios previos e incluyendo solo
algunas nuevas preguntas que respondan bien a intereses y preocupaciones sociales actuales. De hecho, se mantienen el 90% de las preguntas del
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cuestionario HBSC-2010 y un porcentaje mayor de las preguntas que nos permitieron analizar comparativamente la tendencia evolutiva de los estilos de
vida y la salud de los chicos y las chicas adolescentes en las ediciones 2002, 2006 y 2010 del estudio HBSC.

Como en ediciones anteriores, existen tres versiones ligeramente distintas de cada tipo de cuestionario HBSC-2014 (A, B, Cy D) segun el grupo de edad:
1) para los escolares de 52 y 62 de Primaria, 2) para el alumnado de 12 y 22 de ESO y 3) para los estudiantes a partir de 32 de ESO. La existencia de estas
versiones es debido a que algunas preguntas (relacionadas con el consumo de sustancias o las relaciones sexuales coitales, entre otras) sélo se formulan a
partir de determinadas edades.

Por ultimo, al igual que sucediera en la edicién 2010, para esta edicion se ha desarrollado una aplicacién del cuestionario en formato on-line al que se
accedia desde la pagina web del estudio en Espaia: www.hbsc.es

El cuestionario de Espafia HBSC-2014 tiene una estructura mas compleja que la que ha venido utilizdndose en ediciones anteriores. Como se recoge en
la siguiente tabla (ver Tabla 11.2), se han usado cuatro tipos de cuestionario. En todos ellos hay una parte que es comun (el paquete CORE) y cada uno de
ellos tienen, ademads, otras preguntas en comun con otro tipo de cuestionario. Asi, por ejemplo, el cuestionario A tiene en comun con el B no sélo las
preguntas CORE, sino todo lo que se incluye en el Paquete 2 (ver mas abajo), y lo mismo ocurre entre los cuestionarios Ay C (que tienen en comun lo CORE
y el Paquete 1) o entre By C (CORE + Paquete 3). Es importante sefialar que la asignacion de un cuestionario a un adolescente era un proceso aleatorio, ya
que era el azar quien decidia qué cuestionario aparecia a cada adolescente cuando entraba en la aplicacion.

A continuacidn se detalla la estructura de cada tipo de cuestionario.

Tabla 11.2 NUMERO DE ITEMS DE CADA TIPO DE CUESTIONARIO

Paquete CORE +

Cuestionario A

Cuestionario B

Cuestionario C

Cuestionario D

Comparacion con el cuestionario

(Paquetes 1+2) (Paquetes 2+3) (Paquetes 1+3) (Paquete 4) HBSC 2010
11-12 afios 190 192 197 145 202
13-14 afos 241 243 236 214 241
15-18 afios 291 295 268 269 303

14
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PROCEDIMIENTO

En la edicion 2014 del estudio HBSC en Espafia, al igual que en la edicién 2010, se utilizd internet como soporte para el cuestionario y herramienta para que
los escolares lo completaran y enviaran. De esta manera, se facilita la participacion de los centros escolares en el estudio, se mejora el anonimato y la
confidencialidad de los escolares. Asimismo, se consigue el envio instantdneo de los datos al equipo de investigacidon en el momento en que cada escolar
termina la realizacién del cuestionario, con lo que se evitan los errores que podrian cometerse en el picado de los datos.

A las versiones on-line del cuestionario se podria acceder desde la pagina web del estudio en Espafia: www.hbsc.es. La colaboracion por parte de
cada centro participante consistié en facilitar el acceso del alumnado seleccionado a aulas informatizadas donde, supervisados por profesorado del centro,
pudieran completar el cuestionario en un tiempo aproximado de una hora. Este proceso de recogida de datos se realizé durante los meses de Marzo, Abril,
Mayo, Junio, Octubre, Noviembre y Diciembre del afio 2014.

El procedimiento de andlisis que se desarrollard a continuacién sigue un formato constante para cada uno de los items del cuestionario. Asi, para
cada uno de ellos se presentan tres tablas, en el caso de variables cualitativas, y una tabla en el caso de variables cuantitativas. La primera de las tablas de
las variables cualitativas deja constancia de la distribucién de respuestas en el total de la muestra, en cada sexo y en cada grupo de edad (11-12 afios, 13-14
afios, 15-16 afios y 17-18 afios). En la segunda se especifican las respuestas en funcion de las ocho categorias resultantes de la combinacion de las variables
sexo y edad. Por ultimo, en la tercera tabla se incluyen los resultados relativos a las comparaciones en funcién del habitat (urbano o rural), la capacidad
adquisitiva familiar (baja, media y alta) y la titularidad de los centros educativos (publica o privada). Para cada variable cuantitativa se presenta una tabla
con informacidn de los promedios en funciéon del sexo, la edad, el hdbitat, la titularidad, y la capacidad adquisitiva familiar.

15


http://www.hbsc.es/

Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

lll. RESULTADOS

1 VARIABLES DEIMIOGRAFICAS ........oteiiuieiiereiiresssserssesessessssessssessssessssessssessssesssssssssssssssessssessssessnns 17
2 ALIMENTACION Y DIETA ....uuveieueerieereeeieseesseessssessssessssessssessssessssssssssessssessssessssessssessssessssssssssenss 74
3 HIGIENE BUCO-DENTAL....c.cueteuereueesrsressaresssessssessssessssssssssessssessssessssesssssssssssssssessssessssessssessssns 124
4 HORAS DE SUENO.....ccccuvtrirterireeercrenesessseesssssesssssessssseesssssesssssessssssesssssesssssessssssesssssesssssessssssesns 128
5 ACTIVIDAD FISICA Y CONDUCTAS SEDENTARIAS.........cccocveirurersrnersnreseserssseessssessssessssessssessssessssns 131
6 CONSUMO DE SUSTANCIAS Y OTRAS CONDUCTAS DE RIESGO........cccoueremercierecinnessnnescsnesssesssnns 147
7 CONDUCTA SEXUAL ...ccuuueeiiuieiireiceeessresssnessssessssessssessssssssssessssessssessssessssessssssssssessssessssessssessssas 287
S LESIONES Y VIOLENCIA. ........oetiureiinreiinreieseeeseeesssessssessssessssessssesssssssssssssssessssessssessssessssesssssssssss 304
9 MALTRATO ENTRE IGUALES .......coccuieiieieiinreiceeecseessssessssessssessssessssessssssssssessssessssessssessssessssessssas 311
10 FAMILIA......coeieieieieecieeceeesaeessssessssessssessssessssesssssessssessssessssessssessssssssssessssessssessssessssessssssssnenss 339
11 IGUALES Y TIEMPO LIBRE ......cceeeuteiiuieiineeicneecsnessssessssessssessssessssessssssssssessssessssessssessssesssssssssnenss 481
12 ESCUELA .....ceeceeeeeeeicieeceeeeseesssessssessssessssesassesssssessssessssessssessssessssesssssessssessssessssessssesssssesssnenss 544
13 VECINDARIO .....cocueeeiuieiinreseneieseeessressssessssessssessssessssesssssessssessssessssessssessssessssessssssssssessssessssensns 571
14 SALUD Y AJUSTE PSICOLOGICO ......uuveeiureiiurerineerineesessessseessssessssessssessssessssessssesssssessssessssassssenses 607



Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluila de 11 a 18 aiios

1 VARIABLES DEMOGRAFICAS

SEXO

CURSO ESCOLAR

PROMEDIO DE EDAD

COMUNIDAD AUTONOMA

TITULARIDAD

HABITAT

“¢TIENE TRABAJO TU PADRE?”

“¢POR QUE NO TIENE TRABAJO TU PADRE?”

“¢TIENE TRABAJO TU MADRE?”

“¢POR QUE NO TIENE TRABAJO TU MADRE?”

“¢QUE ESTUDIOS TIENE TU PADRE?”

“¢QUE ESTUDIOS TIENE TU MADRE?”

INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR

“¢TIENE TU FAMILIA COCHE PROPIO O FURGONETA?”

“¢TIENES UN DORMITORIO PARA Tl SOLO?”

“¢{ CUANTOS ORDENADORES TIENE TU FAMILIA?”

“¢ CUANTOS BANOS (HABITACION CON UNA BANERA/DUCHA O AMBAS) HAY EN TU CASA?”
“¢TIENE TU FAMILIA UN LAVAVAIJILLAS EN CASA?”

“¢CUANTAS VECES SALISTE DE VACACIONES FUERA DE ESPANA CON TU FAMILIA EL ANO PASADO?”
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

“¢NACISTE EN ESPANA?”

“S| NO HAS NACIDO EN ESPANA, ¢EN QUE PAIS HAS NACIDO?”
“¢EN QUE PAIS NACIO TU MADRE?”

“¢EN QUE PAIS NACIO TU PADRE?”




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

1.1 “SEXO”

1.1.1 “SEXO POR NIVEL DIANA EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD”

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12 afios 13-14 afios 15-16 afios 17-18 afios
N % % % % % % %
Sexo Chico 1332 50,0 100,0 0,0 47,8 47,7 50,9 53,8
Chica 1333 50,0 0,0 100,0 52,2 52,3 49,1 46,2

1.1.2 “SEXO POR NIVEL DIANA EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iINDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA
FAMILIAR ESTIMADA”

Total Habitat Titularidad indice de Capacidad Adquisitiva Familiar
Total Urbano  Rural Pudblico  Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Sexo Chico 1332 50,0 49,0 51,1 49,4 51,1 46,8 50,0 50,0
Chica 1333 50,0 51,0 489 50,6 48,9 53,2 50,0 50,0
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

1.2 “CURSO ESCOLAR”

1.2.1 “CURSO ESCOLAR EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD”

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12afios 13-14afos 15-16afios 17-18 afios
N % % % % % % %
52 de primaria 229 8,6 7,9 9,3 32,2 0,0 0,0 0,0
62 de primaria 242 9,1 8,7 9,4 33,6 0,5 0,0 0,0
12 de E.S.O. 348 13,1 13,2 12,9 34,2 15,7 0,2 0,0
29de E.S.O. 335 12,6 11,3 13,9 0,0 47,2 3,1 0,0
32de E.S.O. 444 16,7 17,1 16,2 0,0 36,6 29,2 1,8
¢En qué curso estés? 42 de E.S.O. 494 18,5 19,6 17,5 0,0 0,0 54,2 22,3
12 de Bachillerato 291 109 11,2 10,7 0,0 0,0 13,1 32,1
292 de Bachillerato 281 10,5 11,0 10,0 0,0 0,0 0,0 43,8
12 curso de un mdédulo de grado medio 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
22 curso de un mdédulo de grado medio 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Programa de Garantia Social 1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,2 0,0
Otro 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

1.2.2 “CURSO ESCOLAR EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD”

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13:—14 15-16 17-18
afios afnos afnos afnos afnos afos afos afios
% % % % % % % %
52 de primaria 229 8,6 31,0 0,0 0,0 0,0 33,3 0,0 0,0 0,0
62 de primaria 242 9,1 33,9 0,4 0,0 0,0 33,3 0,7 0,0 0,0
12 de E.S.O. 348 13,1 35,1 17,6 0,3 0,0 33,4 13,9 0,0 0,0
29de E.S.O. 335 12,6 0,0 43,4 3,6 0,0 0,0 50,7 2,5 0,0
32de E.S.O. 444 16,7 0,0 38,7 29,7 2,0 0,0 34,7 28,7 1,5
¢En qué curso 42 de E.S.O. 494 18,5 0,0 0,0 51,4 26,6 0,0 0,0 57,2 17,3
estas? 12 de Bachillerato 291 10,9 0,0 0,0 15,0 28,8 0,0 0,0 11,1 36,1
292 de Bachillerato 281 10,5 0,0 0,0 0,0 42,6 0,0 0,0 0,0 45,1
19 curso de un mdédulo de grado medio 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
292 curso de un mdédulo de grado medio 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Programa de Garantia Social 1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0
Otro 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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1.2.3 “CURSO ESCOLAR EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA
FAMILIAR ESTIMADA”

Total Habitat Titularidad indice de Capacidad Adquisitiva Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
52 de primaria 229 8,6 9,3 7,7 9,0 7,7 4,2 9,8 9,0
62 de primaria 242 9,1 6,7 11,7 9,8 7,7 51 10,5 11,1
12 de E.S.O. 348 13,1 16,0 9,7 11,6 15,9 16,8 8,6 13,1
29de E.S.O. 335 12,6 15,2 9,6 12,9 11,9 13,0 14,2 14,0
32de E.S.O. 444 16,7 16,9 16,4 17,0 16,0 18,3 16,7 17,2
¢En qué curso 42 de E.S.O. 494 18,5 15,8 21,6 20,3 15,1 24,9 19,0 17,3
estas? 12 de Bachillerato 291 10,9 9,1 13,0 13,2 6,5 14,9 10,5 11,2
29 de Bachillerato 281 10,5 11,0 10,0 6,2 19,0 2,8 10,5 7,1
19 curso de un mdédulo de grado medio 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
22 curso de un mdédulo de grado medio 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Programa de Garantia Social 1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,2 0,0 0,3 0,0
Otro 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

1.3 “PROMEDIO DE EDAD POR NIVEL DIANA Y PROMEDIO DE EDAD POR SEXO”

1.3.1 “INDICES DESCRIPTIVOS DE PROMEDIO DE EDAD POR NIVEL DIANA Y PROMEDIO DE EDAD POR SEXO”

Edad en afios

Media Desviacidn tipica N
Total Total 14,4 22 2665
Sexo Chico 14,5 22 1332
Chica 14,3 2,2 1333
11-12 afios 11,5 0,8 710
13-14 afios 13,7 0,6 667
Grupo de edad 15-16 afios 15,5 0,6 646
17-18 afios 17,2 0,5 642
11-12 afios 11,5 0,8 339
. 13-14 afios 13,7 0,6 318
iy | G e e 15-16 afios 15,5 0,6 329
S 17-18 afios 17,2 0,5 345
11-12 afios 11,5 0,7 371
. 13-14 afios 13,7 0,5 349
e 15-16 afios 15,5 0,5 317
17-18 afios 17,2 0,5 297
Habitat Urbano 14,3 2,2 1409
Rural 14,5 2,2 1256
e Publico 14,4 2,2 1759
ULELETE 2L Privado 14,4 2,3 906
Bajo 14,7 2,0 206
indice de Capacidad Adquisitiva Familiar Medio 14,4 2,2 559
Alto 14,1 21 337

los fines de este informe.

Se han omitido algunos cruces en los que los efectivos de la muestra eran muy reducidos (en otras notas a pie de pagina se explican las razones) o aquellos que carecian de sentido para
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1.5 “TITULARIDAD”

1.5.1 “TITULARIDAD EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD”

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12 afios 13-14 afios 15-16 afios 17-18 afios
N % % % % % % %
Titularidad Publico 1759 66,0 65,2 66,8 66,1 66,0 65,9 66,0
Privado 906 34,0 34,8 33,2 33,9 34,0 34,1 34,0
1.5.2 “TITULARIDAD EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD”
Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 afos  13-14afios  15-16afios 17-18 afilos  11-12 afios  13-14afios  15-16 afios  17-18 afios
% % % % % % % %
Titularidad Pablico 1759 66,0 66,2 70,7 62,5 61,8 65,9 61,7 69,5 71,0
Privado 906 34,0 33,8 29,3 37,5 38,2 34,1 38,3 30,5 29,0
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1.5.3 “TITULARIDAD EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR

ESTIMADA”
Total Habitat Titularidad indice de Capacidad Adquisitiva Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Titularidad Publico 1759 66,0 56,1 77,1 100,0 0,0 91,3 64,9 53,9
Privado 906 34,0 43,9 22,9 0,0 100,0 8,7 35,1 46,1
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1.6 “HABITAT”

1.6.1 “HABITAT EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD”

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12 afios 13-14 afios 15-16 afios 17-18 afios
N % % % % % %
Habitat Urbano 1409 51,8 53,9 53,9 59,6 46,4 51,1
Rural 1256 48,2 46,1 46,1 40,4 53,6 48,9
1.6.2 “HABITAT EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD”
Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 afos 13-14 aflos  15-16afios  17-18 afios 11-12 afios 13-14 anos  15-16 afos 17-18 afos
% % % % % % %
Habitat Urbano 1409 52,9 53,2 60,6 48,1 45,9 54,6 58,8 44,7 57,2
Rural 1256 47,1 46,8 39,4 51,9 54,1 45,4 41,2 55,3 42,8
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

1.6.3 “HABITAT EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR

ESTIMADA”
Total Habitat Titularidad indice de Capacidad Adquisitiva Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Habitat Urbano 1409 52,9 100,0 0,0 44,9 68,3 69,0 51,1 45,1
Rural 1256 47,1 0,0 100,0 55,1 31,7 31,0 48,9 54,9

En las variables sociodemogriéficas que aparecen en este bloque, y con el fin de ofrecer sdlo la informacién de interés a efectos de intervencion, se ha optado por presentar sélo los
resultados globales, sin cruzarlos de manera combinada con el sexo y la edad y sin incluir los cruces por titularidad y habitat del centro educativo, ya que esa informacidn carece de interés.
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1.7 “¢TIENE TRABAJO TU PADRE?”

1.7.1 “¢ TIENE TRABAJO TU PADRE?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12afos 13-14afos  15-16 afios  17-18 afos
N % % % % % % %
Si 2195 83,4 85,0 81,8 87,1 84,5 78,8 83,0
¢Tiene trabajo tu padre? No 272 10,3 10,0 10,7 9,4 8,7 12,0 11,4
No lo sé 64 2,4 2,4 2,5 1,9 2,6 3,0 2,1
No tengo padre o no lo veo 101 3,8 2,7 5,0 1,6 4,2 6,2 3,5
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1.8 “¢POR QUE NO TIENE TRABAJO TU PADRE?”

1.8.1 “¢POR QUE NO TIENE TRABAJO TU PADRE?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17:18
afios afios afios afos
N % % % % % % %
Estd enfermo, jubilado o es estudiante 75 27,7 33,9 21,7 13,0 24,2 26,2 46,2
. ; . . Estd buscando trabajo 149 54,8 49,5 59,9 59,3 56,5 59,0 44,5
AHEr €2 MOUETTE E Cuida de otros o esta a tiempo completo en
tu padre? P P 16 59 33 84 16,5 3,5 3,9 0,0
casa (amo de casa)
No lo sé 31 11,6 13,2 10,0 11,2 15,8 10,9 9,2
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1.9 “¢TIENE TRABAJO TU MADRE?”

1.9.1 “¢ TIENE TRABAJO TU MADRE?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12afios 13-14afios  15-16 afios  17-18 afios
N % % % % % % %
Si 1999 759 76,4 75,5 77,3 73,6 75,1 77,6
¢Tiene trabajo tu madre? No 588 22,3 21,8 22,9 21,6 24,5 22,3 20,9
No lo sé 33 1,3 1,5 1,1 0,7 1,5 1,9 1,1
No tengo madre o no la veo 12 0,5 0,3 0,6 0,4 0,5 0,7 0,4
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1.10 “éPOR QUE NO TIENE TRABAJO TU MADRE?”

1.10.1 “¢POR QUE NO TIENE TRABAJO TU MADRE?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad

Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17:18

afios anos anos anos

N % % % % % % %
Estd enferma, jubilada o es estudiante 48 8,1 7,3 8,8 3,3 9,0 9,3 11,0
. ; . . Estd buscando trabajo 201 33,8 27,8 39,5 39,6 40,1 30,7 22,8
AHEr Eoe MO TE Cuida de otros o esta a tiempo completo en
tu madre? P P 272 458 50,8 40,9 475 39,9 48,1 48,4
casa (ama de casa)
No lo sé 74 12,4 14,1 10,8 9,6 10,9 11,9 17,8




1.11.1 “¢QUE ESTUDIOS TIENE TU PADRE?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

1.11 “¢QUE ESTUDIOS TIENE TU PADRE?”

Total Sexo Grupo de edad

Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17:18
afios afios afios afos

N % % % % % % %

Nunca estudié (no sab'e'leer ni escribir o lo hace con 51 20 19 22 28 13 18 22

dificultad)
¢Qué estudios Estudios basicos/primarios, terminados o sin terminar 713 28,5 26,3 30,7 28,1 29,6 30,5 25,9
. 5 : - . -
tiene tu padre? Estudios secu'ndarlos (cor.no bachlll.erato o.formauon 1031 412 427 39,8 38,9 436 411 415
profesional), terminados o sin terminar

Estudios universitarios, terminados o sin terminar 704 28,2 29,1 27,3 30,2 25,5 26,5 30,3
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1.12.1 “¢QUE ESTUDIOS TIENE TU MADRE?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

1.12 “¢QUE ESTUDIOS TIENE TU MADRE?”

Total Sexo Grupo de edad

Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17:18
afios afios afios afos

N % % % % % % %

Nunca estudié (no sab'e'leer ni escribir o lo hace con 64 25 22 28 26 12 26 36

dificultad)
éQué estudios tiene Estudios basicos/primarios, terminados o sin terminar 647 25,1 21,9 28,3 26,1 24,9 25,2 24,3
5 : : . ;
tu madre? Estudios secu'ndarlos (cor.no bachlllferato o.formaaon 994 386 412 36,1 33,7 39.9 40,1 411
profesional), terminados o sin terminar

Estudios universitarios, terminados o sin terminar 867 33,7 346 32,8 37,6 34,0 32,0 31,0
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1.13 iNDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR

1.13.1 iNDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico  Chica 11-12 afios 13-14 afios 15-16 afios 17-18 afios
N % % % % % % %
Bajo 206 18,7 17,7 19,7 15,2 18,8 17,6 24,0
indice de Capacidad Adquisitiva Familiar Medio 559 50,7 51,4 50,2 50,7 47,6 49,1 56,3
Alto 337 30,5 30,9 30,2 34,1 33,6 33,4 19,7
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1.14 “¢TIENE TU FAMILIA COCHE PROPIO O FURGONETA?”

1.14.1 “¢ TIENE TU FAMILIA COCHE PROPIO O FURGONETA?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12anfos 13-14afios 15-16afios 17-18 afios
N % % % % % % %
No 99 8,7 9,3 8,1 7,2 7,8 7,4 12,9
¢éTiene tu familia coche propio o furgoneta? Si, uno 404 35,5 30,2 40,6 28,9 42,7 35,6 35,0
Si,dosomads 636 55,8 60,5 51,3 63,9 49,4 57,0 52,1
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1.15 “¢ TIENES UN DORMITORIO PARA TI SOLO?”

1.15.1 “¢ TIENES UN DORMITORIO PARA TI SOLO?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12 anos 13-14 afios 15-16 afios 17-18 afios
N % % % % % % %
¢éTienes un dormitorio para ti solo/a? N? 211 18,5 17,7 19,3 22,5 19,6 16,7 14,7
Si 927 81,5 82,3 80,7 77,5 80,4 83,3 85,3

51



Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

1.16 “¢CUANTOS ORDENADORES TIENE TU FAMILIA?”

1.16.1 “¢CUANTOS ORDENADORES TIENE TU FAMILIA?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12 ainos 13-14 anos 15-16 anos 17-18 anos
N % % % % % % %
Ninguno 15 1,3 1,3 1,4 0,8 1,7 1,9 0,9
éCudntos ordenadores tiene tu familia? ggg ;(1)2 195'61 i;:; 179”14 1;;2 177'185 167"‘:) ;;;3
Mas de dos 790 700 67,7 72,2 67,3 73,1 74,7 64,4
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1.17 “¢CUANTOS BANOS (HABITACION CON UNA BANERA/DUCHA O AMBAS) HAY
EN TU CASA?”

1.17.1 “¢CUANTOS BANOS (HABITACION CON UNA BANERA/DUCHA O AMBAS) HAY EN TU CASA?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN
FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17:18
afnos afnos afos afos
N % % % % % % %
Ninguno 12 1,0 1,2 0,8 1,6 1,3 1,1 0,0
éCuantos bafios (habitacion con una bafiera/ducha o Uno 364 32,0 30,0 339 24,2 34,0 34,2 36,4
ambas) hay en tu casa? Dos 564 49,6 47,5 51,6 52,7 45,9 a7,7 52,0
Masdedos 198 17,4 21,3 13,7 21,5 18,8 17,0 11,6




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

1.18 “¢TIENE TU FAMILIA UN LAVAVAIILLAS EN CASA?

1.18.1 “¢ TIENE TU FAMILIA UN LAVAVAIJILLAS EN CASA?“ EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico  Chica 11-12 afios 13-14 afios 15-16 afios 17-18 afios
N % % % % % % %
¢éTiene tu familia un lavavajillas en casa? No 280 247 224 26,9 16,6 254 29,5 28,5
Si 854 75,3 77,6 73,1 83,4 74,6 70,5 71,5




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

1.19 “¢CUANTAS VECES SALISTE DE VACACIONES FUERA DE ESPANA CON TU
FAMILIA EL ANO PASADO?”

1.19.1 “¢CUANTAS VECES SALISTE DE VACACIONES FUERA DE ESPANA CON TU FAMILIA EL ANO PASADO?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y
EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17:18
afios afios afios afios
N % % % % % % %
Nunca 440 386 41,6 35,8 35,9 35,1 38,3 46,3
é¢Cuantas veces saliste de vacaciones fuera de Espafa Una vez 408 358 344 372 37,8 33,6 37,1 34,5
con tu familia el ailo pasado? Dos veces 130 11,4 9,5 13,2 7,6 15,5 12,2 10,4

Mas de dosveces 161 14,2 145 13,9 18,7 15,8 12,4 8,9




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

1.20 “¢NACISTE EN ESPANA?”

1.20.1 “¢NACISTE EN ESPANA?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12 afios 13-14 afios 15-16 afios 17-18 afios
N % % % % % % %
¢Naciste en Espafia? Si 2186 82,0 82,3 81,7 89,5 83,2 80,4 74,2
No 479 18,0 17,7 18,3 10,5 16,8 19,6 25,8
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

1.21 “SI NO HAS NACIDO EN ESPANA, ¢EN QUE PAIS HAS NACIDO?”

1.21.1 “SI NO HAS NACIDO EN ESPANA, ¢EN QUE PAIS HAS NACIDO?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17;18
afnos afnos afos afios
N % % % % % % %
Espaia 57 12,2 15,0 9,6 9,6 15,4 10,9 12,3
Europa Occidental 20 4.4 2,1 6,5 16,6 2,8 2,1 1,5
EE.UU. y Canada 2 0,4 0,2 0,6 0,0 1,3 0,4 0,0
Latinoamérica 169 36,5 36,8 36,3 20,0 37,7 36,3 439
Si no has nacido en Espaia, éen qué Europa del Este y Rusia 73 15,9 15,8 15,9 20,0 15,4 19,4 11,2
pais has nacido? Oriente 23 5,0 4,6 5,3 4,9 4,3 4,7 5,7
India y Pakistan 45 9,8 9,9 9,7 13,4 7,6 10,6 9,0
Paises Arabes 68 146 14,1 15,1 13,6 14,0 13,5 16,4
Africa subsahariana 6 1,2 1,4 1,0 1,7 1,5 2,1 0,0
Otros 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

1.22 “¢EN QUE PAIS NACIO TU MADRE?”

1.22.1 “¢EN QUE PAIS NACIO TU MADRE?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12 afios 13-14afios 15-16afios  17-18 afios
N % % % % % % %

Espaiia 2053 79,3 79,7 78,8 81,7 79,6 79,4 76,0
Europa Occidental 37 1,4 1,5 1,4 0,9 1,4 1,5 2,0
EE.UU. y Canada 2 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2 0,2 0,0
Latinoamérica 212 8,2 8,5 7,9 4,9 9,5 7,6 11,1
3G B G 0 Ees Europa del Este y Rusia 82 3,1 2,7 3,6 3,4 3,5 3,4 2,2
Oriente 28 1,1 0,6 1,5 1,6 0,5 0,8 1,4
India y Pakistan 48 1,9 1,8 1,9 1,8 1,4 2,1 2,2
Paises arabes 121 4,7 4,7 4,7 5,5 3,5 4,6 5,1
Africa subsahariana 5 0,2 0,3 0,1 0,2 0,3 0,2 0,0

Otros 2 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

1.23 “¢EN QUE PAIS NACIO TU PADRE?”

1.23.1 “¢EN QUE PAIS NACIO TU PADRE?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12afos 13-14afos 15-16afos  17-18 afios
N % % % % % % %

Espaiia 2060 80,3 81,6 79,0 81,8 80,2 80,3 78,7
Europa Occidental 40 1,6 1,2 1,9 1,6 2,2 1,4 1,0
EE.UU. y Canada 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0
Latinoamérica 186 7,2 7,2 7,3 3,8 8,8 7,2 9,3
A G B B e LT Europa del Este y Rusia 70 2,7 2,5 3,0 3,2 2,8 3,1 1,8
Oriente 28 1,1 0,6 1,6 1,6 0,5 0,9 1,4
India y Pakistan 48 19 1,8 1,9 1,8 1,4 2,2 2,2
Paises arabes 123 4,8 4,5 5,1 5,5 3,7 4,5 5,5
Africa subsahariana 8 0,3 0,5 0,2 0,6 0,4 0,4 0,0
Otros 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluila de 11 a 18 aiios

2 ALIMENTACION Y DIETA

“¢CON QUE FRECUENCIA ACOSTUMBRAS A DESAYUNAR (ALGO MAS QUE UN VASO DE LECHE O FRUTA)? LOS DIAS ENTRE SEMANA”
“¢CON QUE FRECUENCIA ACOSTUMBRAS A DESAYUNAR (ALGO MAS QUE UN VASO DE LECHE O FRUTA)? LOS DIAS DE FIN DE SEMANA”
“¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER FRUTAS?”

“¢$ CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER PATATAS FRITAS Y APERITIVOS SALADOS?”

“¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER OTRAS VERDURAS O VEGETALES (POR EJEMPLO, TOMATES, LECHUGA,
GARBANZOS, ESPINACAS, ETC.)?”

“¢ CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER DULCES (CARAMELOS O CHOCOLATE)?”

“¢ CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A BEBER REFRESCOS U OTRAS BEBIDAS QUE CONTIENEN AZUCAR?”

“¢ CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER CARNE?”

“¢ CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER PESCADQ?”

“¢ CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A TOMAR LECHE O LACTEOS (YOGUR, QUESO, NATILLAS, ETC.)?”

“¢ CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER CEREALES (ARROZ, PASTA, PAN, ETC.)?”

“¢CON QUE FRECUENCIA DESAYUNAS CON TU MADRE O TU PADRE?”

“¢CON QUE FRECUENCIA CENAS CON TU MADRE O TU PADRE?”

“¢HAY COMEDOR ESCOLAR EN TU CENTRO O EN OTRO CERCANO AL QUE PODRIAS ASISTIR?”

“¢ CUANTOS DIAS A LA SEMANA SUELES COMER EN EL COMEDOR DE TU COLEGIO O INSTITUTO?”

“¢EN ESTE MOMENTO ESTAS SIGUIENDO ALGUNA DIETA O HACIENDO OTRA COSA PARA PERDER PESO?”

“INDICE DE MASA CORPORAL”
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.1 “¢CON QUE FRECUENCIA ACOSTUMBRAS A DESAYUNAR (ALGO MAS QUE UN
VASO DE LECHE O FRUTA)? LOS DIAS ENTRE SEMANA”

2.1.1 “¢CON QUE FRECUENCIA ACOSTUMBRAS A DESAYUNAR (ALGO MAS QUE UN VASO DE LECHE O FRUTA)? LOS DIAS ENTRE SEMANA” EN
EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
. . 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico  Chica N N B .
afios afios afios afios
N % % % % % % %
Nunca desayuno entre semana 337 13,1 11,2 15,0 5,0 14,1 16,7 17,5
Un dia 48 1,9 1,7 2,0 1,1 2,5 2,2 1,7
éCon qué frecuencia ;
i Dos dias 94 3,7 2,6 4,7 1,9 3,0 4,4 5,5
acostumbras a desayunar? Dias ;
Tres dias 106 4,1 3,5 4,8 4,0 5,0 4,0 3,6
entre semana
Cuatro dias 83 3,2 3,4 3,1 1,6 2,7 3,0 5,9
Cinco dias 1905 74,0 77,6 70,5 86,4 72,7 69,8 65,8




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.1.2 “¢CON QUE FRECUENCIA ACOSTUMBRAS A DESAYUNAR (ALGO MAS QUE UN VASO DE LECHE O FRUTA)? LOS DIAS ENTRE SEMANA” EN
FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
afios afios afios afios afios afios afios afios
% % % % % % % %
Nunca desayuno
entre semana 337 13,1 3,8 9,0 13,7 18,3 6,1 18,6 19,7 16,6
éCon qué frecuencia Un dia 48 1,9 04 2,8 1,8 2,0 1,7 2,3 2,5 1,3
acostumbras a desayunar? Dos dias 94 3,7 0,8 1,5 4,3 3,8 3,0 4,4 4,4 7,4
Dias entre semana Tres dias 106 4,1 3,8 5,0 3,1 2,1 4,1 4,9 4,9 5,2
Cuatro dias 83 3,2 1,5 3,0 3,5 5,4 1,7 2,4 2,5 6,4
Cinco dias 1905 74,0 89,7 78,7 73,6 68,4 83,3 67,3 65,9 63,0
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.1.3 “¢CON QUE FRECUENCIA ACOSTUMBRAS A DESAYUNAR (ALGO MAS QUE UN VASO DE LECHE O FRUTA)? LOS DIAS ENTRE SEMANA” EN
FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad L. .
Adquisitiva Familiar
Total Urbano  Rural Publico  Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca desayuno
337 131 13,6 12,5 13,9 11,5 17,4 11,4 13,3
entre semana

i Un dia 48 1,9 2,3 1,4 1,8 1,9 1,7 1,1 1,8

éCon qué frecuencia acostumbras a ;
i Dos dias 94 3,7 3,4 3,9 3,4 4,1 4,2 4,1 3,4

desayunar? Dias entre semana )
Tres dias 106 4,1 4,8 3,4 4,7 31 51 53 2,5
Cuatro dias 83 3,2 3,8 2,6 3,5 2,8 4,6 4,3 2,0
Cinco dias 1905 74,0 72,0 76,3 72,7 76,6 67,0 73,8 76,9
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.2 “¢CON QUE FRECUENCIA ACOSTUMBRAS A DESAYUNAR (ALGO MAS QUE UN
VASO DE LECHE O FRUTA)? LOS DIAS DE FIN DE SEMANA”

2.2.1 “¢;CON QUE FRECUENCIA ACOSTUMBRAS A DESAYUNAR (ALGO MAS QUE UN VASO DE LECHE O FRUTA)? LOS DIAS DE FIN DE SEMANA”

EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
. . 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico  Chica N . B .
afios afos afos afos
N % % % % % % %
Nunca desayuno los fines de
135 5,5 6,2 4,8 33 4,0 7,7 7,2
semana
éCon qué frecuencia acostumbras a Habitualmente solo desayuno
i . , ) 243 9,9 9,9 9,8 51 9,4 11,7 13,7
desayunar? Dias de fin de semana un dia del fin de semana
Habitualmente desayuno los
) ] 2074 84,6 83,9 85,3 91,6 86,6 80,6 79,1
dos dias del fin de semana




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.2.2 “¢;CON QUE FRECUENCIA ACOSTUMBRAS A DESAYUNAR (ALGO MAS QUE UN VASO DE LECHE O FRUTA)? LOS DIAS DE FIN DE SEMANA”
EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
0 anos anos anos anos anos anos anos anos
% % % % % % % %
Nunca desayuno los
) 135 5,5 2,9 5,0 8,5 8,0 3,6 3,0 6,9 6,2
fines de semana
i . Habitualmente solo
éCon qué frecuencia . .
desayuno un dia del fin 243 9,9 6,1 8,9 10,2 14,4 4,3 10,0 13,1 13,1
acostumbras a desayunar?
. . de semana
Dias de fin de semana
Habitualmente
desayuno los dos dias 2074 84,6 91,1 86,1 81,3 77,6 92,1 87,0 79,9 80,7

del fin de semana
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.2.3 “¢:CON QUE FRECUENCIA ACOSTUMBRAS A DESAYUNAR (ALGO MAS QUE UN VASO DE LECHE O FRUTA)? LOS DIAS DE FIN DE SEMANA”
EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iINDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad L. .
Adquisitiva Familiar
Total Urbano  Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca desayuno los fines
135 5,5 5,5 5,5 5,8 4,9 8,4 3,7 2,9
de semana
) . Habitualmente solo
éCon qué frecuencia ] )
desayuno un dia del fin de 243 9,9 8,1 11,9 9,6 10,4 8,1 8,9 10,3
acostumbras a desayunar?
semana
Dias de fin de semana .
Habitualmente desayuno
los dos dias del fin de 2074 84,6 86,4 82,6 84,6 84,6 83,5 87,3 86,8

seémana
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.3 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER FRUTAS?”

2.3.1 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER FRUTAS?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA

EDAD
Total Sexo Grupo de edad
11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico  Chica N N N N
anos anos anos anos
N % % % % % % %
Nunca 107 41 4,4 3,8 2,3 4,8 4,7 4,9
Menos de una vez a la semana 180 6,9 6,9 7,0 4,7 5,5 9,1 8,7
i Una vez a la semana 323 124 11,9 12,9 9,5 14,1 13,2 13,2
é¢Cuantas veces a la semana )
2-4 dias a la semana 774 29,8 32,0 27,5 25,6 30,5 31,0 32,4
acostumbras a comer frutas?
5-6 dias a la semana 347 13,3 14,5 12,2 17,3 13,9 12,0 9,7
Una vez al dia, todos los dias 457 17,6 15,5 19,6 21,5 16,1 15,9 16,4
Todos los dias, mas de una vez 413 15,9 14,8 17,0 19,2 15,2 14,0 14,8
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.3.2 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER FRUTAS?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
o 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
0 anos anos anos anos anos afnos afnos anos
% % % % % % % %
Nunca 107 41 3,7 4,4 5,1 4,4 1,0 5,1 4,2 5,5
Menos de una
180 6,9 5,1 5,0 7,6 9,7 4,3 6,0 10,7 7,6
vez a la semana
Unavezala
323 12,4 7,8 12,5 12,6 14,9 11,0 15,4 13,9 11,2
semana
) 2-4 diasala
é¢Cuantas veces a la semana 774 29,8 27,0 34,7 31,3 35,3 24,3 26,7 30,7 29,2
semana
acostumbras a comer frutas? -
5-6diasala
347 13,3 20,0 14,8 14,8 8,5 14,8 13,0 9,2 11,1
semana
Una vez al dia,
] 457 17,6 19,3 11,4 16,1 15,0 23,5 20,2 15,8 17,9
todos los dias
Todos los dias,
413 15,9 17,2 17,2 12,4 12,3 21,1 13,5 15,6 17,5

mas de una vez
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.3.3 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER FRUTAS?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO
EDUCATIVO Y EL INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad L. .
Adquisitiva Familiar
Total Urbano  Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 107 41 3,3 5,1 4,3 3,8 2,5 5,0 3,1
Menos de una vez
180 6,9 7.3 6,5 6,8 7,1 7,9 6,9 5,1
alasemana
Unavezala
323 12,4 11,5 13,5 12,4 12,5 14,9 10,5 11,0
semana
) 2-4 dias ala
é¢Cuantas veces a la semana 774 29,8 29,0 30,6 30,1 29,1 35,0 30,8 25,4
semana
acostumbras a comer frutas?
5-6 dias a la
347 13,3 14,0 12,6 13,1 13,8 9,5 13,8 12,8
semana
Una vez al dia,
] 457 17,6 17,4 17,8 17,3 18,0 15,9 18,5 25,3
todos los dias
Todos los dias,
413 15,9 17,5 14,0 16,0 15,7 14,3 14,5 17,2

mas de una vez
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.4 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER PATATAS FRITAS Y
APERITIVOS SALADOS?”

2.4.1 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER PATATAS FRITAS Y APERITIVOS SALADOS?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y
EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
) ) 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico  Chica N N B .
afios afios afios afos
N % % % % % % %
Nunca 102 4,0 3,1 4,8 4,7 3,5 2,2 5,5
Menos de una vez
557 21,6 18,8 24,3 23,4 23,6 20,0 18,9
alasemana
Unavezala
828 32,1 31,9 32,3 35,6 31,9 31,8 28,7
semana
} 2-4 diasala
é¢Cuantas veces a la semana acostumbras a 800 31,0 33,9 28,1 27,3 28,3 31,7 37,3
semana
comer patatas fritas y aperitivos salados? ;
5-6 dias ala
176 6,8 7,5 6,2 5,8 6,8 8,3 6,6
semana
Una vez al dia,
] 64 2,5 2,2 2,7 1,6 2,9 3,6 2,0
todos los dias
Todos los dias,
52 2,0 2,5 1,6 1,6 2,9 2,5 1,0

mas de una vez




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.4.2 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER PATATAS FRITAS Y APERITIVOS SALADOS?” EN FUNCION DE LAS
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

é¢Cuantas veces a la semana
acostumbras a comer patatas
fritas y aperitivos salados?

Total
Total
N %
Nunca 102 4,0
Menos de una
vezala 557 21,6
semana
Unavezala
828 32,1
semana
2-4 dias ala
800 31,0
semana
5-6 dias a la
176 6,8
semana
Una vez al dia,
] 2,5
todos los dias
Todos los dias,
mas de una 52 2,0

vez

11-12
afos
%
34

21,1

35,8

29,6

6,4

1,1

2,6

Grupo de edad
13-14 15-16
anos anos
% %
3,1 2,2
22,6 17,5
31,3 30,9
31,4 33,0
7,0 9,5
1,8 3,7
2,9 3,2

17-18
afos
%
3,8

14,3

29,8

41,5

7,0

2,4

1,3

11-12
afos
%
5,8

25,5

35,4

25,3

5,3

2,0

0,7

Chica
Grupo de edad
13-14 15-16
afnos anos

% %
4,0 2,1
24,6 22,5
32,5 32,8
25,6 30,3
6,5 7,0
3,9 3,4
3,0 1,8

17-18
afios
%
7,5

24,3

27,4

32,5

6,1

1,5

0,7
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.4.3 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER PATATAS FRITAS Y APERITIVOS SALADOS?” EN FUNCION DEL HABITAT,

TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

Nunca
Menos de una
vez a la semana
Unavezala
semana

é¢Cuantas veces a la semana 2-4 dias ala

acostumbras a comer patatas fritas y semana
aperitivos salados? 5-6 dias ala
semana
Una vez al dia,
todos los dias
Todos los dias,
mas de una vez

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad L. .
Adquisitiva Familiar
Total Urbano  Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %

102 4,0 39 4,0 4,1 3,7 5,5 4,3 3,6
557 21,6 21,0 22,2 22,1 20,5 22,3 19,8 23,4
828 32,1 31,9 32,3 30,8 34,6 31,8 34,6 33,9
800 31,0 32,2 29,6 31,5 30,0 30,1 28,8 31,2
176 6,8 6,1 7,7 6,9 6,8 54 8,5 4,1
64 2,5 2,8 2,1 2,4 2,6 2,3 1,8 1,8
52 2,0 2,1 1,9 2,1 1,8 2,6 2,2 2,1
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.5 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER OTRAS VERDURAS O
VEGETALES (POR EJEMPLO, TOMATES, LECHUGA, GARBANZOS, ESPINACAS,
ETC.)?”

2.5.1 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER OTRAS VERDURAS O VEGETALES (POR EJEMPLO, TOMATES, LECHUGA,
GARBANZOS, ESPINACAS, ETC.)?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
) ) 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico  Chica N N B .
afios afios afios afos
N % % % % % % %
Nunca 59 2,3 2,8 1,8 2,8 2,9 2,4 1,0
Menos de una vez a
150 5,8 6,5 51 5,4 6,4 6,1 5,3
la semana
Una vez a la semana 319 12,3 13,8 10,9 11,8 12,9 14,4 10,3
é¢Cuantas veces a la semana acostumbras a 2-4 dias a la semana 898 34,7 36,7 32,7 33,7 35,8 35,2 34,0
comer verduras o vegetales? 5-6diasalasemana 549 21,2 21,0 21,4 18,8 20,9 21,6 23,7
Una vez al dia,
] 326 12,6 10,1 15,0 13,5 11,5 10,3 15,1
todos los dias
Todos los dias, mas
288 111 9,1 13,1 14,0 9,6 10,0 10,6

de una vez




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.5.2 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER OTRAS VERDURAS O VEGETALES (POR EJEMPLO, TOMATES, LECHUGA,
GARBANZOS, ESPINACAS, ETC.)?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
0 anos anos anos anos anos anos anos anos
% % % % % % % %
Nunca 59 2,3 4,4 3,1 2,6 1,3 1,3 2,7 2,3 0,8
Menos de una
vezala 150 5,8 5,9 7,6 6,7 5,8 5,0 5,2 5,5 4,7
semana
Unavezala
319 12,3 11,5 14,9 17,2 11,7 12,0 11,1 11,6 8,7
semana
éCuantas veces a la semana ;
2-4 dias ala
acostumbras a comer verduras 898 34,7 35,8 36,8 35,2 39,0 31,9 35,0 35,2 28,2
semana
o vegetales? -
5-6 dias a la
549 21,2 17,6 19,9 21,9 24,5 19,8 21,9 21,3 22,8
semana
Una vez al dia,
] 326 12,6 13,2 9,4 8,6 9,3 13,9 13,4 12,0 21,7
todos los dias
Todos los dias,
288 11,1 11,5 8,3 7,9 8,4 16,2 10,8 12,1 13,2

mas de una vez
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.5.3 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER OTRAS VERDURAS O VEGETALES (POR EJEMPLO, TOMATES, LECHUGA,
GARBANZOS, ESPINACAS, ETC.)?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL INDICE DE CAPACIDAD

ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad L. .
Adquisitiva Familiar
Total Urbano  Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 59 2,3 2,5 2,0 1,8 3,3 0,0 2,8 3,2
Menos de una
150 5,8 5,2 6,5 5,3 6,8 5,7 5,8 4,5
vez a la semana
Unavezala
319 12,3 11,2 13,6 13,2 10,8 13,5 10,5 11,5
semana
é¢Cuantas veces a la semana 2-4 dias ala
898 34,7 35,3 33,9 32,4 39,1 29,3 35,0 37,8
acostumbras a comer verduras o semana
vegetales? 5-6 dias ala
549 21,2 21,5 20,8 21,3 21,0 24,6 21,5 19,8
semana
Una vez al dia,
] 326 12,6 12,7 12,5 13,9 10,0 14,1 13,9 14,4
todos los dias
Todos los dias,
288 111 11,5 10,6 12,2 9,0 12,8 10,5 8,6

mas de una vez
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.6 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER DULCES
(CARAMELOS O CHOCOLATE)?”

2.6.1 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER DULCES (CARAMELOS O CHOCOLATE)?”EN EL TOTAL DE LA MUESTRAY EN
FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
) ) 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico  Chica N N B .
anos anos anos anos
N % % % % % % %
Nunca 179 6,9 8,0 5,8 9,0 7,3 5,3 5,6
Menos de una vez a la
667 25,7 24,2 27,2 29,5 26,5 24,6 21,8
semana
Una vez a la semana 614 23,7 24,7 22,7 24,4 24,6 26,4 19,2
éCuantas veces a la semana acostumbras 2-4 dias a la semana 606 23,4 23,5 23,2 19,6 21,2 24,8 28,4
a comer dulces? 5-6 dias a la semana 232 9,0 9,2 8,7 6,3 9,2 7,7 12,9
Una vez al dia, todos
) 151 5,8 5,1 6,5 6,1 5,9 4,7 6,5
los dias
Todos los dias, mas de
145 5,6 5,4 5,8 5,1 5,2 6,6 5,5

una vez




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.6.2 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER DULCES (CARAMELOS O CHOCOLATE)?” EN FUNCION DE LAS
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
0 anos anos anos anos anos anos anos anos
% % % % % % % %
Nunca 179 6,9 9,3 9,6 6,4 6,6 8,7 5,3 4,2 4,5
Menos de una
667 25,7 25,1 27,5 24,4 20,2 33,4 25,7 24,9 23,7
vez a la semana
Unavezala
614 23,7 27,1 24,9 25,8 21,0 21,9 24,4 27,0 17,1
semana
) 2-4 diasala
é¢Cuantas veces a la semana 606 23,4 21,7 18,8 25,2 27,8 17,6 23,4 24,4 29,0
semana
acostumbras a comer dulces? ;
5-6diasala
232 9,0 6,0 9,4 7,9 13,5 6,6 9,1 7,4 12,3
semana
Una vez al dia,
] 151 5,8 4,8 4,7 5,2 5,6 7,3 7,0 4,1 7,5
todos los dias
Todos los dias,
145 5,6 6,0 51 51 5,3 4,4 5,2 8,1 5,8

mas de una vez
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.6.3 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER DULCES (CARAMELOS O CHOCOLATE)?” EN FUNCION DEL HABITAT,

TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad L. .
Adquisitiva Familiar
Total Urbano  Rural Publico  Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 179 6,9 6,6 7,2 7,2 6,2 7,6 7,9 9,0
Menos de una vez
667 25,7 24,0 27,7 26,5 24,3 33,6 25,3 27,5
alasemana
Unavezala
614 23,7 23,1 24,4 22,9 25,2 17,1 21,6 28,1
semana
) 2-4 diasala
é¢Cuantas veces a la semana 606 23,4 25,3 21,1 22,9 24,2 20,4 25,8 18,8
semana
acostumbras a comer dulces?
5-6 dias ala
232 9,0 8,9 9,0 9,3 8,3 10,7 7,9 6,9
semana
Una vez al dia,
] 151 5,8 6,1 5,5 5,8 5,8 7,1 5,9 4,4
todos los dias
Todos los dias,
145 5,6 6,0 51 5,4 5,9 3,4 5,6 5,3

mas de una vez
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.7 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A BEBER REFRESCOS U OTRAS
BEBIDAS QUE CONTIENEN AZUCAR?”

2.7.1 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A BEBER REFRESCOS U OTRAS BEBIDAS QUE CONTIENEN AZUCAR?” EN EL TOTAL DE
LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
) ) 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico Chica N . B .
anos afos afos anos
N % % % % % % %
Nunca 264 10,3 6,5 13,9 12,6 9,9 8,3 10,1
Menos de una
477 18,6 14,1 23,0 21,0 20,4 16,1 16,5
vez a la semana
Unavezala
487 19,0 19,4 18,6 20,9 17,1 18,4 19,5
semana
é¢Cuantas veces a la semana acostumbras a 2-4 dias ala
. 632 24,6 26,3 23,0 23,1 24,4 25,2 25,9
beber refrescos u otras bebidas que semana
contienen azucar? 5-6 dias ala
289 11,3 14,2 8,4 9,6 11,7 12,9 11,0
semana
Una vez al dia,
] 175 6,8 7,9 5,8 4,5 6,3 8,8 8,0
todos los dias
Todos los dias,
242 9,4 11,6 7,3 8,3 10,2 10,3 9,0

mas de una vez
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.7.2 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A BEBER REFRESCOS U OTRAS BEBIDAS QUE CONTIENEN AZUCAR?” EN FUNCION DE
LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

éCuantas veces a la semana
acostumbras a beber refrescos u
otras bebidas que contienen
azucar?

Nunca
Menos de
unavezala
semana
Unavezala
semana
2-4 dias ala
semana
5-6 dias ala
semana
Una vez al
dia, todos los
dias
Todos los
dias, mas de
una vez

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
0 anos anos anos anos anos anos anos anos
% % % % % % % %
264 10,3 7,7 7,5 4,4 6,6 16,9 12,0 12,3 14,2
477 18,6 17,5 16,8 11,4 10,8 24,2 23,7 20,9 23,0
487 19,0 22,3 17,6 17,9 19,8 19,7 16,7 18,9 19,1
632 24,6 26,0 25,9 26,8 26,3 20,5 23,0 23,6 25,5
289 11,3 10,6 13,5 18,8 13,9 8,7 10,1 6,9 7,6
175 6,3 6,3 6,6 9,5 8,8 2,4 6,1 8,1 7,0
242 9,4 9,1 12,2 11,3 13,7 7,5 8,4 9,4 3,7

94



Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.7.3 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A BEBER REFRESCOS U OTRAS BEBIDAS QUE CONTIENEN AZUCAR?” EN FUNCION DEL
HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad L. .
Adquisitiva Familiar
Total Urbano  Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 264 10,3 9,8 10,8 10,4 10,0 7,2 10,5 10,5
Menos de una
vezala 477 18,6 17,2 20,1 18,4 18,9 17,9 18,8 23,5
semana
Unavezala
487 19,0 17,4 20,8 19,0 19,0 18,0 18,7 17,3
semana
éCuantas veces a la semana acostumbras >4 di :
-4 diasala
a beber refrescos u otras bebidas que 632 24,6 25,2 24,0 23,9 26,0 26,3 28,8 24,8
semana
contienen aztcar? -
5-6 dias a la
289 11,3 11,8 10,6 10,2 13,3 13,2 9,5 11,2
semana
Una vez al dia,
] 175 6,8 7,7 5,9 7,9 4,9 9,5 4,2 4,5
todos los dias
Todos los dias,
242 9,4 10,9 7,8 10,2 7,9 7,8 9,4 8,2

mas de una vez
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.8 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER CARNE?”

2.8.1 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER CARNE?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA

EDAD
Total Sexo Grupo de edad
. . 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico  Chica N . N N
anos anos anos anos
N % % % % % % %
Nunca 37 1,4 0,9 1,9 1,8 1,3 1,5 1,1
Menos de una vez a la
51 1,9 1,9 2,0 3,5 1,8 1,3 1,0
semana
Una vez a la semana 188 7,2 6,4 8,1 11,4 6,9 5,5 4,7
é¢Cuantas veces a la semana 2-4 dias a la semana 1032 39,7 38,1 41,4 41,1 41,2 38,0 38,4
acostumbras a comer carne? 5-6 dias a la semana 803 30,9 31,6 30,2 26,0 31,8 33,4 32,9
Una vez al dia, todos
) 312 12,0 13,0 11,1 9,8 9,9 13,3 15,3
los dias
Todos los dias, mas
175 6,7 8,1 5,5 6,3 7,0 7,1 6,5

de una vez




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.8.2 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER CARNE?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
0 anos anos anos anos anos afnos afnos anos
% % % % % % % %
Nunca 37 1,4 1,5 0,8 0,7 0,7 2,0 1,7 2,3 1,6
Menos de una
51 1,9 3,7 1,6 1,2 1,3 3,4 2,1 1,3 0,8
vez a la semana
Unavezala
188 7,2 9,4 6,4 5,1 4,7 13,3 7,3 5,9 4,7
semana
) 2-4 diasala
é¢Cuantas veces a la semana 1032 39,7 40,6 40,7 33,8 37,3 41,6 41,7 42,3 39,7
semana
acostumbras a comer carne? -
5-6diasala
803 30,9 26,7 33,0 36,9 30,0 25,4 30,8 29,7 36,2
semana
Una vez al dia,
] 312 12,0 11,1 9,1 14,5 17,0 8,7 10,6 12,1 13,4
todos los dias
Todos los dias,
175 6,7 7,0 8,4 7,8 9,0 5,7 5,8 6,4 3,7

mas de una vez
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.8.3 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER CARNE?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO
EDUCATIVO Y EL INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

L ) ) indice de Capacidad
Total Habitat Titularidad L. .
Adquisitiva Familiar
Total Urbano  Rural Publico  Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 37 1,4 1,5 1,4 1,7 0,9 3,9 1,0 1,6
Menos de una vez
51 1,9 2,3 1,6 2,1 1,7 2,7 0,7 2,1
alasemana
Unavezala
188 7,2 7.1 7,4 8,1 5,5 8,6 6,9 8,7
semana
) 2-4 diasala
é¢Cuantas veces a la semana 1032 39,7 38,8 40,7 41,5 36,3 43,1 38,3 39,4
semana
acostumbras a comer carne?
5-6 dias a la
803 30,9 32,3 29,3 27,6 37,2 24,2 30,0 32,7
semana
Una vez al dia,
] 312 12,0 11,2 12,9 11,4 13,2 11,1 16,0 9,9
todos los dias
Todos los dias,
175 6,7 6,8 6,7 7,6 5,0 6,4 7,1 5,6

mas de una vez




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.9 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER PESCADO?”

2.9.1 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER PESCADO?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA

EDAD
Total Sexo Grupo de edad
. . 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico  Chica N N N N
afios afios anos anos
N % % % % % % %
Nunca 163 6,3 6,4 6,3 5,8 5,3 7,3 7,0
Menos de una vez a
341 13,2 14,2 12,2 11,8 14,2 14,1 13,0
la semana
Una vez a la semana 710 27,6 28,2 26,9 28,8 29,6 25,7 26,1
é¢Cuantas veces a la semana acostumbras 2-4 dias a la semana 934 36,3 34,0 38,5 37,2 33,4 34,9 39,7
a comer pescado? 5-6 dias a la semana 279 10,9 11,0 10,7 8,9 12,4 12,4 9,9
Una vez al dia, todos
) 81 3,1 3,4 2,9 3,5 3,1 2,6 3,3
los dias
Todos los dias, mas
66 2,5 2,7 2,4 3,9 2,0 3,1 1,1

de una vez
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.9.2 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER PESCADO?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
0 anos anos anos anos anos afnos afnos anos
% % % % % % % %
Nunca 163 6,3 7,0 6,0 8,0 4,6 4,8 4,6 6,6 9,9
Menos de una
341 13,2 14,0 13,9 15,0 14,0 9,7 14,4 13,2 11,7
vez a la semana
Unavezala
710 27,6 27,1 30,2 25,3 30,5 30,4 29,1 26,0 21,0
semana
é¢Cuantas veces a la semana 2-4 dias ala
934 36,3 35,1 32,4 32,2 36,2 39,1 34,3 37,8 43,7
acostumbras a comer semana
pescado? 5-6 dias ala
279 10,9 9,7 11,8 13,0 9,8 8,2 12,9 11,7 10,0
semana
Una vez al dia,
] 81 3,1 4,5 2,0 2,7 4,2 2,7 4,1 2,4 2,3
todos los dias
Todos los dias,
66 2,5 2,6 3,6 3,8 0,7 51 0,6 2,3 1,5

mas de una vez
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.9.3 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER PESCADO?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO
EDUCATIVO Y EL INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad L. .
Adquisitiva Familiar
Total Urbano  Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 163 6,3 7,2 5,4 6,7 5,6 11,3 6,3 3,9
Menos de una vez
341 13,2 13,5 12,9 13,0 13,7 22,5 12,1 11,4
alasemana
Unavezala
710 27,6 26,3 29,1 27,4 28,0 29,4 29,2 31,1
semana
) 2-4 diasala
é¢Cuantas veces a la semana 934 36,3 37,8 34,6 34,9 39,0 22,8 36,9 33,6
semana
acostumbras a comer pescado? )
5-6 dias ala
279 10,9 9,6 12,2 11,8 9,1 9,0 11,2 14,9
semana
Una vez al dia,
] 81 3,1 3,2 3,1 3,6 2,3 2,5 2,9 2,7
todos los dias
Todos los dias,
66 2,5 2,5 2,6 2,7 2,3 2,5 1,4 2,3

mas de una vez
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.10 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A TOMAR LECHE O LACTEOS
(YOGUR, QUESO, NATILLAS, ETC.)?”

2.10.1 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A TOMAR LECHE O LACTEOS (YOGUR, QUESO, NATILLAS, ETC.)?” EN EL TOTAL DE LA
MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
) ) 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico  Chica N N B .
anos anos anos anos
N % % % % % % %
Nunca 48 1,8 1,3 2,3 1,9 1,9 1,4 2,1
Menos de una vez a
102 3,9 3,2 4,7 4,1 3,2 3,6 4,9
la semana
Una vez a la semana 156 6,0 5,6 6,4 6,5 8,2 5,4 3,8
é¢Cuantas veces a la semana acostumbras a 2-4 dias a la semana 417 16,1 15,3 16,8 16,9 15,1 15,8 16,5
beber leche o lacteos? 5-6 dias a la semana 394 15,2 15,7 14,7 14,5 15,8 15,9 14,8
Una vez al dia, todos
) 727 28,0 26,2 29,9 27,3 26,4 32,1 26,5
los dias
Todos los dias, mas
747 28,8 32,6 25,1 28,8 29,4 25,7 31,4

de una vez




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.10.2 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A TOMAR LECHE O LACTEOS (YOGUR, QUESO, NATILLAS, ETC.)?” EN FUNCION DE
LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
0 anos anos anos anos anos afnos anos anos
% % % % % % % %
Nunca 48 1,8 1,8 1,8 1,1 0,7 2,0 2,0 1,7 3,8
Menos de una
102 3,9 3,8 2,0 2,3 4,6 4,3 4,3 4,9 5,2
vez a la semana
Unavezala
156 6,0 6,0 8,3 4,5 3,9 7,0 8,2 6,4 3,7
semana
é¢Cuantas veces a la semana 2-4 dias ala
417 16,1 16,0 16,6 15,2 13,6 17,8 13,8 16,5 19,7
acostumbras a beber leche o semana
lacteos? 5-6 dias ala
394 15,2 13,5 16,2 18,0 15,3 15,3 15,4 13,8 14,1
semana
Una vez al dia,
] 727 28,0 25,6 25,4 29,7 24,0 28,8 27,2 34,6 29,4
todos los dias
Todos los dias,
747 28,8 33,3 29,7 29,2 37,8 24,7 29,2 22,1 24,2

mas de una vez
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.10.3 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A TOMAR LECHE O LACTEOS (YOGUR, QUESO, NATILLAS, ETC.)?” EN FUNCION DEL
HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad L. .
Adquisitiva Familiar
Total Urbano  Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 48 1,8 1,6 2,2 2,1 1,4 1,2 1,7 2,7
Menos de una vez
102 3,9 4,3 3,6 4,3 3,3 7,3 4,0 1,0
alasemana
Unavezala
156 6,0 6,6 5,4 6,5 5,2 8,9 5,1 6,6
semana
é¢Cuantas veces a la semana 2-4 dias ala
417 16,1 14,9 17,5 16,9 14,5 15,5 16,4 15,9
acostumbras a beber leche o semana
lacteos? 5-6 dias ala
394 15,2 13,2 17,5 15,3 15,1 14,8 13,6 14,9
semana
Una vez al dia,
] 727 28,0 29,0 26,9 26,8 30,4 24,0 30,9 29,9
todos los dias
Todos los dias,
747 28,8 30,5 26,9 28,2 30,0 28,3 28,3 29,0

mas de una vez
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.11 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER CEREALES (ARROZ,
PASTA, PAN, ETC.)?”

2.11.1 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER CEREALES (ARROZ, PASTA, PAN, ETC.)?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y
EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
) ) 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico  Chica N N B .
anos anos anos anos
N % % % % % % %
Nunca 27 1,0 1,2 0,9 1,8 1,0 0,6 0,7
Menos de una vez a
63 2,4 2,5 2,4 2,5 3,0 2,2 2,1
la semana
Una vez a la semana 148 5,7 5,2 6,1 7,0 6,8 5,3 3,4
é¢Cuantas veces a la semana acostumbras 2-4 dias a la semana 556 21,4 20,6 22,2 20,6 23,5 19,0 22,6
a comer cereales? 5-6 dias a la semana 505 19,5 20,6 18,4 17,6 21,8 21,2 17,4
Una vez al dia, todos
) 636 24,5 23,0 26,0 23,6 20,3 27,4 27,0
los dias
Todos los dias, mas
661 25,5 26,9 24,0 27,0 23,6 24,4 26,8

de una vez




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.11.2 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER CEREALES (ARROZ, PASTA, PAN, ETC.)?” EN FUNCION DE LAS

COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
0 anos anos anos anos anos anos anos anos
% % % % % % % %
Nunca 27 1,0 1,9 1,5 0,7 0,7 1,7 0,5 0,5 0,8
Menos de una
63 2,4 1,5 3,0 3,0 2,6 3,3 3,0 1,4 1,5
vez a la semana
Unavezala
148 5,7 6,3 5,5 6,2 3,0 7,7 7,9 4,3 3,9
semana
é¢Cuantas veces a la semana 2-4 dias ala
556 21,4 21,3 23,1 15,6 22,3 19,9 23,9 22,5 22,9
acostumbras a comer semana
cereales? 5-6diasala
505 19,5 18,5 23,0 22,7 18,4 16,7 20,8 19,6 16,2
semana
Una vez al dia,
] 636 24,5 18,5 20,9 27,6 25,0 28,1 19,8 27,3 29,3
todos los dias
Todos los dias,
661 25,5 31,9 23,0 24,4 28,0 22,6 24,2 24,3 25,4

mas de una vez
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.11.3 “¢CUANTAS VECES A LA SEMANA ACOSTUMBRAS A COMER CEREALES (ARROZ, PASTA, PAN, ETC.)?” EN FUNCION DEL HABITAT,
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad L. .
Adquisitiva Familiar
Total Urbano  Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 27 1,0 1,1 1,0 1,3 0,6 0,6 0,5 2,2
Menos de una vez
63 2,4 1,8 3,2 2,8 1,8 2,9 3,0 1,8
alasemana
Unavezala
148 5,7 5,3 6,1 6,0 5,1 91 6,3 4,5
semana
) 2-4 diasala
é¢Cuantas veces a la semana 556 21,4 22,2 20,5 19,9 24,3 20,5 21,0 24,8
semana
acostumbras a comer cereales?
5-6 dias ala
505 19,5 19,8 19,1 19,2 19,9 20,1 16,3 19,8
semana
Una vez al dia,
] 636 24,5 24,0 25,1 26,3 21,1 23,2 26,0 22,7
todos los dias
Todos los dias,
661 25,5 25,8 25,1 24,6 27,2 23,6 26,8 24,2

mas de una vez
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.12 “¢CON QUE FRECUENCIA DESAYUNAS CON TU MADRE O TU PADRE?”

2.12.1 “¢;CON QUE FRECUENCIA DESAYUNAS CON TU MADRE O TU PADRE?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA

EDAD
Total Sexo Grupo de edad

Total Chico  Chica 11:12 13:14 15:16 17;18
afios afios afios afios

N % % % % % % %

Todos los dias 226 22,6 22,5 22,7 39,2 21,9 16,6 9,6

5-6 dias a la semana 65 6,5 6,8 6,3 7,5 39 6,5 8,3

éCon qué frecuencia desayunas 3-4 dias a la semana 78 7,8 8,5 7,1 8,2 8,7 9,7 4,3
con tu madre o tu padre? 1-2 dias a la semana 291 29,1 28,6 29,6 24,5 32,9 26,7 33,0
Menos de una vez a la semana 104 10,4 10,6 10,2 7,0 10,1 13,9 11,1

Nunca 236 23,6 23,0 24,2 13,7 22,4 26,7 33,6




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.12.2 “¢;CON QUE FRECUENCIA DESAYUNAS CON TU MADRE O TU PADRE?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
0 anos anos anos anos anos afnos afnos anos
% % % % % % % %
Todos los dias 226 22,6 38,0 23,6 19,6 6,8 40,4 20,5 13,3 13,0
5-6diasala
65 6,5 5,1 4,6 7,5 10,2 9,9 3,3 5,5 6,2
semana
i 3-4diasala
éCon qué frecuencia 78 7,8 7,7 6,8 11,4 8,0 8,8 10,3 7,8 0,0
semana
desayunas con tu madre o ;
1-2diasala
tu padre? 291 29,1 22,4 34,4 24,6 34,4 26,7 31,6 29,0 31,3
semana
Menos de una
104 10,4 8,5 8,3 13,6 12,0 5,4 11,7 14,1 10,1
vez a la semana
Nunca 236 23,6 18,3 22,3 23,3 28,6 8,9 22,6 30,3 39,4
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.12.3 “¢;CON QUE FRECUENCIA DESAYUNAS CON TU MADRE O TU PADRE?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO
EDUCATIVO Y EL INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

éCon qué frecuencia desayunas
con tu madre o tu padre?

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad L. .
Adquisitiva Familiar
Total Urbano  Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Todos los dias 226 22,6 21,6 23,8 25,5 17,4 17,0 25,3 36,0
5-6 dias a la
65 6,5 7,0 6,1 6,8 6,0 17,0 8,8 2,3
semana
3-4 diasala
78 7,8 8,2 7,4 5,6 11,7 28,2 4,8 5,4
semana
1-2diasala
291 29,1 29,1 29,1 28,7 29,8 10,3 33,9 14,5
semana
Menos de una vez
104 104 10,1 10,7 8,8 13,1 22,3 7,8 24,1
alasemana
Nunca 236 23,6 24,1 23,0 24,5 21,9 5,3 19,3 17,7
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.13 “¢CON QUE FRECUENCIA CENAS CON TU MADRE O TU PADRE?”

2.13.1 “¢4CON QUE FRECUENCIA CENAS CON TU MADRE O TU PADRE?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico  Chica 11:12 13:14 15:16 17;18
afios afios afios afios
N % % % % % % %
Todos los dias 633 63,0 62,3 63,8 69,8 72,0 60,1 47,7
5-6 dias a la semana 140 14,0 15,1 12,7 11,2 9,3 14,7 21,8
éCon qué frecuencia cenas 3-4 dias a la semana 87 8,6 7,8 9,5 7,7 5,8 7,9 13,7
con tu madre o tu padre? 1-2 dias a la semana 68 6,7 7,0 6,4 6,1 7,6 9,5 3,5
Menos de una vez a la semana 31 3,1 3,1 3,2 3,0 2,6 3,1 3,8
Nunca 45 4,5 4,7 4,4 2,1 2,7 4,6 9,5
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.13.2 “¢.CON QUE FRECUENCIA CENAS CON TU MADRE O TU PADRE?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
afios afios afios afios afios afios afios afios
% % % % % % % %
Todos los dias 633 63,0 73,5 71,0 53,3 49,8 65,9 72,8 67,5 45,3
5-6 dias a la semana 140 14,0 11,5 9,9 16,5 23,1 10,8 8,8 12,8 20,3
éCon qué frecuencia 3-4 dias a la semana 87 8,6 4,2 6,3 9,7 11,7 11,5 5,4 6,1 16,0
cenas con tu madre o 1-2 dias a la semana 68 6,7 6,0 6,5 10,8 4,9 6,3 8,6 8,0 1,8
tu padre? Menos de unavezala
31 3,1 2,5 2,4 3,9 3,7 3,7 2,7 2,3 4,0
semana
Nunca 45 4,5 2,5 39 59 6,8 1,7 1,7 3,2 12,7
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.13.3 “¢4CON QUE FRECUENCIA CENAS CON TU MADRE O TU PADRE?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y
EL INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad Adquisitiva

Total Habitat Titularidad .
Familiar
Total Urbano  Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Todos los dias 633 63,0 64,4 61,5 65,7 58,3 71,8 67,6 73,3
5-6 dias a la
140 14,0 12,7 15,4 12,5 16,6 0,0 4,8 16,1
semana
3-4 diasala
i . 87 8,6 8,3 9,0 7.1 11,4 17,9 13,7 6,0
éCon qué frecuencia cenas con semana
tu madre o tu padre? 1-2diasala
68 6,7 7,2 6,2 5,9 8,1 5,0 7,7 0,0
semana
Menos de una vez a
31 3,1 2,7 3,5 4,0 1,6 5,3 6,2 0,0
la semana
Nunca 45 4,5 4,6 4,4 4,8 4,1 0,0 0,0 4,6
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.14 “¢HAY COMEDOR ESCOLAR EN TU CENTRO O EN OTRO CERCANO AL QUE
PODRIAS ASISTIR?”

2.14.1 “¢HAY COMEDOR ESCOLAR EN TU CENTRO O EN OTRO CERCANO AL QUE PODRIAS ASISTIR?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN
FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
. . 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico  Chica N N N .
afios afios afos afos
N % % % % % % %
é¢Hay comedor escolar en tu centro o en otro cercano al Si 831 829 79,5 86,4 92,1 81,5 82,0 73,9
que podrias asistir? No 172 17,1 20,5 13,6 7,9 18,5 18,0 26,1

2.14.2 “¢HAY COMEDOR ESCOLAR EN TU CENTRO O EN OTRO CERCANO AL QUE PODRIAS ASISTIR?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES
DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad

N - 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18

afios afios afios afios afios afios afios afios

% % % % % % % %
é¢Hay comedor escolar en tu centro o Si 831 829 90,6 76,5 80,2 68,2 93,7 85,8 83,9 80,5
en otro cercano al que podrias asistir? No 172 171 9,4 23,5 19,8 31,8 6,3 14,2 16,1 19,5
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.14.3 “¢HAY COMEDOR ESCOLAR EN TU CENTRO O EN OTRO CERCANO AL QUE PODRIAS ASISTIR?” EN FUNCION DEL HABITAT,
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad Adquisitiva

Total Habitat Titularidad .
Familiar
Total Urbano  Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
é¢Hay comedor escolar en tu centro o en otro Si 831 829 86,7 78,8 74,2 98,2 94,7 92,1 94,8

cercano al que podrias asistir? No 172 17,1 13,3 21,2 25,8 1,8 5,3 7.9 5,2




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.15 “¢CUANTOS DIAS A LA SEMANA SUELES COMER EN EL COMEDOR DE TU
COLEGIO O INSTITUTO?”

2.15.1 “¢CUANTOS DIiAS A LA SEMANA SUELES COMER EN EL COMEDOR DE TU COLEGIO O INSTITUTO?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN
FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
. . 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico  Chica N N B .
afios afios afios afios
N % % % % % % %
Nunca como en el
L 775 771 75,1 79,2 65,3 82,9 78,0 84,3
colegio o instituto
i i 1dia 37 3,7 3,3 4,1 9,0 1,9 2,0 1,0
é¢Cudntos dias a la semana sueles comer en ;
L 2 dias 47 4,7 4,0 5,4 4,0 4,9 8,8 1,0
el comedor de tu colegio o instituto? )
3 dias 15 1,5 2,0 0,9 2,2 1,3 1,2 1,0
4 dias 16 1,6 1,6 1,7 2,6 0,8 2,8 0,0

5 dias 114 114 13,9 8,7 16,8 8,1 7,2 12,7




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.15.2 “¢CUANTOS DIAS A LA SEMANA SUELES COMER EN EL COMEDOR DE TU COLEGIO O INSTITUTO?” EN FUNCION DE LAS

COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Sexo
Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
0 afnos afnos anos anos anos anos anos anos
% % % % % % % %
Nunca como en el
o 775 77,1 64,4 85,5 78,3 74,6 66,4 80,7 77,6 95,7
: Cudintos di | colegio o instituto
ctuantosdiasafa 1 dia 37 3,7 9,1 0,5 0,9 1,8 8,9 3,2 3,3 0,0
semana sueles comer )
2 dias 47 4,7 4,3 5,3 6,4 0,0 3,7 4,6 11,3 2,2
en el comedor de tu )
L. 3 dias 15 1,5 2,6 1,4 2,2 1,8 1,9 1,2 0,0 0,0
colegio o instituto?
4 dias 16 1,6 1,7 0,5 3,9 0,0 3,6 1,1 1,7 0,0
5 dias 114 11,4 18,0 6,8 8,2 21,7 15,5 9,3 6,2 2,2
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.15.3 “¢CUANTOS DIAS A LA SEMANA SUELES COMER EN EL COMEDOR DE TU COLEGIO O INSTITUTO?” EN FUNCION DEL HABITAT,

TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad L. .
Adquisitiva Familiar
Total Urbano  Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca como en el
T 775 77,1 77,1 77,1 82,0 68,3 100,0 93,4 81,0
colegio o instituto
¢Cudntos dias a la semana sueles 1dia 37 3,7 4,0 3,5 2,5 59 0,0 2,6 7,7
comer en el comedor de tu colegio o 2 dias 47 4,7 5,1 4,3 7,1 0,4 0,0 2,9 0,0
instituto? 3 dias 15 1,5 2,3 0,5 1,8 0,8 0,0 1,2 6,0
4 dias 16 1,6 2,0 1,2 1,3 2,2 0,0 0,0 0,0
5 dias 114 114 9,5 13,4 5,3 22,4 0,0 0,0 5,4
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.16 “¢EN ESTE MOMENTO ESTAS SIGUIENDO ALGUNA DIETA O HACIENDO OTRA
COSA PARA PERDER PESO?”

2.16.1 “¢EN ESTE MOMENTO ESTAS SIGUIENDO ALGUNA DIETA O HACIENDO OTRA COSA PARA PERDER PESO?” EN EL TOTAL DE LA
MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
. . 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico  Chica N . B .
afios afios afios afios
N % % % % % % %
No, considero que mi
1433 55,0 59,1 50,9 55,7 58,6 52,6 52,7
peso es correcto
¢En este momento estas siguiendo alguna No, pero deberia
. . 518 19,9 16,3 23,4 15,6 20,4 22,1 219
dieta o haciendo otra cosa para perder perder algo de peso
peso? No, porque necesito
244 9,3 11,6 7,1 11,9 7,5 8,8 9,0
ganar peso

Si 412 15,8 13,0 18,6 16,9 13,4 16,5 16,4




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.16.2 “¢EN ESTE MOMENTO ESTAS SIGUIENDO ALGUNA DIETA O HACIENDO OTRA COSA PARA PERDER PESO?” EN FUNCION DE LAS

COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
afios afios afios afios afios afios afios afios
% % % % % % % %
No, considero
gue mi peso es 1433 55,0 53,6 61,4 59,5 62,0 57,6 56,1 45,4 41,8
correcto
¢En este momento estas No, pero deberia
siguiendo alguna dieta o perder algo de 518 19,9 15,4 18,5 16,9 14,7 15,7 22,1 27,5 30,4
haciendo otra cosa para perder peso
peso? No, porque
necesito ganar 244 9,3 13,0 8,6 10,9 13,5 10,9 6,5 6,6 3,7
peso
Si 412 15,8 18,0 11,4 12,7 9,8 15,8 15,3 20,5 24,1
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.16.3 “¢EN ESTE MOMENTO ESTAS SIGUIENDO ALGUNA DIETA O HACIENDO OTRA COSA PARA PERDER PESO?” EN FUNCION DEL HABITAT,
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad L. .
Adquisitiva Familiar
Total Urbano  Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
No, considero que
mi peso es 1433 55,0 58,2 51,2 52,5 59,6 53,8 52,4 60,7
correcto
L No, pero deberia
¢En este momento estas siguiendo
. . perder algo de 518 19,9 18,2 21,8 22,0 15,9 22,4 20,9 14,6
alguna dieta o haciendo otra cosa
eso
para perder peso? P
No, porque
necesito ganar 244 9,3 8,9 9,8 10,2 7,6 10,7 10,5 9,2
peso
Si 412 15,8 14,6 17,2 15,3 16,9 13,2 16,2 15,5
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

2.17 “iINDICE DE MASA CORPORAL”

2.17.1 iNDICES DESCRIPTIVOS DE “iNDICE DE MASA CORPORAL”

indice de Masa Corporal

Media Desviacidn tipica N
Total Total 20,0 3,4 960
Chico 20,2 3,6 481
Sexo
Chica 19,7 3,2 479
11-12 afios 18,3 2,8 251
13-14 afios 19,3 3,0 234
Grupo de edad -

15-16 afios 20,8 3,2 239
17-18 afios 21,5 3,7 235
11-12 afios 18,4 2,8 124
. 13-14 afios 19,1 2,8 114

Chico Grupo de edad -
15-16 afios 20,9 3,4 133
17-18 afios 22,5 3,9 110

Sexo por edad -
11-12 afios 18,2 2,7 127
. 13-14 afios 19,5 3,1 120

Chica Grupo de edad -
15-16 afios 20,6 3,0 106
17-18 afios 20,5 3,3 125
i Urbano 20,1 3,3 641

Habitat
Rural 19,6 3,7 318
. . Publico 20,0 3,6 619
Titularidad

Privado 19,8 3,1 340




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

Bajo 20,4 3,9 72
indice de Capacidad Adquisitiva Familiar Medio 19,7 3,9 241
Alto 19,3 3,0 194
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluila de 11 a 18 aiios

3 HIGIENE BUCO-DENTAL

“¢CON QUE FRECUENCIA TE CEPILLAS LOS DIENTES?”
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

3.1 “¢CON QUE FRECUENCIA TE CEPILLAS LOS DIENTES?”

3.1.1 “¢CON QUE FRECUENCIA TE CEPILLAS LOS DIENTES?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
. . 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico  Chica N . N N
afios afios afios afios
N % % % % % % %
Mas de una vez al dia 1493 57,0 47,9 66,1 57,9 57,6 55,1 57,4
Una vez al dia 864 33,0 37,8 28,2 32,0 32,1 34,7 33,3
éCon qué frecuencia te Al menos una vez a la semana, pero no
. ] o 160 6,1 8,7 3,5 7,0 6,0 6,4 4,9
cepillas los dientes? diariamente
Menos de una vez a la semana 60 2,3 3,5 1,1 1,6 2,8 2,2 2,8
Nunca 40 1,5 2,1 1,0 1,6 1,5 1,6 1,6
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

3.1.2 “¢CON QUE FRECUENCIA TE CEPILLAS LOS DIENTES?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
afios afios afos afos afios afios afios afios
% % % % % % % %
Mads de una vez al dia 1493 57,0 55,7 47,1 44,2 44,2 60,0 67,0 66,3 72,6
Una vez al dia 864 33,0 30,0 38,5 41,5 41,6 33,8 26,5 27,8 23,8
éCon qué Al menos unavezala
frecuencia te semana, pero no 160 6,1 8,8 8,6 9,0 8,6 5,3 3,6 3,7 0,8
cepillas los diariamente
dientes? Menos de una vez ala
60 2,3 3,3 3,9 2,8 3,9 0,0 1,7 1,5 1,6
semana
Nunca 40 1,5 2,2 1,8 2,5 1,8 1,0 1,2 0,6 1,3
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3.1.3 “¢CON QUE FRECUENCIA TE CEPILLAS LOS DIENTES?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE DE
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad
Adquisitiva Familiar
Total Urbano  Rural Publico  Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Mas de una vez al dia 1493 57,0 61,8 51,7 57,5 56,2 53,4 53,5 60,3
Una vez al dia 864 33,0 30,8 35,5 33,5 32,0 35,1 32,9 28,6
Al menos unavezala
éCon qué frecuencia te semana, pero no 160 6,1 4,5 8,0 5,7 6,9 5,3 8,0 6,8
cepillas los dientes? diariamente
Menos de una vezala
60 2,3 1,3 3,4 2,3 2,2 2,9 33 2,6
semana
Nunca 40 1,5 1,6 1,5 1,0 2,6 33 2,3 1,8
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4 HORAS DE SUENO

“NUMERO DE HORAS DE SUENO, LOS DiAS DE ENTRE SEMANA”
“NUMERO DE HORAS DE SUENO, LOS DiAS DE FIN DE SEMANA”
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4.1 “NUMERO DE HORAS DE SUENO, LOS DiAS DE ENTRE SEMANA”

4.1.1 iINDICES DESCRIPTIVOS DE “NUMERO DE HORAS DE SUENO, LOS DiAS DE ENTRE SEMANA”

Numero de horas de suefio, los dias de entre semana

Media Desviacidn tipica N
Total Total 8,3 1,1 614
Sexo Chico 8,2 1,1 297
Chica 8,4 1,0 317
11-12 afos 8,9 1,0 218
13-14 anos 8,3 0,9 155
Grupo de edad 15-16 afios 7,9 0,9 148
17-18 anos 7,7 0,9 93

11-12 anos 8,8 1,2 98

. 13-14 anos 8,2 1,0 78

Chico Grupo de edad 15-16 afios 79 10 80

et 17-18 anos 7,4 1,0 40
11-12 anos 9,0 0,9 120

. 13-14 anos 8,4 0,8 76

Chica Grupo de edad 15-16 afios 79 0,9 68

17-18 anos 7,9 0,7 53
Habitat Urbano 8,2 1,0 366
Rural 8,5 1,1 248
. . Publico 8,2 1,1 429
Titularidad Privado 8,5 0,9 185
Bajo 8,2 1,1 88
indice de Capacidad Adquisitiva Familiar Medio 8,3 1,0 260

Alto 8,5 0,9 215
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4.2 “NUMERO DE HORAS DE SUENO, LOS DIiAS DE FIN DE SEMANA”

4.2.1 iINDICES DESCRIPTIVOS DE “NUMERO DE HORAS DE SUENO, LOS DiAS DE FIN DE SEMANA”

Numero de horas de suerio, los dias de fin de semana

Media Desviacion tipica N
Total Total 9,5 1,8 616
Sexo Chico 9,3 2,0 297
Chica 9,8 1,6 319
11-12 afos 9,8 2,2 217
13-14 anos 9,8 1,5 157
Grupo de edad 15-16 afios 9,3 1,6 147
17-18 anos 9,0 1,4 95

11-12 anos 9,2 2,6 98

. 13-14 anos 9,7 1,7 79

Chico Grupo de edad 15-16 afios 9,0 17 79

et 17-18 anos 9,4 1,0 41
11-12 anos 10,3 1,7 119

. 13-14 anos 9,9 1,3 78

Chica Grupo de edad 15-16 afios 96 15 68

17-18 anos 8,6 1,6 54
Habitat Urbano 9,6 1,7 368
Rural 9,5 2,0 248
. . Publico 9,5 1,9 431
Titularidad Privado 9,6 1,6 185
Bajo 9,6 2,1 89
indice de Capacidad Adquisitiva Familiar Medio 9,5 1,7 258

Alto 9,4 1,8 216




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluila de 11 a 18 aiios

5 ACTIVIDAD FiSICA Y CONDUCTAS SEDENTARIAS

“EN LOS ULTIMOS 7 DIAS, ¢EN CUANTOS DIAS TE SENTISTE FISICAMENTE ACTIVO/A DURANTE UN TOTAL DE AL MENOS 60 MINUTOS POR
DiA?”

“FUERA DEL HORARIO ESCOLAR: ¢ CON QUE FRECUENCIA REALIZAS ALGUNA ACTIVIDAD FiSICA EN TU TIEMPO LIBRE QUE HAGA QUE LLEGUES
A SUDAR O TE FALTE EL ALIENTO?”

“FUERA DEL HORARIO ESCOLAR: { CUANTAS HORAS A LA SEMANA SUELES REALIZAR ALGUNA ACTIVIDAD FiSICA QUE HAGA QUE LLEGUES A
SUDAR O TE FALTE EL ALIENTO DURANTE TU TIEMPO LIBRE?”

“¢ CUANTAS HORAS AL DIA, EN TU TIEMPO LIBRE, SUELES DEDICAR A VER LA TELEVISION, VIDEOS (INCLUYENDO YOUTUBE O SIMILARES),
DVDS, Y OTROS ENTRETENIMIENTOS EN UNA PANTALLA?”

“¢ CUANTAS HORAS AL DIA, EN TU TIEMPO LIBRE, SUELES DEDICAR A JUGAR A JUEGOS EN EL ORDENADOR, LA VIDEOCONSOLA, LA TABLET
(COMO EL IPAD), EL SMARTPHONE, U OTRO APARATO ELECTRONICO (NO INCLUYENDO JUEGOS DE MOVIMIENTO O EJERCICIO FiSICO)?”

“¢ CUANTAS HORAS AL DIA, EN TU TIEMPO LIBRE, SUELES PASAR USANDO APARATOS ELECTRONICOS, COMO ORDENADORES, TABLETS (COMO
IPAD) O SMARTPHONES, PARA OTRAS COSAS, POR EJEMPLO, DEBERES, CORREO ELECTRONICO, TWITTEAR, FACEBOOK, CHATEAR, NAVEGAR
POR INTERNET?”
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5.1 “EN LOS ULTIMOS 7 DIAS, éEN CUANTOS DIAS TE SENTISTE FiSICAMENTE
ACTIVO/A DURANTE UN TOTAL DE AL MENOS 60 MINUTOS POR DIA?”

5.1.1 “EN LOS ULTIMOS 7 DiAS, ¢éEN CUANTOS DIAS TE SENTISTE FiISICAMENTE ACTIVO/A DURANTE UN TOTAL DE AL MENOS 60 MINUTOS
POR DiA?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad

Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17:18
afnos afnos afos afios

N % % % % % % %

0 dias 93 3,7 2,5 4,9 1,9 3,7 3,7 5,8

1dia 147 5,9 4,1 7,8 4,8 5,4 5,3 8,4
2 dias 300 12,1 7,7 16,4 9,6 12,8 12,9 13,1
¢En cuantos dias te sentiste fisicamente activo/a durante un 3 dias 394 159 14,8 16,9 15,7 14,0 15,2 18,6
total de al menos 60 minutos por dia? 4 dias 383 15,4 15,2 15,6 10,3 17,2 18,6 16,0
5 dias 368 14,8 17,4 12,2 15,3 15,2 15,7 13,0

6 dias 234 94 10,5 8,4 9,4 8,8 10,6 8,8

7 dias 566 228 27,8 17,8 33,0 22,8 18,0 16,2




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

5.1.2 “EN LOS ULTIMOS 7 DiAS, ¢éEN CUANTOS DIAS TE SENTISTE FiISICAMENTE ACTIVO/A DURANTE UN TOTAL DE AL MENOS 60 MINUTOS

POR DIA?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13:—14 15-16 17-18
afos afnos afnos afnos afos afos afos afios
% % % % % % % %
0 dias 93 3,7 0,8 3,7 2,5 3,2 2,9 3,7 4,9 9,0
1dia 147 5,9 4,6 2,6 5,0 4,0 5,0 7,9 5,6 13,6
¢En cudantos dias te sentiste fisicamente 2 dias 300 12,1 2.9 8,6 9,1 7.2 13,1 16,5 168 19,9
activo/a durante un total de al menos 60 3dias 394 15,9 16,9 11,5 12,0 18,4 14,7 16,3 18,5 18,8
. , 4dias 383 154 10,1 18,0 17,2 15,8 10,4 16,5 20,0 16,2
minutos por dia? .
5dias 368 14,8 16,2 16,3 18,4 18,6 14,4 14,2 13,0 6,4
6dias 234 94 7,8 9,5 13,6 10,9 10,8 8,2 7,5 6,4
7dias 566 22,8 37,7 29,7 22,2 21,7 28,8 16,6 13,7 9,8
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5.1.3 “EN LOS ULTIMOS 7 DiAS, ¢éEN CUANTOS DIAS TE SENTISTE FiSICAMENTE ACTIVO/A DURANTE UN TOTAL DE AL MENOS 60 MINUTOS
POR DiA?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iINDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR

ESTIMADA
Total Habitat Ml | B EE @ A e
Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %

Odias 93 3,7 3,0 4,5 4,2 2,8 2,5 4,1 4,2

ldia 147 5,9 5,5 6,4 5,6 6,5 5,4 6,1 4,3

2dias 300 12,1 11,9 12,2 13,4 9,6 16,7 13,2 12,3

¢En cudntos dias te sentiste fisicamente activo/a durante 3 dias 394 15,9 16,9 14,7 15,0 17,6 16,1 17,7 15,8

un total de al menos 60 minutos por dia? 4 dias 383 154 14,7 16,2 15,4 15,5 15,8 14,7 15,7

5dias 368 14,8 13,3 16,6 13,7 16,9 16,1 14,0 14,9

6dias 234 9,4 8,6 10,4 10,0 8,2 9,4 10,0 10,9

7dias 566 22,8 26,1 19,0 22,7 22,9 18,1 20,2 22,1
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5.2 “FUERA DEL HORARIO ESCOLAR: ¢CON QUE FRECUENCIA REALIZAS ALGUNA
ACTIVIDAD FiSICA EN TU TIEMPO LIBRE QUE HAGA QUE LLEGUES A SUDAR O
TE FALTE EL ALIENTO?”

5.2.1 “FUERA DEL HORARIO ESCOLAR: ¢{ CON QUE FRECUENCIA REALIZAS ALGUNA ACTIVIDAD FiSICA EN TU TIEMPO LIBRE QUE HAGA QUE
LLEGUES A SUDAR O TE FALTE EL ALIENTO?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17:18
afios afios afios afios
N % % % % % % %
Todos los dias 205 9,3 12,0 6,8 11,8 9,7 8,8 6,7
De 4 a 6 veces porsemana 498 22,6 30,5 15,0 25,3 20,3 25,8 19,0
éCon qué frecuencia realizas alguna actividad fisica 2 0 3 veces por semana 807 36,7 357 37,6 34,6 37,7 36,0 38,7
en tu tiempo libre que haga que llegues a sudar o te Una vez a la semana 298 13,5 10,5 16,5 11,6 13,3 13,4 16,1
falte el aliento? 1 vez al mes 92 4,2 2,7 5,6 2,9 3,6 5,2 51
Menos de una vez al mes 140 6,3 3,8 8,9 6,2 7,9 5,2 6,2

Nunca 160 7,3 4,8 9,7 7,7 7,5 5,7 8,2
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5.2.2 “FUERA DEL HORARIO ESCOLAR: ¢{ CON QUE FRECUENCIA REALIZAS ALGUNA ACTIVIDAD FiSICA EN TU TIEMPO LIBRE QUE HAGA QUE
LLEGUES A SUDAR O TE FALTE EL ALIENTO?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13:—14 15-16 17-18
afnos afnos afnos afnos afnos afos afos afios
% % % % % % % %
Todos los dias 205 9,3 16,0 12,9 11,6 7,5 8,0 6,9 5,9 5,9
. ; . . De 4 a 6 veces por semana 498 22,6 29,4 30,6 36,2 26,3 21,5 11,2 15,2 11,0
:f;u“ng‘;i;:;::"fz?c;e?r"zta: 2 03veces porsemana 807 36,7 352 343 32,6 405 341 40,7 394 366
e Rermare e e lemres Una vez a la semana 298 13,5 7,4 10,0 9,8 14,7 15,4 16,1 17,1 17,6
. 1 vez al mes 92 4,2 2,1 2,9 3,0 2,9 3,6 4,2 7,4 7,5
a sudar o te falte el aliento?
Menos de unavezalmes 140 6,3 5,1 3,7 3,2 3,1 7,1 11,7 7,2 9,6
Nunca 160 7,3 4,9 5,7 3,6 5,0 10,2 9,1 7,8 11,8
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5.2.3 “FUERA DEL HORARIO ESCOLAR: ¢{ CON QUE FRECUENCIA REALIZAS ALGUNA ACTIVIDAD FiSICA EN TU TIEMPO LIBRE QUE HAGA QUE
LLEGUES A SUDAR O TE FALTE EL ALIENTO?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE DE

CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad Adquisitiva Familiar

Total Urbano Rural Pdblico Privado  Bajo Medio Alto

N % % % % % % % %
Todos los dias 205 9,3 10,6 7,9 9,9 8,2 9,7 9,4 10,6
. ; . . De 4 a 6 veces por semana 498 22,6 22,1 23,3 21,9 24,0 15,1 23,4 25,7
az;s;::;::::“:::Lat':::l';zshﬂf::ze 203 veces porsemana 807 36,7 367 367 374 353 363 38,8 34,5
e [ EE e Una vez a la semana 298 13,5 12,1 15,2 13,1 14,4 13,0 12,1 15,9
aliento? 1vez al mes 92 4.2 4,1 4,2 3,7 5,0 6,5 4,2 2,8

Menos de unavezalmes 140 6,3 7,4 5,2 6,1 6,8 8,8 6,1 4,6

Nunca 160 7,3 7,1 7,5 7,8 6,4 10,7 6,1 5,8
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5.3 “FUERA DEL HORARIO ESCOLAR: ¢ CUANTAS HORAS A LA SEMANA SUELES
REALIZAR ALGUNA ACTIVIDAD FiSICA QUE HAGA QUE LLEGUES A SUDAR O
TE FALTE EL ALIENTO DURANTE TU TIEMPO LIBRE?”

5.3.1 “FUERA DEL HORARIO ESCOLAR: { CUANTAS HORAS A LA SEMANA SUELES REALIZAR ALGUNA ACTIVIDAD FiSICA QUE HAGA QUE
LLEGUES A SUDAR O TE FALTE EL ALIENTO DURANTE TU TIEMPO LIBRE?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y

DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17:18
afnos afos afos afios

N % % % % % % %

Ninguna 289 13,2 8,7 17,5 12,0 14,9 10,8 15,0
é¢Cuantas horas a la semana sueles realizar Media hora aproximadamente 260 11,8 7,2 16,4 13,5 11,1 12,5 10,1
alguna actividad fisica que haga que llegues a 1 hora aproximadamente 419 19,1 16,6 21,6 22,1 17,3 19,2 17,6
sudar o te falte el aliento durante tu tiempo De 2 a 3 horas aproximadamente 640 29,2 30,6 27,8 26,9 29,0 27,3 33,7
libre? De 4 a 6 horas aproximadamente 369 16,8 22,2 11,6 13,8 19,7 18,0 16,0

7 horas o mds 218 99 148 5,2 11,8 8,0 12,2 7,6




5.3.2 “FUERA DEL HORARIO ESCOLAR: { CUANTAS HORAS A LA SEMANA SUELES REALIZAR ALGUNA ACTIVIDAD FiSICA QUE HAGA QUE
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LLEGUES A SUDAR O TE FALTE EL ALIENTO DURANTE TU TIEMPO LIBRE?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
° anos anos anos anos anos afnos afnos anos
% % % % % % % %
e | Ninguna 289 13,2 9,5 9,2 6,3 9,8 14,3 20,0 15,4 20,9
- I“a" als_ °'als ala Se’:,a,’;a 4y  Mediahora aproximadamente 260 11,8 7,4 6,6 8,7 60 190 150 163 14,7
s‘;;i: 'e:e':;' 2g‘:":’"aec l:‘;'s: 1 hora aproximadamente 419 191 139 171 163 190 295 175 221 16,0
que haga que fieg De 2 a 3 horas aproximadamente 640 29,2 31,9 30,1 256 343 22,3 280 290 32,9
sudar o te falte el aliento -
. . De 4 a 6 horas aproximadamente 369 16,8 18,1 29,0 23,2 19,3 9,9 11,6 12,7 12,4
durante tu tiempo libre? -
7 horas o mas 218 9,9 19,1 8,1 19,8 11,5 5,1 7,9 4,5 3,2
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5.3.3 “FUERA DEL HORARIO ESCOLAR: i CUANTAS HORAS A LA SEMANA SUELES REALIZAR ALGUNA ACTIVIDAD FiSICA QUE HAGA QUE

LLEGUES A SUDAR O TE FALTE EL ALIENTO DURANTE TU TIEMPO LIBRE?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO
EDUCATIVO Y EL INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

éCuantas horas a la semana sueles
realizar alguna actividad fisica que
haga que llegues a sudar o te falte
el aliento durante tu tiempo libre?

Ninguna
Media hora aproximadamente
1 hora aproximadamente
De 2 a 3 horas aproximadamente
De 4 a 6 horas aproximadamente
7 horas o mas

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad Adgquisitiva Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %

289 13,2 1322 132 14,2 11,2 16,1 11,6 11,9
260 11,8 11,6 12,1 12,2 11,1 12,5 11,2 9,9
419 19,1 19,6 18,6 18,8 19,6 16,0 20,5 17,5
640 29,2 29,1 29,2 29,1 29,3 32,2 31,0 27,9
369 16,8 17,2 16,4 16,2 18,0 17,9 14,9 17,6
218 9,9 9,4 10,6 9,5 10,8 53 10,9 15,3
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5.4 “¢CUANTAS HORAS AL DIA, EN TU TIEMPO LIBRE, SUELES DEDICAR A VER LA
TELEVISION, VIDEOS (INCLUYENDO YOUTUBE O SIMILARES), DVDS, Y OTROS
ENTRETENIMIENTOS EN UNA PANTALLA?”

5.4.1 iINDICES DESCRIPTIVOS DE “¢ CUANTAS HORAS AL DIA, EN TU TIEMPO LIBRE, SUELES DEDICAR A VER LA TELEVISION, VIDEOS
(INCLUYENDO YOUTUBE O SIMILARES), DVDS, Y OTROS ENTRETENIMIENTOS EN UNA PANTALLA?”

Media Desviacion tipica N
Total Total 2,2 1,6 522
Chico 2,5 1,7 253
Sex0 Chica 1,9 1,6 269
11-12 afios 2,1 1,8 184
Grupo de edad 13-14 afios 2,1 1,6 130
15-16 afios 2,4 1,6 125
17-18 afios 2,0 1,2 83
11-12 afios 2,7 1,9 85
Chico Grupo de edad 13-14 afios e 0 03
15-16 afios 2,4 1,6 67
Sexo por edad 17-18 afios e 14 39
11-12 afios 1,6 1,6 99
Chica Grupo de edad 13-14 afios 2 e 08
15-16 afios 2,5 1,7 58

17-18 afios 1,7 1,0 44
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HAb Urbano 2,0 1,5 306
abitat
Rural 2,4 1,8 216
Publico 2,2 1,7 363
Titularidad
Privado 2,0 15 159
Bajo 2,5 1,6 75
indice de Capacidad Adquisitiva Familiar Medio 2,2 1,7 240
Alto 2,1 1,5 189
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5.5 “¢CUANTAS HORAS AL DIA, EN TU TIEMPO LIBRE, SUELES DEDICAR A JUGAR A
JUEGOS EN EL ORDENADOR, LA VIDEOCONSOLA, LA TABLET (COMO EL IPAD),
EL SMARTPHONE, U OTRO APARATO ELECTRONICO (NO INCLUYENDO
JUEGOS DE MOVIMIENTO O EJERCICIO FiSICO)?”

5.5.1 “¢CUANTAS HORAS AL DiA, EN TU TIEMPO LIBRE, SUELES DEDICAR A JUGAR A JUEGOS EN EL ORDENADOR, LA VIDEOCONSOLA, LA
TABLET (COMO EL IPAD), EL SMARTPHONE, U OTRO APARATO ELECTRONICO (NO INCLUYENDO JUEGOS DE MOVIMIENTO O
EJERCICIO FiSICO)?”

Media Desviacion tipica N
Total Total 1,7 1,7 513
Chico 2,0 1,6 247
Sex0 Chica 1,4 1,7 266
11-12 afios 1,8 1,7 179
13-14 afios 1,6 1,7 130
Grupo de edad 15-16 afios 1,7 1,7 121
17-18 afios 1,6 1,6 83

11-12 afios 2,6 1,9 80

. 13-14 afios 19 1,6 63

Soxo por edad Chico Grupo de edad BT 16 14 5
17-18 afios 1,9 1,2 39

Chica Grupo de edad 11-12 afios L2 e %9

13-14 afios 1,5 1,7 68
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15-16 afios 1,8 2l 55
17-18 afios 1,2 1,9 44
Urbano 1,4 1,6 303
Habitat

Rural 2,1 1,8 210
Publico 1,7 1,8 357

Titularidad i
Privado 1,6 1,5 156
Bajo 1,7 1,6 70
indice de Capacidad Adquisitiva Familiar Medio 1,7 1,7 237
Alto 1,7 1,6 187
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5.6 “¢CUANTAS HORAS AL DIA, EN TU TIEMPO LIBRE, SUELES PASAR USANDO
APARATOS ELECTRONICOS, COMO ORDENADORES, TABLETS (COMO IPAD) O

SMARTPHONES, PARA OTRAS COSAS, POR EJEMPLO, DEBERES, CORREO
ELECTRONICO, TWITTEAR, FACEBOOK, CHATEAR, NAVEGAR POR INTERNET?”

5.6.1 “¢CUANTAS HORAS AL DIA, EN TU TIEMPO LIBRE, SUELES PASAR USANDO APARATOS ELECTRONICOS, COMO ORDENADORES, TABLETS
(COMO IPAD) O SMARTPHONES, PARA OTRAS COSAS, POR EJEMPLO, DEBERES, CORREO ELECTRONICO, TWITTEAR, FACEBOOK,
CHATEAR, NAVEGAR POR INTERNET?”

Media Desviacion tipica N
Total Total 2,5 2,1 511
Chico 2,6 2,2 251
Sex0 Chica 2,4 2,0 260
11-12 afios 2,0 2,0 176
13-14 afios 2,3 1,9 129
Grupo de edad 15-16 afios 3,3 2,2 122
17-18 afios 2,9 1,9 83

11-12 afios 2,4 2,2 83

. 13-14 afios 2,1 1,8 62

Soxo por edad Chico Grupo de edad BT 32 24 -
17-18 afios 2,9 2,1 39

. 11-12 afios 1,6 1,8 94

Chica Grupo de edad AT 24 20 =
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15-16 afios 3,4 2,0 55
17-18 afios 2,9 1,8 44
Urbano 2,5 2,0 301
Habitat

Rural 2,5 2,2 210
Publico 2,6 2,2 355

Titularidad i
Privado 2,4 1,9 156
Bajo 2,6 2,0 71
indice de Capacidad Adquisitiva Familiar Medio 2,4 2,2 236
Alto 2,6 2,0 185
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6 CONSUMO DE SUSTANCIAS Y OTRAS CONDUCTAS DE RIESGO

“¢ CUANTOS DiAS HAS FUMADO CIGARRILLOS EN TU VIDA?”

“¢ CUANTOS DiAS HAS FUMADO CIGARRILLOS EN LOS ULTIMOS 30 DiAS?”

“¢CON QUE FRECUENCIA FUMAS TABACO EN LA ACTUALIDAD?”

“¢CUANTOS DiAS HAS BEBIDO ALCOHOL EN TU VIDA?”

“¢CUANTOS DIAS HAS BEBIDO ALCOHOL EN LOS ULTIMOS 30 DiAS?”

“ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES CERVEZA?”

“ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES VINO?”

“ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES LICORES?”

“ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES COMBINADOS?”

“ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES CUALQUIER OTRA BEBIDA CON ALCOHOL?”

“¢ ALGUNA VEZ HAS BEBIDO TANTO ALCOHOL QUE TE HAS LLEGADO A EMBORRACHAR EN TU VIDA?”
“¢ ALGUNA VEZ HAS BEBIDO TANTO ALCOHOL QUE TE HAS LLEGADO A EMBORRACHAR EN LOS ULTIMOS 30 DiAS?”
“¢FUMA TU MADRE?”

“¢FUMA TU PADRE?”

“¢FUMA TU HERMANO/A?”

“¢FUMA TU MEJOR AMIGO/A?”

“¢HAS TOMADO ALGUNA VEZ CANNABIS EN TU VIDA?”

“¢HAS TOMADO ALGUNA VEZ CANNABIS EN LOS ULTIMOS 30 DiAS?”

“¢HAS TOMADO EXTASIS, PASTILLAS, MDMA...?”
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“¢HAS TOMADO ANFETAMINAS O SPEED?”

“¢HAS TOMADO OPIACEOS?”

“¢HAS TOMADO MEDICAMENTOS PARA COLOCARSE?”

“¢HAS TOMADO COCAINA?”

“¢HAS TOMADO LSD (ACIDO, TRIPI, ALUCINOGENOS...)?”

“¢HAS TOMADO PEGAMENTO O DISOLVENTES?”

“¢HAS TOMADO OTRAS DROGAS?”

“¢ A QUE EDAD BEBISTE ALCOHOL POR PRIMERA VEZ?”

“¢ A QUE EDAD TE EMBORRACHASTE POR PRIMERA VEZ?”

“¢ A QUE EDAD FUMASTE UN CIGARRILLO POR PRIMERA VEZ?”

“¢ A QUE EDAD FUMASTE CANNABIS POR PRIMERA VEZ?”

“¢ CUANTAS VECES HAS EVITADO PAGAR POR COSAS COMO PELICULAS, BILLETES DE AUTOBUS O TREN, O COMIDA DESDE EL COMIENZO DEL
CURSO?”

“¢ CUANTAS VECES HAS PINTARRAJEADO EN EL EDIFICO DE TU COLEGIO O INSTITUTO, DENTRO O FUERA O EN COSAS PERTENECIENTES A TU
COLEGIO O INSTITUTO DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?”

“¢ CUANTAS VECES HAS ROBADO DINERO U OTRAS COSAS A LOS MIEMBROS DE TU FAMILIA DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?”

“¢ CUANTAS VECES HAS MALDECIDO A UN PROFESOR DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?”

“¢ CUANTAS VECES TE HAS LLEVADO SIN PAGAR COSAS QUE VALEN MENOS DE 20-25 EUROS DE UNA TIENDA DESDE EL COMIENZO DEL
CURSO?”

“¢ CUANTAS VECES TE HAS SALTADO UNA O DOS CLASES DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?”

“¢ CUANTAS VECES HAS DESTROZADO O ROTO COSAS A PROPOSITO COMO VENTANAS, BANCOS, CABINAS DE TELEFONO O BUZONES DE
CORREOS DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?”

“¢ CUANTAS VECES HAS COGIDO SIN PERMISO UNA BICICLETA O UN CICLOMOTOR QUE NO TE PERTENECIERA DESDE EL COMIENZO DEL
CURSO?”

“¢ CUANTAS VECES TE HAS SALTADO EL COLEGIO O INSTITUTO DURANTE UN DiA ENTERO DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?”
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“¢ CUANTAS VECES HAS TENIDO UNA DISCUSION VIOLENTA CON UN PROFESOR/A DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?”

“¢CUANTAS VECES HAS FIRMADO CON EL NOMBRE DE OTRA PERSONA PARA CONSEGUIR DINERO U OTRAS COSAS QUE QUERIAS DESDE EL
COMIENZO DEL CURSO?”

“¢ CUANTAS VECES HAS ROTO SILLAS, MESAS, ESCRITORIOS U OTRAS COSAS DE TU COLEGIO O INSTITUTO A PROPOSITO DESDE EL COMIENZO
DEL CURSO?”

“¢ CUANTAS VECES HAS DESTROZADO ASIENTOS EN UN AUTOBUS, UN CINE O EN OTROS LUGARES INTENCIONALMENTE DESDE EL COMIENZO
DEL CURSO?”

“¢ CUANTAS VECES TE HAS LLEVADO SIN PAGAR COSAS QUE VALEN MAS DE 20-25 EUROS DE UNA TIENDA DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?”
“¢ CUANTAS VECES HAS ASALTADO UNA TIENDA, CASA O APARTAMENTO Y HAS COGIDO ALGO DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?”
“¢CUANTAS VECES HAS FORZADO UN CAJERO DE PARKING O UNA CAJA DE MONEDAS DE UN TELEFONO PUBLICO DESDE EL COMIENZO DEL
CURSO?”

“¢CUANTAS VECES HAS ROBADO UNA CARTERA O UN BOLSO MIENTRAS EL PROPIETARIO NO ESTABA CERCA DESDE EL COMIENZO DEL
CURSO?”
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6.1 “¢CUANTOS DIiAS HAS FUMADO CIGARRILLOS EN TU VIDA?”

6.1.1 “¢CUANTOS DIAS HAS FUMADO CIGARRILLOS EN TU VIDA?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12 afios 13-14afios 15-16afios 17-18 aios
N % % % % % % %
Nunca 1859 71,8 72,0 71,7 97,6 82,2 59,2 44,4
1-2 dias 176 6,8 7,4 6,3 1,9 7,3 11,1 7,5
3-5 dias 83 3,2 3,1 3,3 0,0 2,1 4,9 6,3
éCuantos dias has fumado cigarrillos en tu vida? 6-9 dias 72 2,8 2,7 2,8 0,0 1,6 4,1 6,0
10-19 dias 50 1,9 1,3 2,5 0,0 1,4 2,7 3,8
20-29 dias 32 1,3 1,5 1,0 0,0 0,5 2,3 2,4
30dias(omas) 316 12,2 120 12,4 0,5 4,9 15,7 29,6
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6.1.2 “¢CUANTOS DIAS HAS FUMADO CIGARRILLOS EN TU VIDA?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13:—14 15-16 17-18
afios afios afios afios afios afios afios afios
% % % % % % % %
Nunca 1859 71,8 97,2 82,5 62,3 46,3 98,0 81,9 55,9 42,0
1-2 dias 176 6,8 2,5 7,8 9,4 9,8 1,4 6,8 12,9 4,8
e dias has f d 3-5 dias 83 3,2 0,0 2,2 3,3 6,9 0,0 2,0 6,5 5,6
cc:iagl;tr?isllolsa:n :': V‘i‘:;?, ° 6-9 dias 72 28 00 1,3 4,1 5,5 0,0 1,8 4,1 6,6
10-19 dias 50 1,9 0,0 0,7 3,2 1,2 0,0 2,0 2,2 6,9
20-29 dias 32 1,3 0,0 0,6 2,9 2,5 0,0 0,5 1,6 2,3
30dias(omas) 316 12,2 0,4 4,9 14,7 27,8 0,7 5,0 16,8 31,9
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6.1.3 “¢CUANTOS DIAS HAS FUMADO CIGARRILLOS EN TU VIDA?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL
INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

Total

Habitat

Titularidad

indice de Capacidad Adquisitiva

Familiar

Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto

N % % % % % % % %
Nunca 1859 71,8 77,8 64,9 70,9 73,5 73,6 67,7 72,0

1-2 dias 176 6,8 6,1 7,6 7,8 5,0 9,3 6,3 8,0

éCudntos dias has fumado cigarrillos en 35 dfas 8 32 2,2 4,0 3.6 24 L9 4,2 L8
tu vida? 6-9 dias 72 2,8 2,4 3,2 2,1 4,0 1,7 2,2 3,9

10-19 dias 50 1,9 1,4 2,5 2,1 1,7 1,6 2,8 0,7

20-29 dias 32 1,3 1,1 1,5 1,2 1,3 1,6 2,6 0,6
30 dias (o mas) 316 12,2 8,6 16,3 12,3 12,1 10,2 14,2 13,1
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6.2 “¢CUANTOS DIAS HAS FUMADO CIGARRILLOS EN LOS ULTIMOS 30 DIAS?”

6.2.1 “¢CUANTOS DIAS HAS FUMADO CIGARRILLOS EN LOS ULTIMOS 30 DIAS?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE

LA EDAD
Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17:18
afnos afnos afos afios
N % % % % % % %
Nunca 2081 83,4 84,2 825 98,9 90,1 75,3 66,7
1-2 dias 116 4,7 3,4 5,9 0,3 3,0 7,8 8,1
- P . . i 3-5 dias 47 1,9 1,6 2,2 0,0 1,1 3,3 3,5
é¢Cuantos dias has fumadol cngarrlllos en los ultimos 69 dias a7 19 18 19 0,2 14 21 4,0
30 dias: 10-19 dias 42 1,7 12 22 0,2 0,9 2,1 3,8
20-29 dias 31 1,2 1,1 1,3 0,2 0,4 2,8 1,8
30 dias (o mas) 132 5,3 6,6 3,9 0,2 3,1 6,7 12,0
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6.2.2 “¢CUANTOS DIAS HAS FUMADO CIGARRILLOS EN LOS ULTIMOS 30 DIAS?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13:—14 15-16 17-18
afos afos afnos afnos afnos afos afos afios
% % % % % % % %
Nunca 2081 83,4 98,5 92,0 77,6 69,1 99,3 88,4 73,0 63,8
1-2 dias 116 4,7 0,7 2,1 6,4 4,5 0,0 3,9 9,1 12,6
¢ Cuantos dias has fumado 3-5 dias 47 1,9 0,0 1,1 2,3 3,0 0,0 1,0 4,3 4,1
cigarrillos en los ultimos 30 dias? Ee il 47 19 0,0 1,0 2,4 3,8 0,4 1,9 18 4,2
10-19 dias 42 1,7 0,0 0,4 2,0 2,3 0,4 1,4 2,2 5,7
20-29 dias 31 1,2 0,4 0,4 2,6 1,3 0,0 0,3 3,0 2,5
30dias (o mas) 132 5,3 0,4 3,1 6,7 15,9 0,0 3,1 6,6 7,1
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6.2.3 “¢CUANTOS DiAS HAS FUMADO CIGARRILLOS EN LOS ULTIMOS 30 DiAS?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO
EDUCATIVO Y EL iINDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

Total Habitat Titularidad Indice de Capacidad Adquisitiva

Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 2081 83,4 87,8 78,3 82,6 84,9 89,0 80,8 82,9
1-2 dias 116 4,7 3,1 6,4 5,2 3,5 2,3 5,3 4,5
s . - 3-5 dias 47 1,9 1,7 2,1 1,9 1,8 0,8 3,0 1,2
éCuantos dIaSlhE.IS fumado’ cigarrillos en los 69 dias a7 19 15 23 20 17 27 0,7 18
ultimos 30 dias? =
10-19 dias 42 1,7 1,5 1,9 1,3 2,4 0,3 2,3 1,8
20-29 dias 31 1,2 0,8 1,8 1,3 1,1 0,0 2,1 0,3
30dias(omas) 132 5,3 3,7 7,1 5,6 4,6 4,9 5,8 7,4
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6.3 “¢CON QUE FRECUENCIA FUMAS TABACO EN LA ACTUALIDAD?”

6.3.1 “¢CON QUE FRECUENCIA FUMAS TABACO EN LA ACTUALIDAD?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17;18
afnos afos afos afios
N % % % % % % %
. i . Todos los dias 160 6,2 7,0 5,4 0,2 4,0 8,8 12,5
cfi?ac;i‘:;;izu::‘l:laa Al menos una vez a la semana, pero no todos los dias 94 3,6 3,3 4,0 0,2 1,1 5,6 8,1
Menos de una vez a la semana 129 5,0 4,6 5,4 0,2 2,9 7,8 9,8

actualidad?

No fumo 2197 85,2 85,2 85,2 99,5 92,0 77,9 69,6
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6.3.2 “¢CON QUE FRECUENCIA FUMAS TABACO EN LA ACTUALIDAD?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
° anos anos anos anos anos anos anos anos
% % % % % % % %
Todos los dias 160 6,2 0,4 2,7 8,7 15,6 0,0 5,2 8,8 8,9
Al menos unavez ala
. ; . semana, pero no todos los 94 3,6 0,4 0,9 4,9 6,6 0,0 1,3 6,2 9,9
éCon qué frecuencia fumas ,
. dias
tabaco en la actualidad? Menos de una vez a Ia
129 5,0 0,0 2,5 7,4 8,4 0,3 3,2 8,1 11,5
semana
No fumo 2197 85,2 99,2 94,0 79,0 69,4 99,7 90,3 76,8 69,7
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6.3.3 “¢CON QUE FRECUENCIA FUMAS TABACO EN LA ACTUALIDAD?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y
EL iINDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad Adgquisitiva Familiar

Total Urbano Rural Publico Privado  Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Todos los dias 160 6,2 4,0 8,6 5,9 6,8 5,2 7,0 6,6
Al I
¢Con qué frecuencia fumas msg:’; :g?ovde;aloi Z?;Za”a' 94 36 33 40 35 3,8 4.4 48 3,2
tabaco en la actualidad?

uatl Menos de una veza lasemana 129 50 38 63 51 49 2,7 5,0 41
No fumo 2197 85,2 88,8 81,0 85,5 84,5 87,7 83,2 86,1
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6.4 “¢CUANTOS DIAS HAS BEBIDO ALCOHOL EN TU VIDA?”

6.4.1 “¢CUANTOS DIAS HAS BEBIDO ALCOHOL EN TU VIDA?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12afos 13-14afios 15-16afos 17-18 afios
N % % % % % % %
Nunca 1340 51,7 49,7 53,7 85,5 65,6 32,6 17,8
1-2 dias 309 11,9 12,1 11,8 9,5 12,9 15,4 10,2
3-5 dias 198 7,6 8,1 71 3,4 8,3 12,2 7,2
é¢Cuantos dias has bebido alcohol en tu vida? 6-9 dias 117 4,5 4,0 5,1 0,0 5,7 7,9 4,9
10-19 dias 174 6,7 7,5 5,9 0,5 3,3 11,3 12,6
20-29 dias 123 4,7 4,7 4,7 0,5 1,3 7,4 10,3
30dias (o mas) 332 12,8 14,0 11,6 0,5 2,9 13,2 36,9
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6.4.2 “¢CUANTOS DIAS HAS BEBIDO ALCOHOL EN TU VIDA?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad

N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18

afios afios afios afios afios afios afios afios

% % % % % % % %

Nunca 1340 51,7 79,3 65,1 334 21,8 91,3 66,1 31,8 13,0

1-2 dias 309 11,9 13,3 11,4 15,4 8,2 6,0 14,2 15,3 12,7

e ; ] 3-5 dias 198 7,6 5,6 8,6 11,7 6,7 1,3 7,9 12,6 7,8

R IR R 6-9 dias 117 45 00 6,6 5,5 4,1 0,0 5,0 10,4 5,9

alcohol en tu vida? -

10-19 dias 174 6,7 0,7 2,3 12,3 14,3 0,3 4,2 10,4 10,5

20-29 dias 123 4,7 0,4 1,7 7,4 9,4 0,7 0,9 7,5 11,6

30 dias (o mas) 332 12,8 0,7 4,3 14,3 35,6 0,3 1,6 12,0 38,5
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6.4.3 “¢CUANTOS DiAS HAS BEBIDO ALCOHOL EN TU VIDA?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE
DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

Total Habitat Titularidad et e R AR
Familiar

Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto

N % % % % % % % %
Nunca 1340 51,7 58,5 43,9 53,3 48,7 63,2 46,2 47,9
1-2 dias 309 11,9 10,4 13,7 12,5 10,8 12,5 10,7 14,1

i , ] 3-5 dias 198 7,6 7,7 7,6 7,0 8,8 5,0 9,0 7,9
éCuantos dias ha:il:lzl;ldo alcohol en tu 69 dias 117 45 48 47 41 53 4,0 52 4,4
10-19 dias 174 6,7 6,0 7,4 6,2 7,6 4,4 9,8 6,7

20-29 dias 123 4,7 4,3 5,2 4,0 6,0 1,4 6,4 5,2

30dias (omds) 332 12,8 8,3 18,0 12,9 12,7 9,5 12,5 13,8
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6.5 “¢CUANTOS DIAS HAS BEBIDO ALCOHOL EN LOS ULTIMOS 30 DIAS?”

6.5.1 “¢CUANTOS DIAS HAS BEBIDO ALCOHOL EN LOS ULTIMOS 30 DIAS?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA

EDAD
Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17;18
afios afios afios afos
N % % % % % % %
Nunca 1835 73,6 72,1 75,2 97,4 85,1 63,3 45,7
1-2 dias 400 16,1 15,8 16,3 2,4 10,0 22,7 30,9
L, 3 ] . 3-5 dias 140 5,6 5,9 5,4 0,0 2,7 7,6 12,8
é¢Cuantos dias has beblggzlcohol en los ultimos 30 69 dias 56 22 31 14 0,2 0,7 35 48
) 10-19 dias 26 1,1 1,6 0,5 0,0 0,7 0,8 2,8
20-29 dias 8 0,3 0,4 0,3 0,0 0,2 0,8 0,4

30dias (omas) 26 1,1 1,2 1,0 0,0 0,5 1,3 2,5
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6.5.2 “¢CUANTOS DIAS HAS BEBIDO ALCOHOL EN LOS ULTIMOS 30 DiAS?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13:—14 15-16 17-18
afios afios afios afios afios afios afios afios
% % % % % % % %
Nunca 1835 73,6 96,6 85,7 63,9 43,9 98,2 84,7 62,8 47,9
1-2 dias 400 16,1 3,0 8,6 19,7 31,0 1,8 11,2 25,8 30,7
, , ] 3-5 dias 140 5,6 0,0 3,0 8,3 11,8 0,0 2,4 6,9 14,1
‘c“a';?Iso‘:'zlst:::z::g':;:;c°h°' 6-9 dias 56 22 04 0,9 4,9 6,1 0,0 0,6 2,1 3,2
10-19 dias 26 1,1 0,0 0,8 1,1 4,5 0,0 0,7 0,5 0,8
20-29 dias 8 0,3 0,0 0,2 0,5 0,7 0,0 0,2 1,0 0,0
30 dias (o mas) 26 1,1 0,0 1,0 1,7 1,9 0,0 0,2 0,9 3,2
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6.5.3 “¢CUANTOS DiAS HAS BEBIDO ALCOHOL EN LOS ULTIMOS 30 DIAS?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO

EDUCATIVO Y EL iNDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad Adquisitiva

Total Habitat Titularidad -
Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 1835 73,6 79,4 67,1 73,9 73,2 85,6 70,0 71,8
1-2 dias 400 16,1 13,6 18,9 16,4 15,5 8,3 18,0 15,8
. 3 ] 3-5 dias 140 5,6 4,3 7.1 51 6,5 2,8 7,5 6,1
éCuantos dla’S !1as bebld? alcohol en los 69 dias 56 22 14 31 17 33 12 20 27
ultimos 30 dias? -

10-19 dias 26 1,1 0,4 1,8 1,3 0,7 0,6 0,5 1,4

20-29 dias 8 0,3 0,2 0,5 0,4 0,2 1,1 0,3 0,4

30 dias (o mas) 26 1,1 0,7 1,5 1,3 0,6 0,3 1,7 1,7
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6.6 “ACTUALMENTE, {CON QUE FRECUENCIA BEBES CERVEZA”

6.6.1 “ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES CERVEZA?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12aifos 13-14 afios 15-16afios  17-18 afios
N % % % % % % %
Todos los dias 9 0,4 0,6 0,2 0,0 0,1 0,4 1,0
Todas las semanas 79 3,0 4,8 1,3 0,0 0,7 2,5 9,4
éCon qué frecuencia bebes cerveza? Todos los meses 147 5,7 6,4 4,9 0,2 1,4 7,4 14,5
Rara vez 446 17,2 18,4 16,0 7,2 13,9 20,3 28,8
Nunca 1912 73,7 69,9 77,6 92,6 83,9 69,4 46,3
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6.6.2 “ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES CERVEZA?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
afios afos afnos afnos afos afnos afos afios
% % % % % % % %
Todos los dias 9 0,4 0,0 0,0 0,3 1,8 0,0 0,2 0,5 0,0
e T Todas las semanas 79 3,0 0,0 1,1 3,9 13,6 0,0 0,3 1,0 4,4
bebes cerveza? Todos los meses 147 5,7 0,4 1,1 9,9 13,9 0,0 1,7 4,9 15,3
Rara vez 446 17,2 9,9 18,2 20,4 25,3 4,7 10,0 20,1 33,1
Nunca 1912 73,7 89,7 79,6 65,5 45,4 95,3 87,8 73,5 47,2
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6.6.3 “ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES CERVEZA?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL
INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

Total Habitat Titularidad indice de Capacidad Adquisitiva Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Todos los dias 9 0,4 0,5 0,2 0,2 0,6 0,0 0,9 0,2
Todas las semanas 79 3,0 1,7 4,6 2,9 3,3 3,7 2,7 4,1
éCon qué frecuencia bebes cerveza? Todos los meses 147 5,7 4,6 6,9 5,8 5,4 2,6 5,2 7,5
Rara vez 446 17,2 149 19,8 17,7 16,3 14,3 19,1 15,1
Nunca 1912 73,7 78,3 68,5 73,4 74,4 79,4 72,3 73,1
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.7 “ACTUALMENTE, ¢{CON QUE FRECUENCIA BEBES VINO?”

6.7.1 “ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES VINO?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12 afios 13-14 afios  15-16 afios 17-18 afios
N % % % % % % %
Todos los dias 2 0,1 0,1 0,0 0,0 0,2 0,1 0,0
Todas las semanas 8 0,3 0,4 0,2 0,3 0,0 0,6 0,3
éCon qué frecuencia bebes vino? Todos los meses 51 2,0 2,8 1,2 0,5 0,8 2,2 4,7
Rara vez 409 15,9 19,9 11,9 8,0 14,5 17,0 25,4

Nunca 2100 81,7 76,8 86,7 91,1 84,5 80,1 69,6




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.7.2 “ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES VINO?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N g W12 1314 1516 1718 1112 1314 1516 1718
anos anos anos anos anos anos anos anos
% % % % % % % %
Todos los dias 2 01 00 0,2 0,2 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0
. B . Todas las semanas 8 0,3 0,7 0,0 0,4 0,6 0,0 0,0 0,8 0,0
‘c°lq;e f".ecu‘:"c'a Todos los meses 51 2,0 1,1 1,3 3,2 5,4 0,0 0,3 1,1 3,9
ehes vino: Rara vez 409 159 12,0 18,9 21,7 27,0 4,4 10,5 12,2 23,3
Nunca 2100 81,7 86,2 79,6 74,5 67,0 95,6 89,0 86,0 72,8
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.7.3 “ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES VINO?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL INDICE

DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

Total Habitat Titularidad indice de Capacidad Adquisitiva Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Todos los dias 2 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,2
Todas las semanas 8 0,3 0,4 0,2 0,1 0,8 0,0 0,3 0,4
éCon qué frecuencia bebes vino?  Todos los meses 51 2,0 1,5 2,5 1,7 2,5 1,4 1,5 3,5
Rara vez 409 15,9 13,3 19,0 16,8 14,2 10,4 18,3 18,8
Nunca 2100 81,7 84,7 78,2 81,3 82,4 88,2 79,8 77,1
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.8 “ACTUALMENTE, ¢{CON QUE FRECUENCIA BEBES LICORES?”

6.8.1 “ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES LICORES?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12 afios 13-14 afios  15-16afos  17-18 afos
N % % % % % % %
Todos los dias 14 0,6 0,7 0,4 0,5 0,4 0,3 1,0
Todas las semanas 53 2,1 2,8 1,3 0,0 0,7 2,3 5,5
éCon qué frecuencia bebes licores? Todos los meses 320 12,4 11,9 12,8 0,0 4,0 14,9 32,5
Rara vez 560 21,7 215 21,8 5,9 17,8 33,9 31,1
Nunca 1637 63,4 63,0 63,7 93,6 77,2 48,6 29,8
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.8.2 “ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES LICORES?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N g 112 1314 1516 1718 1112 134 1516 17-18
anos anos anos anos anos anos anos anos
% % % % % % % %
Todos los dias 14 06 04 0,4 0,3 1,8 0,6 0,4 0,3 0,0
. B . Todas las semanas 53 2,1 0,0 1,0 3,2 6,8 0,0 0,3 1,5 3,9
‘c°|: :“e If"ec”e':c'a Todos los meses 320 12,4 0,0 3,6 13,1 30,2 0,0 4,3 16,7 35,3
enes ficores: Rara vez 560 21,7 83 16,7 32,9 28,4 3,7 18,8 34,8 34,5
Nunca 1637 63,4 913 78,3 50,4 32,8 95,7 76,1 46,7 26,3
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.8.3 “ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES LICORES?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL
INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

Total Habitat Titularidad indice de Capacidad Adquisitiva Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %

Todos los dias 14 0,6 0,7 0,4 0,4 0,9 0,0 1,1 0,0

Todas las semanas 53 2,1 1,7 2,5 2,0 2,1 1,5 1,2 2,6

éCon qué frecuencia bebes licores?  Todos los meses 320 12,4 8,0 17,4 11,8 13,4 8,1 14,2 10,3
Rara vez 560 21,7 19,1 24,5 20,7 23,4 13,5 25,6 23,9
Nunca 1637 63,4 70,5 55,2 65,0 60,2 76,9 57,9 63,1
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.9 “ACTUALMENTE, {CON QUE FRECUENCIA BEBES COMBINADOS?”

6.9.1 “ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES COMBINADOS?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12afos 13-14afios 15-16afos 17-18 afios
N % % % % % % %
Todos los dias 14 0,6 0,7 0,4 0,5 0,5 0,3 1,0
Todas las semanas 33 1,3 2,2 0,4 0,0 0,5 1,4 3,5
é¢Con qué frecuencia bebes combinados? Todos los meses 147 5,7 5,9 5,5 0,0 2,7 6,2 14,8
Rara vez 455 17,7 17,3 18,1 5,8 11,7 24,8 30,2
Nunca 1922 74,7 73,8 75,6 93,7 84,7 67,4 50,5




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.9.2 “ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES COMBINADOS?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
afnos afnos afnos afnos afnos afos afos afios
% % % % % % % %
Todos los dias 14 0,6 0,4 0,4 0,2 1,8 0,6 0,6 0,3 0,0
¢Con qué frecuencia bebes Todas las semanas 33 1,3 0,0 0,9 2,0 5,9 0,0 0,2 0,8 0,7
combinados? Todos los meses 147 5,7 0,0 2,7 7,1 13,6 0,0 2,7 5,2 16,4
Rara vez 455 17,7 7,8 9,1 23,3 28,4 4,0 14,0 26,3 32,2
Nunca 1922 74,7 91,8 87,0 67,5 50,3 95,4 82,5 67,3 50,7
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.9.3 “ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES COMBINADOS?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y
EL iINDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

Total Habitat Titularidad Indice de Capacidad Adquisitiva
Familiar

Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto

N % % % % % % % %

Todos los dias 14 0,6 0,7 0,4 0,4 0,9 0,0 0,9 0,2

: Con qué frecuencia bebes Todas las semanas 33 1,3 1,1 1,5 1,4 1,1 0,0 0,9 2,2
¢ q R Todos los meses 147 5,7 4,3 7,3 4,9 7,3 1,9 6,8 7,6

combinados?

Rara vez 455 17,7 14,4 21,4 18,2 16,7 11,0 18,4 18,2
Nunca 1922 74,7 79,4 69,3 75,1 74,0 87,1 73,0 71,9
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.10 “ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES CUALQUIER OTRA BEBIDA QUE
CONTENGA ALCOHOL?”

6.10.1 “ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES CUALQUIER OTRA BEBIDA QUE CONTENGA ALCOHOL?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA
Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17:18
afios afios afios afios
N % % % % % % %
Todos los dias 21 0,8 1,0 0,6 0,2 0,6 0,9 1,6
i  f 2 beb laui tra bebid Todas las semanas 39 1,5 2,7 0,4 0,2 0,4 1,5 4,2
cton que frecuencla bebes cualquier otra beblda que 4 clos meses 187 7,3 7,0 7,6 0,4 3,3 8,3 18,3
contenga alcohol?
Rara vez 598 23,3 22,8 23,7 8,0 20,8 31,8 34,5

Nunca 1726 67,1 66,5 67,7 91,2 74,9 57,6 41,4




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.10.2 “ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES CUALQUIER OTRA BEBIDA QUE CONTENGA ALCOHOL?” EN FUNCION DE LAS

COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13:—14 15-16 17-18
afos afnos afnos afnos afnos afos afos afios
% % % % % % % %
Todos los dias 21 0,8 0,4 1,1 0,8 1,8 0,0 0,2 1,0 1,4
éCon qué frecuencia bebes Todas las semanas 39 1,5 0,0 0,7 2,0 7,8 0,3 0,2 1,0 0,0
cualquier otra bebida que Todos los meses 187 7,3 0,4 2,6 9,7 15,0 0,3 3,9 6,9 22,1
contenga alcohol? Rara vez 598 23,3 10,3 19,9 29,8 31,4 6,0 21,6 33,8 38,2
Nunca 1726 67,1 89,0 75,7 57,8 44,0 93,3 74,2 57,3 38,3
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.10.3 “ACTUALMENTE, ¢ CON QUE FRECUENCIA BEBES CUALQUIER OTRA BEBIDA QUE CONTENGA ALCOHOL?” EN FUNCION DEL HABITAT,
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

Total Habitat Titularidad Indice de Capacidad Adquisitiva

Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Todos los dias 21 0,8 1,0 0,6 0,6 1,2 0,0 1,2 1,3
G G e A G Todas las semanas 39 1,5 1,1 2,0 1,6 1,3 1,0 1,4 2,1
. Todos los meses 187 7,3 51 9,8 7,0 7,8 6,7 7,7 6,5
bebida que contenga alcohol?
Rara vez 598 23,3 20,7 26,2 23,5 22,8 14,3 24,4 24,4
Nunca 1726 67,1 72,2 61,4 67,3 66,9 78,0 65,3 65,6
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.11 “¢ALGUNA VEZ HAS BEBIDO TANTO ALCOHOL QUE TE HAS LLEGADO A
EMBORRACHAR EN TU VIDA?”

6.11.1 “¢ALGUNA VEZ HAS BEBIDO TANTO ALCOHOL QUE TE HAS LLEGADO A EMBORRACHAR EN TU VIDA?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y
EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17:18
afios afios afos afios
N % % % % % % %
No, nunca 1837 70,9 70,0 718 97,8 86,7 58,1 36,7
Al has bebido tanto alcohol te h Si, una vez 249 9,6 8,9 10,2 1,9 7,8 15,7 14,1
AL L e sl L e LR s s e Si, 2-3 veces 18 72 75 69 0,4 2,1 12,9 14,4
llegado a emborrachar en tu vida? :
Si, 4-10 veces 158 6,1 6,2 6,0 0,0 1,9 6,7 16,7
Si, mas de 10 veces 163 6,3 7,5 51 0,0 1,6 6,6 18,1




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.11.2 “¢ALGUNA VEZ HAS BEBIDO TANTO ALCOHOL QUE TE HAS LLEGADO A EMBORRACHAR EN TU VIDA?” EN FUNCION DE LAS
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad

N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13:—14 15-16 17-18

afnos afnos afnos afnos afnos afos afos afios

% % % % % % % %

No, nunca 1837 70,9 95,7 89,0 60,3 35,8 99,7 84,5 55,8 37,7

éAlguna vez has bebido tanto Si, una vez 249 9,6 3,6 6,4 13,4 12,4 0,3 9,0 18,1 16,1
alcohol que te has llegado a Si, 2-3 veces 186 7,2 0,7 1,3 11,8 15,8 0,0 2,8 14,1 12,9
emborrachar en tu vida? Si, 4-10 veces 158 6,1 0,0 1,1 5,6 17,6 0,0 2,7 7,9 15,7
Si, mads de 10 veces 163 6,3 0,0 2,2 8,9 18,4 0,0 1,0 4,2 17,7
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.11.3 “¢ALGUNA VEZ HAS BEBIDO TANTO ALCOHOL QUE TE HAS LLEGADO A EMBORRACHAR EN TU VIDA?” EN FUNCION DEL HABITAT,
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad Adquisitiva

Total Habitat Titularidad -
Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %

No, nunca 1837 70,9 75,1 66,0 71,5 69,6 77,5 67,6 69,3
éAlguna vez has bebido tanto alcohol que te ?i' una vez = MR o 73 12,2 26 2,6 53 9,6 1>
has llegado a emborrachar en tu vida? S,I’ 2-3 veces LSO 2 6,6 7,9 73 7,0 45 84 >8
Si, 4-10 veces 158 6,1 6,2 5,9 5,9 6,5 6,5 7,9 6,2
Si, masde 10 veces 163 6,3 4,8 8,0 5,8 7,3 3,3 6,4 7,2
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.12 “¢ ALGUNA VEZ HAS BEBIDO TANTO ALCOHOL QUE TE HAS LLEGADO A
EMBORRACHAR EN LOS ULTIMOS 30 DIAS?”

6.12.1 “¢ALGUNA VEZ HAS BEBIDO TANTO ALCOHOL QUE TE HAS LLEGADO A EMBORRACHAR EN LOS ULTIMOS 30 DIAS?” EN EL TOTAL DE
LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad

Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17:18

afios afios afios afos
N % % % % % % %

No, nunca 2236 89,7 87,8 91,6 100,0 95,7 84,9 76,1

Al has bebido tanto alcohol te h Si, una vez 154 6,2 7,0 5,3 0,0 2,3 8,6 15,0
LA D e s L el L s L Si, 2-3 veces 75 30 37 23 0,0 1,1 3,9 7,6

llegado a emborrachar en los ultimos 30 dias? :

Si, 4-10 veces 14 0,6 0,9 0,2 0,0 0,1 1,5 0,7

Si, mas de 10 veces 15 0,6 0,7 0,5 0,0 0,7 1,0 0,7




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.12.2 “¢ALGUNA VEZ HAS BEBIDO TANTO ALCOHOL QUE TE HAS LLEGADO A EMBORRACHAR EN LOS ULTIMOS 30 DIAS?” EN FUNCION DE
LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13:—14 15-16 17-18
afos afnos afnos afnos afnos afos afos afios
% % % % % % % %
No, nunca 2236 89,7 100,0 96,1 83,5 71,7 100,0 95,4 86,4 81,3
éAlguna vez has bebido tanto alcohol Si, una vez 154 6,2 0,0 2,0 8,5 17,3 0,0 2,6 8,8 12,2
gue te has llegado a emborrachar en Si, 2-3 veces 75 3,0 0,0 1,1 4,4 9,1 0,0 1,2 3,5 5,7
los ultimos 30 dias? Si, 4-10 veces 14 0,6 0,0 0,2 2,2 1,2 0,0 0,0 0,8 0,0
Si, mas de 10 veces 15 0,6 0,0 0,6 1,4 0,7 0,0 0,9 0,5 0,7
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.12.3 “¢ALGUNA VEZ HAS BEBIDO TANTO ALCOHOL QUE TE HAS LLEGADO A EMBORRACHAR EN LOS ULTIMOS 30 DIAS?” EN FUNCION DEL
HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

éAlguna vez has bebido tanto alcohol que te
has llegado a emborrachar en los ultimos 30
dias?

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad Adgquisitiva Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado  Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
No, nunca 2236 89,7 92,0 87,0 90,0 89,1 95,7 90,1 88,8
Si, una vez 154 6,2 5,0 7,4 6,4 5,7 2,1 6,2 4,9
Si, 2-3 veces 75 3,0 2,3 3,8 2,7 3,5 1,7 2,3 3,0
Si, 4-10 veces 14 0,6 0,3 0,8 0,3 1,1 0,3 0,5 1,2

Si, mas de 10 veces 15 0,6 0,3 1,0 0,6 0,6 0,3 0,8 2,0




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.13 “¢FUMA TU MADRE?”

6.13.1 “¢FUMA TU MADRE?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12 afios 13-14 afios 15-16 afilos ~ 17-18 afios

N % % % % % % %
Fuma diariamente 628 24,4 25,2 23,5 20,5 25,0 24,8 27,7

Fuma algunas veces 271 10,5 10,7 10,3 14,9 8,7 8,9 9,1
é¢Fuma tu madre? No fuma 1519 589 58,8 59,1 59,9 59,9 57,8 58,0
No lo sé 30 1,2 1,1 1,3 0,5 1,3 1,1 1,8

No tengo o no veo a esta persona 130 5,0 4,2 5,8 4,2 5,1 7,4 3,5
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.13.2 “¢FUMA TU MADRE?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13:14 15-16 17-18 11-12 1?:-14 15-16 17-18
afnos afnos anos anos anos anos anos anos
% % % % % % % %
Fuma diariamente 628 24,4 20,9 27,2 24,4 28,5 20,2 23,0 25,2 26,6
éFuma Fuma algunas veces 271 10,5 16,6 7,6 8,1 10,2 13,3 9,6 9,7 7,7
tu No fuma 1519 58,9 59,6 58,8 59,9 56,8 60,2 60,9 55,6 59,4
madre? No lo sé 30 1,2 0,4 1,2 1,4 1,4 0,7 1,4 0,9 2,3
No tengo o no veo a esta persona 130 5,0 2,6 51 6,2 3,2 5,6 5,1 8,6 3,9
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.13.3 “¢FUMA TU MADRE?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA

FAMILIAR ESTIMADA

Total Habitat Titularidad indice de Capacidad Adquisitiva Familiar
Total Urbano Rural Pudblico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Fuma diariamente 628 24,4 23,6 25,3 24,8 23,5 29,4 25,5 16,1
Fuma algunas veces 271 10,5 9,5 11,7 10,8 9,9 12,0 10,5 13,3
é¢Fuma tu madre? No fuma 1519 58,9 60,1 57,6 58,2 60,4 46,3 58,3 66,5
No lo sé 30 1,2 15 0,8 1,2 1,0 3,0 1,1 1,5
No tengo o no veo a esta persona 130 5,0 5,4 4,6 4,9 5,3 9,4 4,7 2,7
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.14 “¢éFUMA TU PADRE?

6.14.1 “¢FUMA TU PADRE?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica  11-12 afios 13-14 afios 15-16 afios 17-18 afios
N % % % % % % %
Fuma diariamente 508 19,8 20,3 19,3 15,3 19,5 25,7 19,1
Fuma algunas veces 254 9,9 10,4 9,3 13,2 9,1 6,0 10,9
é¢Fuma tu padre? No fuma 1710 66,6 65,8 67,4 68,2 66,6 64,1 67,2
No lo sé 19 0,7 0,7 0,7 0,2 1,0 1,0 0,7
No tengo o no veo a esta persona 78 3,0 2,8 3,3 3,2 3,7 3,1 2,1
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.14.2 “¢FUMA TU PADRE?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13:-14 15-16 17-18 11-12 13:14 15-16 17-18
afnos afnos anos anos anos anos anos anos
% % % % % % % %
Fuma diariamente 508 19,8 16,0 22,1 24,8 18,5 14,5 17,2 26,6 19,8
éFuma Fuma algunas veces 254 9,9 15,5 6,8 5,9 13,0 11,1 11,2 6,2 8,4
tu No fuma 1710 66,6 65,5 66,4 65,3 66,0 70,7 66,8 63,0 68,7
padre? No lo sé 19 0,7 0,4 0,9 1,0 0,7 0,0 1,1 1,1 0,7
No tengo o no veo a esta persona 78 3,0 2,6 3,7 3,0 1,8 3,7 3,8 3,1 2,4
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.14.3 “¢FUMA TU PADRE?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA

FAMILIAR ESTIMADA

Total Habitat Titularidad indice de Capacidad Adquisitiva Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Fuma diariamente 508 19,8 18,7 21,0 19,0 21,2 20,5 21,9 18,4
éFuma Fuma algunas veces 254 9,9 9,6 10,2 10,3 9,1 11,5 9,3 8,2
tu No fuma 1710 66,6 68,3 64,6 67,0 65,9 64,1 65,4 68,9
padre? No lo sé 19 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 1,7 0,7 1,5
No tengo o no veo a esta persona 78 3,0 2,6 3,5 3,0 3,2 2,2 2,7 2,9
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.15 “¢FUMA TU HERMANO/A?”

6.15.1 “¢FUMA TU HERMANO/A?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12afos 13-14afios 15-16afios 17-18 afios
N % % % % % % %
Fuma diariamente 220 8,7 9,2 8,2 4,1 8,7 10,5 12,2
Fuma algunas veces 159 6,3 6,7 5,9 3,5 4,9 5,6 11,7
é¢Fuma tu hermano/a? No fuma 1731 68,7 67,5 69,9 77,6 69,5 66,9 59,9
No lo sé 86 3,4 3,5 3,4 2,4 3,9 2,9 4,6
No tengo o no veo a esta persona 323 12,8 13,1 12,5 12,5 13,1 14,1 11,5
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.15.2 “¢FUMA TU HERMANO/A?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
afios afios afnos afnos afnos afos afos afios
% % % % % % % %
Fuma diariamente 220 8,7 5,2 8,5 10,3 12,8 3,1 8,8 10,7 11,5
Fuma algunas veces 159 6,3 3,5 4,7 5,6 12,6 3,4 5,1 5,5 10,7
éFuma tu No fuma 1731 68,7 73,2 69,2 66,2 61,7 81,5 69,7 67,7 57,9
hermano/a? No lo sé 86 3,4 2,7 3,7 3,4 4,0 2,1 4,0 2,4 53
Notengoonoveoaesta 5,5 1,5 45, 14,0 14,5 9,0 9,9 12,3 13,8 14,5
persona
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.15.3 “¢FUMA TU HERMANO/A?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL INDICE DE CAPACIDAD
ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

Total Habitat Titularidad indice de Capacidad Adquisitiva Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Fuma diariamente 220 8,7 7,9 9,6 8,6 8,9 11,2 10,0 8,4
Fuma algunas veces 159 6,3 6,1 6,6 6,6 5,7 4,8 7,0 7,4
éFuma tu hermano/a? No fuma 1731 68,7 69,5 67,9 69,0 68,3 68,6 67,9 66,8
No lo sé 86 3,4 3,0 3,9 3,6 3,1 2,8 3,7 3,7
No tengo o no veo a esta persona 323 12,8 13,6 11,9 12,2 14,0 12,5 11,5 13,8
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.16 “¢FUMA TU MEJOR AMIGO/A?”

6.16.1 “¢FUMA TU MEJOR AMIGO/A?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12afos 13-14afos 15-16afios 17-18 afios
N % % % % % % %
Fuma diariamente 306 12,1 13,5 10,7 1,3 6,4 16,4 25,3
Fuma algunas veces 266 10,5 9,6 11,4 0,6 7,4 16,2 18,6
é¢Fuma tu mejor amigo/a? No fuma 1733 68,5 67,1 69,9 90,5 77,0 57,8 46,9
No lo sé 101 4,0 51 2,9 2,2 4,5 4,4 5,0
No tengo o no veo a esta persona 124 4,9 4,8 5,0 5,5 4,7 5,2 4,3
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.16.2 “¢FUMA TU MEJOR AMIGO/A?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13:-14 15-16 17-18 11-12 13:14 15-16 17-18
afnos afnos anos anos anos anos anos anos
% % % % % % % %
Fuma diariamente 306 12,1 0,7 4,4 17,7 29,7 1,8 8,2 15,1 20,0
éFuma tu Fuma algunas veces 266 10,5 1,2 8,7 14,0 14,1 0,0 6,3 18,5 23,9
mejor No fuma 1733 68,5 89,6 77,2 58,4 44,9 91,2 76,7 57,2 49,3
amigo/a? No lo sé 101 4,0 2,7 4,4 5,8 7,2 1,8 4,7 2,9 2,3
No tengo o no veo a esta persona 124 4,9 5,7 5,3 4,1 4,1 5,3 4,0 6,3 4,5
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.16.3 “¢FUMA TU MEJOR AMIGO/A?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL INDICE DE CAPACIDAD
ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad Adquisitiva

Total Habitat Titularidad -
Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %

Fuma diariamente 306 12,1 8,9 15,7 12,7 10,9 10,3 14,0 12,4
e Fuma algunas veces 266 10,5 8,5 12,8 10,3 10,8 11,1 11,0 11,2
AMIgo/a? No fuma 1733 68,5 72,4 64,1 67,5 70,5 65,1 67,4 69,6
No lo sé 101 4,0 4,3 3,7 4,4 3,1 7,4 3,7 3,5
No tengo o no veo a esta persona 124 4,9 5,9 3,7 51 4,6 6,2 3,9 3,4
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.17 “¢éHAS TOMADO ALGUNA VEZ CANNABIS EN TU VIDA?”

6.17.1 “¢HAS TOMADO ALGUNA VEZ CANNABIS EN TU VIDA?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
. . 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico  Chica . . N N
afios afios afios afios
N % % % % % % %
Nunca 582 56,7 53,7 59,9 - - 67,8 46,9
1-2 dias 128 12,5 12,0 13,1 - - 91 15,6
. 3-5 dias 72 7,0 6,2 7,8 - - 5,0 8,7
é¢Has tomado alguna vez cannabis en tu )
. 6-9 dias 37 3,6 3,1 4,2 - - 3,7 3,6
vida?
10-19 dias 48 4,7 3,9 5,5 - - 4,2 5,2
20-29 dias 32 3,1 39 2,3 - - 1,8 4,3

30 dias (0 mas) 126 12,3 17,2 7,2 - - 8,5 15,7




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.17.2 “¢HAS TOMADO ALGUNA VEZ CANNABIS EN TU VIDA?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
afios afios afios afios afios afios afios afios
% % % % % % % %
Nunca 582 56,7 - - 66,4 43,4 - - 69,2 51,0
1-2 dias 128 12,5 - - 7,5 15,6 - - 10,6 15,5
éHas tomado alguna 3-5 dias 72 7,0 - - 6,2 6,2 - - 3,8 11,6
vez cannabis en tu 6-9 dias 37 3,6 = = 4,1 2,2 = = 3,2 5,2
vida? 10-19 dias 48 4,7 - - 4,2 3,7 - - 4,2 6,8
20-29 dias 32 3,1 - - 1,6 5,8 - - 2,0 2,5
30dias(omas) 126 12,3 - - 9,9 23,1 - - 7,1 7,3

199



Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.17.3 “¢HAS TOMADO ALGUNA VEZ CANNABIS EN TU VIDA?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL

INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad Adquisitiva

Total Habitat Titularidad .
Familiar
Total Urbano  Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 582 56,7 57,0 56,5 56,9 56,4 68,3 52,0 56,8
1-2 dias 128 12,5 13,2 11,9 12,8 12,0 12,3 10,5 7,1
3-5 dias 72 7,0 7,0 6,9 5,5 9,6 1,2 12,4 5,3
é¢Has tomado alguna vez )
. . 6-9 dias 37 3,6 3,7 3,6 4,5 2,1 4,5 2,8 6,8
cannabis en tu vida?

10-19 dias 48 4,7 3,7 5,6 5,6 3,2 1,2 6,7 3,7
20-29 dias 32 3,1 2,5 3,6 3,0 33 0,0 4,7 3,0
30 dias (0o mas) 126 123 12,8 11,9 11,7 13,3 12,5 10,9 17,4

200



Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.18 “¢HAS TOMADO ALGUNA VEZ CANNABIS EN LOS ULTIMOS 30 DIAS?”

6.18.1 “¢HAS TOMADO ALGUNA VEZ CANNABIS EN LOS ULTIMOS 30 DIAS?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA

EDAD
Total Sexo Grupo de edad
. . 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico  Chica . . N N
afios afios afios afios
N % % % % % % %
Nunca 775 77,5 74,0 81,3 - - 80,2 75,1
1-2 dias 89 8,9 8,6 9,3 - - 9,0 8,9
. 3-5 dias 40 4,0 4,6 3,3 - - 4,0 4,0
é¢Has tomado alguna vez cannabis en los )
L i 6-9 dias 31 3,1 3,4 2,7 - - 1,7 4,4
ultimos 30 dias?
10-19 dias 18 1,8 3,2 0,4 - - 1,7 2,0
20-29 dias 20 2,0 3,0 1,0 - - 2,0 2,1

30 dias (0 mas) 26 2,6 3,2 19 - - 1,5 3,5




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.18.2 “¢HAS TOMADO ALGUNA VEZ CANNABIS EN LOS ULTIMOS 30 DIAS?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
afios afios afios afios afios afios afios afios
% % % % % % % %
Nunca 775 77,5 - - 78,5 70,3 - - 81,9 80,8
1-2 dias 89 8,9 - - 9,4 8,0 - - 8,7 9,9
é¢Has tomado alguna vez 3-5 dias 40 4,0 - - 4,0 5,1 - - 4,0 2,7
cannabis en los ultimos 6-9 dias 31 3,1 = = 1,2 5,3 = = 2,1 3,3
30 dias? 10-19 dias 18 1,8 - - 2,4 3,7 - - 0,9 0,0
20-29 dias 20 2,0 - - 2,8 3,2 - - 1,1 0,8
30 dias (0 mas) 26 2,6 - - 1,8 4,4 - - 1,3 2,5
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.18.3 “¢HAS TOMADO ALGUNA VEZ CANNABIS EN LOS ULTIMOS 30 DiAS?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO
EDUCATIVO Y EL iNDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad Adquisitiva

Total Habitat Titularidad .
Familiar
Total Urbano  Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 775 77,5 78,0 77,1 76,8 78,8 83,9 77,3 66,8
1-2 dias 89 8,9 7,0 10,6 9,4 8,1 4,5 10,0 13,8
. 3-5 dias 40 4,0 4,2 3,7 3,7 4,5 0,6 2,7 5,7
é¢Has tomado alguna vez cannabis )
L i 6-9 dias 31 3,1 3,7 2,6 3,2 3,0 0,0 2,4 5,7
en los ultimos 30 dias?

10-19 dias 18 1,8 1,7 2,0 2,1 1,4 3,9 3,4 0,9
20-29 dias 20 2,0 2,9 1,2 2,5 1,3 2,6 3,5 2,1
30 dias (0o mas) 26 2,6 2,4 2,7 2,4 3,0 4,5 0,9 4,9
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.19 “¢HAS TOMADO EXTASIS, PASTILLAS, MDMA...?”

6.19.1 “¢HAS TOMADO EXTASIS, PASTILLAS, MDMA...?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico  Chica 11-12 anos 13-14 afios 15-16 afios 17-18 afios
N % % % % % % %
Nunca 980 95,8 94,3 97,3 - - 97,5 94,2
1-2 dias 19 1,8 3,1 0,4 - - 1,0 2,5
, 3-5 dias 6 0,5 0,6 0,5 = = 0,2 0,8
é¢Has tomado Extasis, pastillas, ;
6-9 dias 9 0,9 1,3 0,4 - - 0,6 1,2
MDMA...?
10-19 dias 3 0,3 0,1 0,6 - - 0,2 0,4
20-29 dias 1 0,1 0,1 0,0 - - 0,1 0,0
30 dias (o mas) 6 0,6 0,4 0,8 = = 0,4 0,8




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.19.2 “¢HAS TOMADO EXTASIS, PASTILLAS, MDMA...?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
afios afios afios afios afios afios afios afios
% % % % % % % %
Nunca 980 95,8 - - 96,9 92,2 - - 98,0 96,5
1-2 dias 19 1,8 - - 1,1 4,8 - - 0,9 0,0
é¢Has tomado 3-5dias 6 0,5 - - 0,4 0,8 - - 0,0 0,9
Extasis, pastillas, 6-9 dias 9 0,9 = = 0,2 2,2 = = 0,9 0,0
MDMA...? 10-19 dias 3 0,3 - - 0,2 0,0 - - 0,2 0,9
20-29 dias 1 0,1 - - 0,2 0,0 - - 0,0 0,0
30 dias (0 mas) 6 0,6 - - 0,9 0,0 - - 0,0 1,7
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.19.3 “¢HAS TOMADO EXTASIS, PASTILLAS, MDMA...?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iINDICE DE
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad Adquisitiva

Total Habitat Titularidad .
Familiar
Total Urbano  Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 980 95,8 95,2 96,2 95,7 95,9 94,7 96,8 95,2
1-2 dias 19 1,8 2,1 1,6 1,1 3,1 0,6 1,5 3,2
; . 3-5 dias 6 0,5 0,9 0,2 0,9 0,0 0,0 1,5 0,0
é¢Has tomado Extasis, )
. 6-9 dias 9 0,9 0,7 1,1 1,1 0,5 4,0 0,2 0,0
pastillas, MDMA...?

10-19 dias 3 0,3 0,6 0,1 0,5 0,0 0,6 0,0 0,0
20-29 dias 1 0,1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0
30 dias (o mas) 6 0,6 0,5 0,7 0,7 0,5 0,0 0,0 1,6
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.20 “¢HAS TOMADO ANFETAMINAS O SPEED?”

6.20.1 “¢HAS TOMADO ANFETAMINAS O SPEED?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico  Chica  11-12 aios 13-14 afios 15-16 afios 17-18 afios
N % % % % % % %
Nunca 989 97,0 95,9 98,1 - - 97,8 96,2
1-2 dias 19 1,9 2,9 0,7 - - 1,0 2,6
3-5 dias 3 0,3 0,6 0,0 - - 0,2 0,4
é¢Has tomado anfetaminas o speed? 6-9 dias 4 0,3 0,1 0,6 - - 0,3 0,4
10-19 dias 1 0,1 0,2 0,0 - - 0,2 0,0
20-29 dias 2 0,2 0,2 0,1 - - 0,3 0,0
30 dias (o mas) 3 0,3 0,1 0,5 - - 0,1 0,4
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.20.2 “¢HAS TOMADO ANFETAMINAS O SPEED?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
afios afios afios afios afios afios afios afios
% % % % % % % %
Nunca 989 97,0 - - 96,9 95,1 - - 98,7 97,5
1-2 dias 19 1,9 - - 1,3 4,2 - - 0,7 0,8
é¢Has tomado 3-5dias 3 0,3 - - 0,4 0,7 - - 0,0 0,0
anfetaminas o 6-9 dias 4 0,3 = = 0,2 0,0 = = 0,4 0,8
speed? 10-19 dias 1 0,1 - - 0,4 0,0 - - 0,0 0,0
20-29 dias 2 0,2 - - 0,4 0,0 - - 0,2 0,0
30 dias (0 mas) 3 0,3 - - 0,2 0,0 - - 0,0 0,9
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.20.3 “¢HAS TOMADO ANFETAMINAS O SPEED?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE DE
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

Total Habitat Titularidad indice de Capacidad Adquisitiva Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 989 97,0 97,7 96,3 97,3 96,4 98,1 98,2 94,3
1-2 dias 19 1,9 1,5 2,2 1,5 2,5 0,6 1,3 4,1
é¢Has tomado 3-5 dias 3 0,3 0,2 0,4 0,2 0,5 0,6 0,0 0,0
anfetaminas o 6-9 dias 4 0,3 0,6 0,1 0,2 0,5 0,0 0,2 1,6
speed? 10-19 dias 1 0,1 0,0 0,2 0,2 0,0 0,6 0,2 0,0
20-29 dias 2 0,2 0,0 0,3 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0
30 dias (0 mas) 3 0,3 0,0 0,5 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.21 “¢HAS TOMADO OPIACEOS?”

6.21.1 “¢HAS TOMADO OPIACEOS?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12 afios 13-14 afios 15-16 afios 17-18 afios
N % % % % % % %
Nunca 997 98,1 98,3 97,9 - - 97,7 98,5
1-2 dias 6 0,6 0,3 0,9 - - 0,8 0,4
3-5 dias 4 0,4 0,5 0,4 - - 0,1 0,7
é¢Has tomado opiaceos? 6-9 dias 2 0,2 0,1 0,3 - - 0,4 0,0
10-19 dias 2 0,2 0,4 0,0 - - 0,4 0,0
20-29 dias 1 0,1 0,2 0,0 - - 0,2 0,0
30 dias (o mas) 3 0,3 0,2 0,5 - - 0,2 0,4




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.21.2 “¢HAS TOMADO OPIACEOS?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
0 afnos afnos afnos anos anos anos afnos anos
% % % % % % % %
Nunca 997 98,1 - - 97,1 99,3 - - 98,3 97,5
1-2 dias 6 0,6 - - 0,7 0,0 - - 1,0 0,8
3-5dias 4 0,4 - - 0,2 0,7 - - 0,0 0,8
éHas tomado ;
. 6-9 dias 2 0,2 = = 0,2 0,0 = = 0,7 0,0
opiaceos? ;
10-19 dias 2 0,2 - - 0,9 0,0 - - 0,0 0,0
20-29 dias 1 0,1 - - 0,4 0,0 - - 0,0 0,0
30 dias (o mas) 3 0,3 - - 0,4 0,0 - - 0,0 0,9
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.21.3 “¢HAS TOMADO OPIACEOS?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE DE CAPACIDAD
ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

Total Habitat Titularidad indice de Capacidad Adquisitiva Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 997 98,1 98,4 97,9 98,1 98,1 98,0 97,6 97,0
1-2 dias 6 0,6 0,5 0,7 0,4 0,9 0,0 0,8 2,1
3-5 dias 4 0,4 0,8 0,1 0,1 1,0 0,0 0,8 0,5
éHas tomado )
.. 6-9 dias 2 0,2 0,3 0,1 0,3 0,0 0,7 0,2 0,0
opidceos? )
10-19 dias 2 0,2 0,0 0,4 0,3 0,0 0,7 0,5 0,0
20-29 dias 1 0,1 0,0 0,2 0,2 0,0 0,7 0,0 0,0
30 dias (o0 mas) 3 0,3 0,0 0,6 0,5 0,0 0,0 0,0 0,5
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.22 “¢HAS TOMADO MEDICAMENTOS PARA COLOCARTE"

6.22.1 “¢HAS TOMADO MEDICAMENTOS PARA COLOCARTE?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
. . 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico Chica . . N N
afios afios afios afios
N % % % % % % %
Nunca 979 96,3 95,2 97,5 - - 96,1 96,5
1-2 dias 16 1,6 2,3 0,8 - - 2,0 1,2
. 3-5 dias 6 0,6 1,1 0,0 - - 0,3 0,8
é¢Has tomado medicamentos para )
6-9 dias 5 0,5 0,3 0,8 - - 0,7 0,4
colocarte?
10-19 dias 2 0,2 0,2 0,3 - - 0,5 0,0
20-29 dias 3 0,3 0,5 0,1 - - 0,2 0,4
30 dias (o mas) 4 0,4 0,4 0,5 - - 0,1 0,7
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.22.2 “¢HAS TOMADO MEDICAMENTOS PARA COLOCARTE?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
afios afios afios afios afios afios afios afios
% % % % % % % %
Nunca 979 96,3 - - 95,7 94,8 - - 96,5 98,5
1-2 dias 16 1,6 - - 2,3 2,3 - - 1,7 0,0
éHas tomado 3-5 dias 6 0,6 - - 0,7 1,5 - - 0,0 0,0
medicamentos para 6-9 dias 5 0,5 = = 0,7 0,0 = = 0,8 0,8
colocarte? 10-19 dias 2 0,2 - - 0,4 0,0 - - 0,6 0,0
20-29 dias 3 0,3 - - 0,2 0,8 - - 0,2 0,0
30 dias (0 mas) 4 0,4 - - 0,0 0,7 - - 0,2 0,8

214



Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.22.3 “¢HAS TOMADO MEDICAMENTOS PARA COLOCARTE?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL
INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad Adquisitiva

Total Habitat Titularidad .
Familiar
Total Urbano  Rural Publico  Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 979 96,3 96,7 96,0 96,8 95,5 98,1 93,3 96,3
1-2 dias 16 1,6 1,2 1,9 1,5 1,6 0,0 2,7 0,0
. 3-5 dias 6 0,6 1,1 0,1 0,6 0,5 1,3 1,0 0,0
¢Has tomado medicamentos )
6-9 dias 5 0,5 0,5 0,6 0,3 0,9 0,0 1,3 0,5
para colocarte? )

10-19 dias 2 0,2 0,0 0,5 0,2 0,4 0,6 0,8 0,0
20-29 dias 3 0,3 0,0 0,6 0,5 0,0 0,0 1,0 0,0
30 dias (o mas) 4 0,4 0,5 0,4 0,1 1,0 0,0 0,0 3,3
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.23 “¢HAS TOMADO COCAINA?”

6.23.1 “¢HAS TOMADO COCAINA?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11-12 afios 13-14 afios 15-16 afios 17-18 afios
N % % % % % % %
Nunca 975 96,2 96,5 96,0 - - 96,8 95,8
1-2 dias 14 1,4 1,3 1,5 - - 1,3 1,5
3-5 dias 7 0,7 1,2 0,1 - - 0,6 0,8
¢Has tomado cocaina? 6-9 dias 7 0,6 0,5 0,8 - - 0,6 0,7
10-19 dias 4 0,3 0,3 0,4 - - 0,3 0,4
20-29 dias 5 0,5 0,2 0,7 - - 0,5 0,4
30 dias (o mas) 2 0,2 0,0 0,5 - - 0,0 0,4




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.23.2 “¢HAS TOMADO COCAINA?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
0 afnos afnos afnos anos anos anos afnos anos
% % % % % % % %
Nunca 975 96,2 - - 96,6 96,4 - - 96,9 95,1
1-2 dias 14 1,4 - - 1,1 1,5 - - 1,5 1,5
3-5dias 7 0,7 - - 0,9 1,5 - - 0,2 0,0
éHas tomado ;
. 6-9 dias 7 0,6 = = 0,2 0,7 = = 0,9 0,8
cocaina? ;
10-19 dias 4 0,3 - - 0,7 0,0 - - 0,0 0,8
20-29 dias 5 0,5 - - 0,4 0,0 - - 0,6 0,9
30 dias (o mas) 2 0,2 - - 0,0 0,0 - - 0,0 0,9
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.23.3 “¢HAS TOMADO COCAINA?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL INDICE DE CAPACIDAD
ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

Total Habitat Titularidad indice de Capacidad Adquisitiva Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 975 96,2 95,4 97,0 96,6 95,7 95,2 95,5 97,5
1-2 dias 14 1,4 1,9 1,0 1,1 1,9 0,0 2,5 0,5
3-5 dias 7 0,7 0,6 0,8 0,8 0,5 2,8 0,7 0,0
éHas tomado )
, 6-9 dias 7 0,6 1,2 0,1 0,4 1,0 0,7 0,2 1,6
cocaina?
10-19 dias 4 0,3 0,4 0,3 0,3 0,5 0,7 1,1 0,5
20-29 dias 5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,4 0,7 0,0 0,0
30 dias (o0 mas) 2 0,2 0,0 0,4 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.24 “¢HAS TOMADO LSD? (ACIDO, TRIPI, ALUCINOGENOS...)”

6.24.1 “¢HAS TOMADO LSD? (ACIDO, TRIPI, ALUCINOGENOS...)” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
. . 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico Chica . . N N
afios afios afios afios
N % % % % % % %
Nunca 991 97,5 97,1 98,0 - - 97,3 97,7
1-2 dias 6 0,6 1,1 0,1 - - 0,8 0,4
o o 3-5 dias 3 0,3 0,2 0,4 - - 0,6 0,0
é¢Has tomado LSD (acido, tripi, ;
L. 6-9 dias 4 04 0,6 0,2 - - 0,4 0,4
alucinégenos...) ;
10-19 dias 4 0,3 0,3 04 - - 0,3 0,4
20-29 dias 4 0,3 0,3 04 - - 0,3 0,4
30 dias (o mas) 5 0,5 0,5 0,5 - - 0,1 0,8
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.24.2 “¢HAS TOMADO LSD? (ACIDO, TRIPI, ALUCINOGENOS...)” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
afios afios afios afios afios afios afios afios
% % % % % % % %
Nunca 991 97,5 - - 96,1 97,9 - - 98,5 97,5
1-2 dias 6 0,6 - - 1,5 0,8 - - 0,2 0,0
é¢Has tomado LSD 3-5 dias 3 0,3 - - 0,4 0,0 - - 0,8 0,0
(acido, tripi, 6-9 dias 4 0,4 - - 0,4 0,7 - - 0,4 0,0
alucinégenos...) 10-19 dias 4 0,3 = = 0,7 0,0 - - 0,0 0,8
20-29 dias 4 0,3 - - 0,7 0,0 - - 0,0 0,8
30 dias (0 mas) 5 0,5 - - 0,2 0,7 - - 0,0 0,9
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.24.3 “¢HAS TOMADO LSD? (ACIDO, TRIPI, ALUCINOGENOS...)” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL
INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad Adquisitiva

Total Habitat Titularidad .
Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %

Nunca 991 97,5 97,4 97,7 97,7 97,2 98,0 96,6 95,9
1-2 dias 6 0,6 0,7 0,6 0,8 0,4 0,0 1,8 0,5
éHas tomado LSD 3-5 dias 3 0,3 0,1 0,5 0,3 0,4 1,3 0,0 0,0
(acido, tripi, 6-9 dias 4 0,4 0,6 0,2 0,3 0,5 0,0 0,5 0,0
alucinégenos...) 10-19 dias 4 0,3 0,4 0,3 0,3 0,5 0,7 0,2 1,6
20-29 dias 4 0,3 0,4 0,3 0,3 0,5 0,0 0,8 0,5
30 dias (0 mas) 5 0,5 0,4 0,5 0,4 0,5 0,0 0,0 1,6
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.25 “¢HAS TOMADO PEGAMENTO O DISOLVENTES?”

6.25.1 “¢HAS TOMADO PEGAMENTO O DISOLVENTES?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
. . 11-12 13-14 15-16 17-18
Total Chico Chica . N N N
afios afios afios afios
N % % % % % % %
Nunca 982 96,7 95,9 97,5 - - 96,5 96,9
1-2 dias 15 1,4 1,5 1,4 - - 1,6 1,3
3-5 dias 1 0,1 0,2 0,0 - - 0,2 0,0
é¢Has tomado pegamento o ;
. 6-9 dias 3 0,3 0,5 0,1 - - 0,2 0,4
disolventes?
10-19 dias 6 0,6 0,9 0,2 - - 0,8 0,4
20-29 dias 1 0,1 0,1 0,0 - - 0,1 0,0
30 dias (o mas) 8 0,8 0,8 0,8 - - 0,5 1,1




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.25.2 “¢HAS TOMADO PEGAMENTO O DISOLVENTES?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18
afios afios afios afios afios afios afios afios
% % % % % % % %
Nunca 982 96,7 - - 95,5 96,3 - - 97,4 97,5
1-2 dias 15 1,4 - - 1,3 1,6 - - 1,9 0,9
é¢Has tomado 3-5dias 1 0,1 - - 0,4 0,0 - - 0,0 0,0
pegamento o 6-9 dias 3 0,3 = = 0,2 0,8 = = 0,2 0,0
disolventes? 10-19 dias 6 0,6 - - 1,3 0,7 - - 0,4 0,0
20-29 dias 1 0,1 - - 0,2 0,0 - - 0,0 0,0
30 dias (0 mas) 8 0,8 - - 1,0 0,7 - - 0,0 1,5
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.25.3 “¢HAS TOMADO PEGAMENTO O DISOLVENTES?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL INDICE DE
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

Total Habitat Titularidad indice de Capacidad Adquisitiva Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
Nunca 982 96,7 95,4 97,8 96,6 96,8 97,4 93,9 97,5
1-2 dias 15 1,4 1,6 1,3 2,1 0,4 1,3 3,0 0,5
éHas tomado 3-5 dias 1 0,1 0,0 0,2 0,2 0,0 0,0 0,2 0,0
pegamento o 6-9 dias 3 0,3 0,7 0,0 0,5 0,0 0,6 1,2 0,0
disolventes? 10-19 dias 6 0,6 0,8 0,4 0,4 0,9 0,6 0,2 0,0
20-29 dias 1 0,1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0
30 dias (0 mas) 8 0,8 1,5 0,2 0,2 1,9 0,0 1,4 2,1

Se han omitido algunos cruces en los que los efectivos de la muestra eran muy reducidos (en otras notas a pie de pagina se explican las razones) o aquellos que carecian de sentido para
los fines de este informe.
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.27 “¢A QUE EDAD BEBISTE ALCOHOL POR PRIMERA VEZ?”

6.27.1 INDICES DESCRIPTIVOS DE “¢A QUE EDAD BEBISTE ALCOHOL POR PRIMERA VEZ?”

éA qué edad bebiste alcohol por primera vez?

Media Desviacion tipica N
Total Total 13,8 1,7 102
Chico 13,6 1,6 44
Sexo
Chica 14,0 1,7 58
11-12 afios - - -
13-14 afios - - -
Grupo de edad -
15-16 afios 13,6 1,1 33
17-18 afios 13,9 1,9 69
11-12
anos
13-14
anos
Chico Grupo de edad
15-16
~ 13,5 1,1 19
afios
Sexo por edad
17-18
. 13,7 2,0 26
afios
11-12
anos
Chica Grupo de edad
13-14

anos
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15-16
3 13,9 1,1 14

afios

17-18
o 14,1 1,8 44

afios
Habi Urbano 13,9 1,8 67
abitat Rural 13,6 1,3 35
Titularidad Publico 14,2 1,6 63

itularida

e Privado 13,3 16 39
Bajo 9,0 0,0 0
indice de Capacidad Adquisitiva Familiar Medio 9,0 0,0 0
Alto 9,0 0,0 0
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.28 “¢A QUE EDAD TE EMBORRACHASTE POR PRIMERA VEZ?”

6.28.1 INDICES DESCRIPTIVOS DE “¢A QUE EDAD TE EMBORRACHASTE POR PRIMERA VEZ?”

éA qué edad te emborrachaste por primera vez?

Media Desviacion tipica N
Total Total 14,3 1,9 72
Chico 14,1 2,1 29
Sexo
Chica 14,4 1,7 44
11-12 afios - - -
13-14 afios - - -
Grupo de edad -

15-16 afios 14,1 1,0 21
17-18 afios 14,4 2,1 52
11-12 afios - - -
) 13-14 afios - - -

Chico Grupo de edad -
15-16 anos 13,6 0,9 9
17-18 afios 14,4 2,5 19

Sexo por edad -
11-12 afios - - -
) 13-14 afios - - -

Chica Grupo de edad -
15-16 afios 14,4 1,0 12
17-18 afios 14,3 1,9 32
Urbano 14,3 2,0 45

Habitat
Rural 14,2 1,6 27
. . Publico 15,0 1,6 49
Titularidad

Privado 12,8 1,5 23
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Bajo 9,0 0,0
indice de Capacidad Adquisitiva Familiar Medio 9,0 0,0
Alto 9,0 0,0
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.29 “¢A QUE EDAD FUMASTE UN CIGARRILLO POR PRIMERA VEZ?”

6.29.1 INDICES DESCRIPTIVOS DE “¢A QUE EDAD FUMASTE UN CIGARRILLO POR PRIMERA VEZ?”

éA qué edad fumaste un cigarrillo por primera vez?

Media Desviacidn tipica N
Total Total 14,1 1,8 63
Chico 14,7 2,0 18
Sexo
Chica 13,8 1,6 45
11-12 afios - - -
13-14 afios - - -
Grupo de edad -

15-16 afios 14,0 1,6 15
17-18 afios 14,1 1,9 48
11-12 afios - - -
) 13-14 afios - - -

Chico Grupo de edad -
15-16 anos 13,8 1,6 6
17-18 afios 15,2 2,1 12

Sexo por edad -
11-12 afios - - -
) 13-14 afios - - -

Chica Grupo de edad -
15-16 anos 14,2 1,7 9
17-18 afios 13,7 1,6 36
:bi Urbano 14,2 1,8 40
Habitat Rural 13,9 1,7 23
Publico 14,4 1,8 40

Titularidad

Privado 13,5 1,6 23
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Bajo 9,0 0,0
indice de Capacidad Adquisitiva Familiar Medio 9,0 0,0
Alto 9,0 0,0
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.30 “¢A QUE EDAD FUMASTE CANNABIS POR PRIMERA VEZ?”

6.30.1 INDICES DESCRIPTIVOS DE “¢A QUE EDAD FUMASTE CANNABIS POR PRIMERA VEZ?”

éA qué edad fumaste cannabis por primera vez?

Media Desviacidn tipica N
Total Total 15,1 1,9 47
Chico 15,2 1,6 18
Sexo
Chica 15,0 2,0 30
11-12 afios - - -
13-14 afios - - -
Grupo de edad -
15-16 afios 14,8 1,1 13
17-18 afios 15,2 2,1 34
11-12 afios - - -
) 13-14 afios - - -
Chico Grupo de edad -
15-16 anos 14,1 1,0 7
17-18 afios 15,9 1,5 11
Sexo por edad -
11-12 afios - - -
) 13-14 afios - - -
Chica Grupo de edad -
15-16 anos 15,5 0,8 6
17-18 afios 14,8 2,2 24
<bi Urbano 15,2 2,1 27
Habitat Rural 14,8 1,4 20
Publico 15,6 15 36
Titularidad

Privado 13,3 19 11
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Bajo 9,0 0,0
indice de Capacidad Adquisitiva Familiar Medio 9,0 0,0
Alto 9,0 0,0
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.31 “¢CUANTAS VECES HAS EVITADO PAGAR POR COSAS COMO PELICULAS,

BILLETES DE AUTOBUS O TREN, O COMIDA DESDE EL COMIENZO DEL

CURSO?”

6.31.1 “¢CUANTAS VECES HAS EVITADO PAGAR POR COSAS COMO PELICULAS, BILLETES DE AUTOBUS O TREN, O COMIDA DESDE EL

COMIENZO DEL CURSO?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17:18
afnos afos afos afios
N % % % % % % %
éCuantas veces has evitado pagar por cosas como Nunca 1137 71,3 68,2 74,5 89,6 76,4 64,2 55,1
peliculas, billetes de autobus o tren, o comida desde el Una vez 260 16,3 16,7 15,9 7,8 15,3 19,3 23,1
comienzo del curso? Dos o mas veces 197 12,3 15,1 9,5 2,6 8,3 16,5 21,9




6.31.2 “¢CUANTAS VECES HAS EVITADO PAGAR POR COSAS COMO PELICULAS, BILLETES DE AUTOBUS O TREN, O COMIDA DESDE EL

Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

COMIENZO DEL CURSO?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13:—14 15-16 17-18
afnos afnos afnos afnos afnos afos afos afios
% % % % % % % %

éCuantas veces has evitado pagar por Nunca 1137 71,3 87,7 75,9 62,0 49,7 91,4 76,9 66,5 61,2
cosas como peliculas, billetes de Una vez 260 16,3 9,3 13,5 19,5 23,6 6,3 17,2 19,1 22,5
autobusotren, o comidadesdeel .o oec 197 123 30 107 186 267 23 60 144 163

comienzo del curso?
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.31.3 “¢CUANTAS VECES HAS EVITADO PAGAR POR COSAS COMO PELICULAS, BILLETES DE AUTOBUS O TREN, O COMIDA DESDE EL
COMIENZO DEL CURSO?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE DE CAPACIDAD

ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

Total Habitat Titularidad LI Capaafi'ad Adquisitiva
Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
é¢Cuantas veces has evitado pagar por Nunca 1137 71,3 71,9 70,7 71,5 71,2 64,4 68,2 73,0
cosas como peliculas, billetes de Una vez 260 16,3 15,5 17,2 16,3 16,4 15,8 19,4 16,1
autobus o tren, o comida desde el i
. Dos o0 mas veces 197 12,3 12,5 12,1 12,3 12,5 19,8 12,5 10,8
comienzo del curso?
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluila de 11 a 18 aiios

6.32 “¢CUANTAS VECES HAS PINTARRAJEADO EN EL EDIFICO DE TU COLEGIO O

INSTITUTO, DENTRO O FUERA O EN COSAS PERTENECIENTES A TU COLEGIO O
INSTITUTO DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?”

6.32.1 “¢CUANTAS VECES HAS PINTARRAJEADO EN EL EDIFICO DE TU COLEGIO O INSTITUTO, DENTRO O FUERA O EN COSAS
PERTENECIENTES A TU COLEGIO O INSTITUTO DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL
SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17:18
afnos afos afos afios
N % % % % % % %
é¢Cuantas veces has pintarrajeado en el edifico de tu colegio o Nunca 1363 86,2 83,6 889 94,5 85,7 80,5 83,3
instituto, dentro o fuera o en cosas pertenecientes a tu colegio Una vez 152 9,6 11,2 7,9 4,0 9,1 14,3 11,5
o instituto desde el comienzo del curso? Dos o mas veces 67 4,2 5,2 3,2 1,5 5,2 5,2 5,3
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6.32.2 “¢CUANTAS VECES HAS PINTARRAJEADO EN EL EDIFICO DE TU COLEGIO O INSTITUTO, DENTRO O FUERA O EN COSAS
PERTENECIENTES A TU COLEGIO O INSTITUTO DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y
EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad

N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13-14 15-16 17-18

afnos afnos afnos afnos afnos afos afos afios
% % % % % % % %

éCuantas veces has pintarrajeado en el edifico Nunca 1363 86,2 94,8 85,2 77,5 77,0 94,3 86,1 83,5 90,4
de tu colegio o instituto, dentro o fuera o en Una vez 152 9,6 4,0 7,9 18,3 14,8 4,0 10,3 10,3 7,6
cosas pertenecnentes: a tu colegio o instituto Dos 6 més veces 67 4,2 12 6.9 43 82 17 35 6.2 19
desde el comienzo del curso?
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.32.3 “¢CUANTAS VECES HAS PINTARRAJEADO EN EL EDIFICO DE TU COLEGIO O INSTITUTO, DENTRO O FUERA O EN COSAS
PERTENECIENTES A TU COLEGIO O INSTITUTO DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL

CENTRO EDUCATIVO Y EL INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad Adgquisitiva Familiar
Total Urbano Rural Pudblico Privado Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
¢Cuantas veces has pintarrajeado en el edifico de tu Nunca 1363 86,2 86,7 85,7 86,5 85,6 87,6 81,5 88,3
colegio o instituto, dentro o fuera o en cosas Una vez 152 9,6 9,3 9,9 9,4 9,9 5,9 14,3 9,3
pertenecientes a tu colegio o instituto desde el Dos 0 mis veces 67 4,2 41 44 4,0 45 6.6 43 23

comienzo del curso?
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Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.33 “¢CUANTAS VECES HAS ROBADO DINERO U OTRAS COSAS A LOS MIEMBROS
DE TU FAMILIA DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?”

6.33.1 “¢CUANTAS VECES HAS ROBADO DINERO U OTRAS COSAS A LOS MIEMBROS DE TU FAMILIA DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?” EN EL
TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

Total Sexo Grupo de edad
Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17:18
afios afios afios afos
N % % % % % % %
L, ] Nunca 1407 88,2 88,2 88,2 94,3 85,5 85,6 86,6
¢Cuantas veces has robado dinero u otras cosas a los Una vez 133 8.4 77 9,0 34 10,7 11.0 9.0

iembros de tu familia desde el i del ?
miembros de tu familia desde el comienzo del curso Dos 6 mas veces = 34 40 28 23 37 3.4 44




Resultados del estudio HBSC-2014 con chicos y chicas de Cataluna de 11 a 18 afios

6.33.2 “¢CUANTAS VECES HAS ROBADO DINERO U OTRAS COSAS A LOS MIEMBROS DE TU FAMILIA DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?” EN

FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

Total Sexo
Total Chico Chica
Grupo de edad Grupo de edad
N % 11-12 13-14 15-16 17-18 11-12 13:—14 15-16 17-18
afnos afnos afnos afos afnos afos afos afios
% % % % % % % %
é¢Cuantas veces has robado dinero u Nunca 1407 88,2 93,0 86,6 87,8 85,5 95,6 84,6 83,3 87,9
otras cosas a los miembros de tu familia Una vez 133 8,4 4,1 9,6 9,5 8,1 2,8 11,8 12,6 10,1
desde el comienzo del curso? Dos o0 mas veces 55 3,4 2,8 3,8 2,7 6,4 1,7 3,7 4,1 2,1
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6.33.3 “¢CUANTAS VECES HAS ROBADO DINERO U OTRAS COSAS A LOS MIEMBROS DE TU FAMILIA DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?” EN
FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL INDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

indice de Capacidad

Total Habitat Titularidad Adgquisitiva Familiar
Total Urbano Rural Publico Privado  Bajo Medio Alto
N % % % % % % % %
é¢Cuantas veces has robado dinero u otras cosas Nunca 1407 88,2 88,1 88,3 89,8 85,4 90,2 85,1 86,9
a los miembros de tu familia desde el comienzo Una vez 133 8,4 8,5 8,3 7,2 10,3 6,9 11,9 10,0
del curso? Dos 0 mas veces 55 3,4 3,5 3,4 2,9 4,3 2,9 3,0 3,0
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6.34 “¢CUANTAS VECES HAS MALDECIDO A UN PROFESOR DESDE EL COMIENZO DEL

CURSO?”
6.34.1 “¢CUANTAS VECES HAS MALDECIDO A UN PROFESOR DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?” EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCION
DEL SEXO Y DE LA EDAD
Total Sexo Grupo de edad

Total Chico Chica 11:12 13:14 15:16 17:18

afios afios afios afios

N % % % % % % %

¢ Cudntas veces has maldecido a un profesor desde el Nunca SO LRl ] B | GRS 89,1 64,3 52,3 43,3

¢ comienzo del cursos Una vez 289 18,2 16,4 19,9 6,9 22,0 24,4 20,7

) Dos o masveces 307 19,3 22,3 16,2 4,0 13,7 23,3 36,0
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6.34.2 “¢CUANTAS VECES HAS MALDECIDO A UN PROFESOR DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?” EN FUNCION DE LAS COMBINACIONES DE

Sexo

Grupo de edad

17-18

SEXO Y EDAD
Total
Total
N %
é¢Cuantas veces has maldecido a un Nunca 995 62,6
profesor desde el comienzo del Una vez 289 18,2
curso? Dos o mas veces 307 19,3

Chico
Grupo de edad
13-14 15-16
afos anos

% %
66,4 52,7
20,1 23,8
13,5 23,4
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6.34.3 “¢CUANTAS VECES HAS MALDECIDO A UN PROFESOR DESDE EL COMIENZO DEL CURSO?” EN FUNCION DEL HABITAT, TITULARIDAD
DEL CENTRO EDUCATIVO Y EL iNDICE DE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

Total Habitat Titularidad Indice de Capamfi.ad Adquisitiva
Familiar
Total Urbano Rural