
Regalos
del

que no pediste

#¿Sabes que el alcohol causa 7 tipos de cáncer? 
¿Quieres apostar a que tampoco sabes estas siguientes cosas? 



El alcohol es tóxico
y causa 

 7 tipos de cáncer 

El riesgo de desarrollar un cáncer aumenta 
cuanto más alcohol consumes. 



58.000

de intestino
grueso

(colon y recto)

Los cánceres causados por el alcohol en la U *E*

* en 2020

54.000
de boca
garganta
esófago
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26.000

de mama

15.000

de hígado



¿Cómo provoca cáncer el alcohol?

Al dañar tu ADN 
y alterar 
tu ciclo hormonal

Todas las bebidas alcohólicas
—cerveza, vino y licores—
pueden provocar cáncer 



Cada año, casi muertes por cáncer en la UE
son atribuidas al alcohol.

70.000
* WHO, 2019

*

Menos del 50% de las personas en 
Europa saben que el alcohol 
puede provocar cáncer.

#RedefineAlcohol


	7 regalos del alcohol que no pediste



