MINISTERIO
DE SANIDAD

ESCALA DE GESTION DE ORGANISMOS AUTONOMOS,
ESPECIALIDAD SANIDAD Y CONSUMO

AREA DE ENFERMERIA

Resolucidn de 7 de septiembre de 2020 (BOE n° 248 de 17 de septiembre)

INSTRUCCIONES

1. No abra este cuestionario hasta que se le indique.

2.  Este cuestionario consta de 75 preguntas y 10 de reserva con 4 respuestas alternativas.
Las preguntas de este cuestionario deben ser contestadas en la Hoja de Examen entre los
nimeros 1y 85. Si observa alguna anomalia en la impresiéon del cuestionario solicite su
sustitucion.

3. Recuerde que el tiempo de realizacidon de este ejercicio es de UNA HORA Y TREINTA
MINUTOS.

4. Las respuestas deberan ser marcadas en la Hoja de Examen teniendo en cuenta estas
instrucciones y las contenidas en la propia Hoja de Examen.

5. Compruebe siempre que la marca que va a senalar en la Hoja de Examen corresponde al
ndmero de pregunta del cuestionario. En la Hoja de Examen no deberd anotar ninguna
otra marca o seial distinta de las necesarias para contestar el ejercicio.

6. No seran valoradas las contestaciones en las que las marcas o correcciones efectuadas
ofrezcan la conclusién de que “no hay opcidn de respuesta” vdlida. En el supuesto de
gue hubiera dos o0 mas marcas de pregunta se considerard NULA de acuerdo con las
instrucciones facilitadas en la Hoja de Examen.

7. NO SEPARE EL “EJEMPLAR PARA EL INTERESADO” DE LA HOJA DE EXAMEN.
8. EL EJEMPLAR PARA EL INTERESADO LE SERA ENTREGADO UNA VEZ FINALICE EL EJERCICIO.
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Respecto a la rubeola seiale la afirmaciéon INCORRECTA:

A.
B.

C
D.

El virus se transmite por via aérea a través de las secreciones nasofaringeas de la persona enferma.
También puede transmitirse de forma indirecta a través de objetos y personas infectadas asintomati-
cas.

La infeccidn puede afectar al feto cuando afecta a mujeres embarazadas.

El periodo de transmisién abarca desde 20 dias antes de la aparicién del exantema hasta 15 dias des-
pués.

Indique cual de los siguientes animales es reservorio natural de la encefalitis japonesa:

onwm>

Murciélago.
Cerdo.
Mono.
Rata.

Segin la Constituciéon Espaiiola, el Tribunal de Cuentas es:

nwe

El supremo érgano fiscalizador de las cuentas y de la gestién econédmica del Sector Publico.
Un tribunal destinado a juzgar delitos econémicos.

Un tribunal con jurisdiccién especifica.

Un tribunal econémico dependiente del Gobierno.

Acerca de la quimioprofilaxis contra el paludismo, seiiale la respuesta INCORRECTA:

Prwp

La doxiciclina es una buena opcidn para usar en embarazadas.

NingUn régimen de quimioprofilaxis ofrece una proteccién completa.

La dosis de farmaco en nifios debe ir ajustada al peso.

La atovacuona-proguanil debe iniciarse uno o dos dias antes de entrar en la zona de riesgo.

ZCual de las siguientes afirmaciones sobre la enfermedad meningocécica es CORRECTA?

°Prwp

La bacteria que la causa tiene varios reservorios animales conocidos.
Estd causada por la Neisseria meningitidis.

Unicamente se producen casos en el continente africano.

Carece de tratamiento antibidtico.

Segin lo establecido en el Reglamento Sanitario Internacional-2005, écual de las siguientes explo-
raciones se considera invasiva?:

A.

onw

Retinoscopia.

Obtencién de un exudado nasofaringeo.

Toma de temperatura con termémetro de oido.
Examen médico de la boca.

En relacién con el traslado internacional de cadaveres, seiale la respuesta CORRECTA:

Para el traslado internacional de un caddver entre dos paises firmantes del Acuerdo de Estrasburgo, se
expide el Salvoconducto Mortuorio.

El Acuerdo de Estrasburgo es aplicable para todos los paises europeos.

Los acuerdos especificos de Espaia con Portugal y Francia se aplican al traslado por via aérea.

El documento Unico lo expide el cdnsul en Espaiia del pais donde se ha producido el fallecimiento.

Segin la Constitucién Espaiiola, écuantos diputados componen el Congreso de los Diputados?:

A.

nw

400 diputados.

300 diputados.

Un minimo de 300 y un méximo de 400 diputados.

El ndmero de diputados dependerd del nimero de votantes.
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10.
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12.

13.
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Cuil es la definicion de aeropuerto establecida en el Reglamento Sanitario Internacional-2005?:

>

. Todo aeropuerto al que llegan o del que salen vuelos internacionales.

B. Todo aeropuerto donde se llevan a cabo viajes comerciales con excepcidn de los militares.
C. Aeropuertos con mas de 100.000 pasajeros internacionales al afio.

D. El Reglamento Sanitario Internacional-2005 no contempla aeropuerto entre sus definiciones.

En relacién con el sarampion, senale la respuesta CORRECTA:

A. El periodo de transmisibilidad va desde siete dias antes de la apariciéon del exantema (cuatro dias an-
tes del inicio de la fiebre) hasta cinco dias después. No se ha demostrado que el virus contenido en la
vacuna sea transmisible.

B. La vacunacién de los contactos de un caso de sarampidn debe realizarse en las 24 horas después de
la exposicion.

C. Los lactantes estan protegidos, en general, hasta los 12 meses de edad por los anticuerpos maternos.

D. El periodo de incubacién es de alrededor de 10 dias desde la exposicidn hasta el inicio de la fiebre u
otros sintomas inespecificos y alrededor de 14 dias hasta el inicio del exantema (con una amplitud de
7 a 18 dias y raramente hasta 21 dias).

En relacién con la hepatitis A seiiale la opcion CORRECTA:

A. La hepatitis A puede causar una hepatopatia crénica.

B. La hepatitis A se puede transmitir por la ingesta de agua y alimentos contaminados.
C. Llas vacunas frente a hepatitis A disponibles en Espafia son de virus vivos atenuados.
D. La hepatitis A suele ser mas grave en nifios pequefios.

Segin lo establecido en el Real Decreto 1418/1986, de 13 de junio sobre Funciones del Ministerio
de Sanidad y Consumo en materia de sanidad exterior, la vigilancia de la potabilidad del agua en
los puertos internacionales es funcién de:

A. El Ministerio de Sanidad.

B. El Ayuntamiento.

C. La Consejeria de Sanidad de la Comunidad Auténoma.
D. La Autoridad Portuaria.

De las siguientes afirmaciones seinale la INCORRECTA:

A. Las personas con enfermedad por el virus del Ebola no son contagiosas hasta que aparecen los sinto-
mas. i

B. El virus del Ebola se introduce en la poblacién humana por contacto estrecho con érganos, sangre,
secreciones u otros liquidos corporales de animales infectados.

C. La fiebre hemorragica de Crimea-Congo se transmite por mosquitos de la especie Aedes.

D. La fiebre de Lassa es endémica en diversos paises de Africa occidental.

En relacion con los métodos de educacién sanitaria, directos e indirectos, senhale la respuesta CO-
RRECTA:

A. Cuanto menos estrecha es la relacién entre educador y educando mayor es la eficacia del método.

B. También se pueden clasificar como bidireccionales y unidireccionales.

C. Refuerzan actitudes previamente adquiridas, pero no sirven para cambiar actitudes firmemente arrai-
gadas.

D. Los indirectos incluyen: didlogo, clase, charla y discusién en grupo.
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

La transmision de la peste entre animales y el ser humano se produce por todas las siguientes vias
excepto una, senalela:

A.
B.
C
D.

Picadura de pulgas infectadas.
Contacto directo e inhalacién.
Aerosoles.

Ingestién de materiales infecciosos.

Senale la respuesta INCORRECTA con respecto a las exigencias de vacunacion recogidas en el Regla-
mento Sanitario Internacional-2005:

A.

C

Se podra exigir a los viajeros, como condicién para su entrada en un Estado Parte, prueba de vacuna-
cién o profilaxis contra la fiebre amarilla.

Podrd exigirse la vacunacién contra la fiebre amarilla a todos los viajeros que salgan de una zona
respecto de la cual la Organizacién Mundial de la Salud haya determinado que existe riesgo de trans-
misién de la fiebre amarilla.

Cuando un viajero esté en posesidn de un certificado de vacunacién antiamarilica cuyo plazo de vali-
dez no haya empezado todavia, podrd autorizarse su salida, pero a su llegada podra aplicarsele que se
sometan a cuarentena hasta que el certificado sea vélido.

La Organizacién Mundial de la Salud designara los centros concretos en que puede realizarse la vacu-
nacién contra la fiebre amarilla dentro de su territorio.

De las siguientes afirmaciones sefiale la CORRECTA:

A.

B.
C.
D.

Las construcciones a prueba de ratas se consideran un método de desratizacién activa.
Entre los desinfectantes se incluyen algunos derivados clorados.

El principal uso de la clorhexidina es la desinsectacidn.

La pasteurizacidn se considera un método de desinfeccién quimica.

Respecto a la vacuna del célera disponible en Espaiia seiale la opcion INCORRECTA:

e

Es una vacuna inactivada.

Se administra por via oral.

La pauta de primovacunacién en adultos es de tres dosis separadas por un intervalo de 1 a 6 semanas.
Estad autorizada en nifios a partir de los 2 afios de edad.

De acuerdo con el articulo 9 de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, del Régimen Juridico del Sector
Piblico, indique cual de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA en relacién con la delegacion de

competencias:

A. La delegacion serd revocable en cualquier momento por el érgano que la haya conferido.

B. No podran delegarse las competencias que se ejerzan por delegacidn, salvo autorizacién expresa de
una ley.

C. Las resoluciones administrativas que se adopten por delegacién indicardn expresamente esta circuns-
tancia y se consideraran dictadas por el érgano que las suscribe.

D. En ningUn caso podrdn ser objeto de delegacidn las competencias relativas a la adopcién de disposi-

ciones de cardcter general.

Cuando se realiza una desratizacion a un buque que tiene un certificado de exencién de control de
sanidad a bordo en vigor, écomo se debera dejar constancia documental de la medida adoptada?:

A.

nw

Se expedird un nuevo certificado de control de sanidad a bordo.

Se dejara anotado en el medical log.

Mediante la expedicién de un formulario de informe de pruebas.

Se entregard el certificado de la empresa que ha realizado el tratamiento, debidamente validado por el
inspector de Sanidad Exterior mediante su firma y el sello de la unidad.
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21. Con respecto a los puntos de entrada previstos en el Reglamento Sanitario Internacional-2005,
senale la respuesta INCORRECTA:

22,

23.

24.

25.

26.

A.

La Organizacién Mundial de la Salud evaluard y designara los aeropuertos y puertos propuestos por los
Estados Parte.

Cada Estado Parte enviara a la Organizacién Mundial de la Salud una lista de los puertos autorizados
para la expedicién de certificados de control de sanidad a bordo.

Los Estados Parte se asegurardn de que los certificados de exencién de control de sanidad a bordo se
expiden de conformidad con las prescripciones del Reglamento Sanitario Internacional-2005.

Los Estados Parte con fronteras comunes deberan considerar la designacién conjunta de pasos fronte-
rizos terrestres adyacentes.

Con respecto a las vacunas antimeningocécicas autorizadas en Espaia, seiiale la respuesta INCO-

RRECTA:

A. El uso de Menveo® estd indicado a partir de los 2 anos de edad.

B. La vacuna contra el meningococo del grupo A, C, Y, W-135 es obligatoria para los viajeros que se diri-
gen a hacer la peregrinacién a La Meca.

C. Existen en Espafa dos vacunas conjugadas autorizadas contra el meningococo del grupo A, C, Y,
W-135.

D. Las vacunas contra el meningococo del grupo B son vacunas vivas atenuadas.

De las siguientes opciones seiiale la INCORRECTA:

A.
B.

C

Durante el embarazo se recomienda la vacuna dTpa a partir de la semana 14 de gestacién.

En los nifios, segln el calendario de vacunacidn, la primera dosis de la vacuna frente a la tosferina se
administra a los 2 meses de edad.

Las vacunas de difteria disponibles en Espafia contienen toxoide diftérico y estdn combinadas con
otros antigenos.

La fuente de infeccién de la difteria pueden ser los portadores asintomaticos.

Segin los indicadores del Ministerio de Sanidad sefiale cudl NO es un indicador de salud:

nwp

Mortalidad.

Esperanza de vida.
Morbilidad.

Prevalencia de enfermedad.

En virtud del articulo 15 de la Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de transparencia, acceso a la in-
formacién publica y buen gobierno, el acceso a la informacién que incluyese datos personales que
hagan referencia a la salud solo se podra autorizar:

A.

En caso de que se cuente con el consentimiento expreso del afectado o si el solicitante estuviera am-
parado por una norma con rango de ley.

En ningln caso se podrd autorizar.

En caso de que se cuente con el consentimiento expreso y por escrito del afectado, a menos que di-
cho afectado hubiese hecho manifiestamente pUblicos los datos con anterioridad a que se solicitase el
acceso.

Se autorizard en todo caso.

Indique cual de las siguientes afirmaciones en relacién con el mecanismo de transmisién de la en-
cefalitis centroeuropea es INCORRECTA:

A.

nw

Se transmite a través de la picadura de garrapatas infectadas.

Las especies mds implicadas en la transmisién pertenecen al género Ixodes.
Se puede contraer por el consumo de leche cruda infectada no pasteurizada.
Se puede transmitir de persona a persona.
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27.

28.

29.

30.

31.

32.

Con respecto a la diarrea del viajero, sehale la respuesta INCORRECTA:

A. La mayoria de los episodios de diarrea son autolimitados con recuperacién completa en unos pocos
dias.

B. Es recomendable utilizar loperamida de manera profilactica cuando se visite una zona de especial ries-
go.

C. Lalactancia materna no se debe interrumpir.

D. Se puede utilizar las fluorquinolonas como tratamiento empirico en la mayor parte del mundo.

SegUn indica la Constitucion Espaiola, un Real Decreto-ley es:

A. Un decreto de una comunidad auténoma.

B. Una legislacion delegada que dicta el Gobierno.

C. Una disposicion legislativa que dicta el Gobierno en caso de extraordinaria y urgente necesidad.
D. Una disposicidn legislativa que dicta el Parlamento en caso de extraordinaria y urgente necesidad.

Cual es la causa mas frecuente de brotes de enfermedad gastrointestinal a bordo de los buques de
pasaje?:

A. Norovirus.
B. Adenovirus.
C. Rotavirus.
D. Coronavirus.

Seiiale la respuesta INCORRECTA con respecto a la epidemiologia de las enfermedades transmisi-
bles:

A. La patogenicidad es una propiedad del agente causal.

B. En la respuesta del huésped influyen factores como la edad, el sexo y la inmunidad especifica.
C. En la cadena epidemioldgica influyen factores fisicos, bioldgicos, sociales y econdmicos.

D. El mecanismo de trasmisidn siempre es directo.

Segin el articulo 14 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comin
de las Administraciones Piblicas, estaran obligados en todo caso a relacionarse a través de medios
electrénicos con las administraciones piblicas para la realizacién de cualquier tramite de un proce-
dimiento administrativo:

A. Las personas fisicas, en todo caso.

B. Quienes ejerzan una actividad profesional para la que se requiera colegiacién obligatoria, con indepen-
dencia de la naturaleza del trdmite administrativo que realicen.

C. Los empleados de las administraciones pUblicas, para los trdmites que realicen por razén de su condi-
cién de empleado publico.

D. Las personas juridicas, salvo que carezcan de los medios necesarios para ello.

Senale la opcion INCORRECTA de las siguientes:

A. El dengue es una infeccidn virica transmitida por mosquitos.

B. La fiebre chikungunya es transmitida principalmente por mosquitos hembra infectados del género
Anopheles.

C. El virus del zika puede transmitirse de la madre al feto durante el embarazo, por contacto sexual,
transfusiones de sangre y productos sanguineos, asi como por trasplante de érganos.

D. La infeccidn por el virus del zika se asocia sobre todo en nifios mayores y adultos a un aumento del
riesgo de complicaciones neuroldgicas, como el sindrome de Guillain-Barré, la neuropatia y la mielitis.
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33.

34.

35.

36.

37.

38.
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De las siguientes opciones, sefiale la INCORRECTA. Para protegerse de los mosquitos y otros vec-
tores, se recomienda a los viajeros que tienen como destino zonas tropicales usar repelentes que
contengan:

A. DEET.
B. [IR3535.
C. lcaridin.

D. Citronella.

Entre las conductas que aumentan el riesgo de contraer infecciones de transmisién sexual, se en-
cuentra el consumo de drogas con fines sexuales en hombres que tienen sexo con hombres, prac-
tica que se conoce como:

A. Serosorting.
B. Poppersex.
C. Drugsex.

D. Chemsex.

Respecto al célera indique la opcién CORRECTA:

A. La mayoria de las personas infectadas presentan una diarrea acuosa aguda con deshidratacién grave.
B. El periodo de incubacién es de 14-21 dias.

C. La diarrea estd causada por una enterotoxina producida por Vibrio cholerae.

D. La bacteria solo estd presente en las heces de personas sintomaticas.

Entre las consideraciones y requisitos concernientes a la vacunacion contra la fiebre amarilla que
se recogen en el anexo 7 actualizado del Reglamento Sanitario Internacional-2005, écual es INCO-
RRECTA?:

A. Se fija en diez dias el periodo de incubacién de la fiebre amarilla.

B. La proteccidn se prolonga durante toda la vida de la persona vacunada.

C. Las vacunas contra la fiebre amarilla aprobadas por la OMS protegen de la infeccién a partir de los 10
dias siguientes a su administracién.

D. El certificado de vacunacién contra la fiebre amarilla serd vélido durante toda la vida de la persona
vacunada, contando a partir del décimo dia después de la fecha de vacunacidn.

De acuerdo con el articulo 37 de la Ley 47/2003, de 26 de noviembre, General Presupuestaria, el
proyecto de ley de presupuestos generales del Estado sera remitido a las Cortes Generales antes
del dia:

A. 1 de septiembre del afio anterior al que se refiera.

B. 30 de septiembre del afio anterior al que se refiera.
C. 1 de octubre del afio anterior al que se refiera.
D. 31 de octubre del afio anterior al que se refiera.

Cual de las siguientes NO es una fase de la interaccion agente-huésped?:

>

. Colonizacion.
B. Multiplicacién.
C. Diseminacion.
D. Vacunacidn.
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39.

40.

1.

42.

43.

44.

Segin el Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido
de la Ley del Estatuto Basico del empleado Publico, la prestacion del servicio mediante teletrabajo:

A. Tendra en todo caso caracter voluntario, salvo supuestos excepcionales debidamente justificados.

B. No estd contemplada como modalidad de prestacién del servicio.

C. Serd autorizada en todo caso a quienes lo precisen por razones relacionadas con el cuidado de hijos o
menores a su cargo que no superen los 12 afios.

D. Podra ser impuesta por el titular del centro directivo, en todo caso.

Cual de las siguientes consideraciones en relacion con la naturaleza, transmisién y profilaxis de la
fiebre tifoidea es INCORRECTA?:

A. Larevacunacién con vacuna oral viva atenuada de Salmonella Typhi Ty21a) en capsulas se recomienda
entre 1 a 7 afios.

B. La revacunacién con vacuna inyectable de polisacérido capsular Vi (ViCPS) intramuscular se recomien-
da cada tres afios.

C. Después de la vacunacién primaria, la inmunidad se desarrolla después de 7-10 dias.

D. La vacunacidn esta considerada en viajeros de corto plazo a zonas altamente endémicas, en particular
cuando son frecuentes las cepas de Salmonella Typhi resistentes a los antibidticos.

Senale la afirmacién INCORRECTA en relacién con el Real Decreto 258/1999, de 12 de febrero, por
el que se establecen condiciones minimas sobre la proteccion de la salud y la asistencia médica de
los trabajadores del mar:

A. Incorpora al ordenamiento juridico espafiol la Directiva 92/29/CEE del Consejo, de 31 de marzo, rela-
tiva a las disposiciones minimas de seguridad y salud para promover una mejor asistencia médica a
bordo de los buques.

B. Regula la formacién sanitaria de los trabajadores del mar.

C. Incluye en su @mbito de aplicacién a las embarcaciones de navegacion fluvial.

D. Las medidas que se establecen en el mismo se aplican a los trabajadores en practicas que se encuen-
tren enrolados.

iCémo se estructura organizativamente el Consejo de la Organizacién para la Cooperacion y el
Desarrollo Econémico?

A. Esta formado por el Consejo, diversos comités y la Secretarfa.
B. Estd formado solamente por el Consejo y la Secretaria.

C. Estd formado solamente por comités.

D. Estd formado solamente por el Consejo y el secretario general.

Cual de las siguientes enfermedades NO ha sido nunca declarada Emergencia de Salud Pdblica de
Importancia Internacional (ESPII) segin el Reglamento Sanitario Internacional-2005?:

A. Enfermedad por virus del Ebola.
B. Fiebre amarilla.

C. Poliomielitis.

D. COVID-19.

La gestién de la Red de Alertas de Productos no Alimenticios es una competencia de:

A. La Agencia Espaiiola de Seguridad Alimentaria y Nutricidn.
B. La Direccién General de Consumo.

C. El Centro Nacional de Alimentacidn.

D. El Centro de Investigacién y Control de la Calidad.
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48.
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De las siguientes opciones seiale la INCORRECTA:

A.
B.

C

Las vacunas de hepatitis A disponibles en Espafia son inactivadas.

La probabilidad de que la infeccidn por el virus de la hepatitis B se cronifique depende de la edad a la
que se produzca.

En personas adultas sanas no vacunadas previamente la pauta de vacunacién de la hepatitis B es de
tres dosis.

Las vacunas disponibles en Espafia de hepatitis A, segUn ficha técnica, se pueden administrar a partir
de los 2 meses de vida.

De las afirmaciones siguientes en relaciéon con las zoonosis, indique cual es INCORRECTA:

A.
B.

Los métodos de prevencién de las enfermedades zoondticas difieren para cada patégeno.

El cuidado de los animales en el sector agricola ayuda a reducir la posibilidad de que se produzcan
brotes de enfermedades zoondticas de origen alimentario.

La resistencia a los antimicrobianos es un factor que complica el control y la prevencién de las zoono-
sis.

Las campanfias educativas para promover el lavado de manos después del contacto con animales y
otros cambios comportamentales no son eficaces para reducir la propagacién de las enfermedades
zoondticas.

Todos los agentes etiolégicos que se citan a continuacion excepto uno, son causantes de enferme-
dades de transmisién hidrica y alimentaria, sefialelo:

A.

B.
C.
D.

Chlamydia trachomatis.
Entamoeba histolytica.
Giardia lamblia.

Listeria monocytogenes.

Seiiale cual de las siguientes afirmaciones sobre la encefalitis japonesa es CORRECTA:

ol o

La transmisidn ocurre principalmente en zonas urbanas.

El riesgo para los viajeros es muy elevado, incluso en cortas estancias.

En los paises o zonas de riesgo, afecta principalmente a la poblacién adulta mayor de 65 afos.
Es la causa principal de encefalitis virica en Asia.

En relacién con la rabia, indique la afirmacion CORRECTA:

A.
B.
C.

El virus que la provoca es un vibrio virus.

Es una enfermedad de origen bacteriano.

En los paises con riesgo de transmisién de rabia, el contacto sospechoso con murciélagos debe ser
seguido por la profilaxis postexposicion.

El virus de la rabia estd presente primariamente en insectos que pican a animales, habitualmente el
perro, el cual puede no mostrar sintomas o signos de rabia, para posteriormente transmitir la enfer-
medad a humamos por morderdura.

Segun el calendario vacunal 2020 del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud, se re-
comienda la vacunacién de la varicela:

A.

onw

En dos dosis, a los 15 meses y a los 3-4 afios de edad.
En tres dosis, a los 15 meses, a los 3-4 afos y a los 14 anos de edad.
En dos dosis, a los 12 meses, y a los 3-4 afios de edad.
En tres dosis, a los 12 meses, a los 3-4 afos y a los 14 anos de edad.
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52,

53.

54.

55.

56.

De acuerdo con el articulo 76 de la Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad, ¢a qué érgano
correspondera la aprobacién definitiva del Plan Integrado de Salud?:

A. Al Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud.
B. Al Consejo Asesor de Salud Publica.

C. Al Gobierno.

D. Al Centro Estatal de Salud Publica.

Respecto a la temperatura a la que debe estar el agua para evitar el crecimiento de Legionella spp,
senale la opcion CORRECTA:

A. Agua fria a mas de 25 °C.

B. Agua caliente a menos de 50 °C.

C. Agua fria a menos de 25 °Cy agua caliente a mds de 50 °C.
D. Entre 25 °Cy 50 °C para cualquier sistema de agua.

En relacion con la notificacion de las enfermedades transmisibles y la respuesta de salud publica
ante la notificacién de un brote, seiale la afirmacién INCORRECTA:

A. Un brote epidémico se produce cuando la incidencia se eleva por encima de la que se prevé normal-
mente.

B. En el control del brote se incluye la formulacién de hipétesis sobre la fuente y diseminacién del brote
epidémico notificado.

C. La definicién de caso objeto de vigilancia en un brote epidémico siempre se corresponde con la defini-
cién de caso clinico.

D. El Reglamento Sanitario Internacional-2005 es el Unico instrumento legalmente vinculante que obliga
a la notificacién internacional de enfermedades transmisibles.

Cual de los siguientes paises no tiene el certificado malaria-free de la Organizaciéon Mundial de la
Salud?:

A. Argelia.
B. Uruguay.
C. Senegal.
D. Sri Lanka.

Senale la opcién CORRECTA respecto al transporte de las vacunas:

A. Pueden ser elementos del transporte de vacunas: vehiculos frigorificos, contenedores isotérmicos, ne-
veras portatiles, portavacunas, acumuladores de frio, controladores de temperatura.

B. El transporte de vacunas equivale a la cadena del frio de las vacunas.

C. Los Unicos datos que deben quedar registrados en un albaran son la fecha de salida y el lugar de des-
tino.

D. Los termdémetros de mercurio de maximos y minimos continUan siendo el dispositivo mas utilizado
para controlar la temperatura en el transporte de vacunas.

En caso de tener que administrar una dosis de vacuna de fiebre amarilla y otra de meningitis A, C,
Y, W-135, se realizara con la siguiente secuencia:

A. Se tienen que administrar en diferentes dias, siempre y cuando haya pasado una semana entre una y
otra.

B. Se tienen que administrar en el mismo dia o con un intervalo de una semana por ser ambas de vacu-
nas de virus vivos.

C. Se tienen que administrar en dias consecutivos.

D. Se pueden administrar en el mismo dia, en diferentes lugares anatémicos.
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57. En virtud del articulo 5 de la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccién de Datos
Personales y garantia de los Derechos Digitales, el deber de confidencialidad de los responsables y
encargados del tratamiento de datos, asi como de todas las personas que intervengan en cualquier
fase del tratamiento:

58.

59.

60.

61.

A.

Se mantendran aun cuando hubiese finalizado la relacién del obligado con el responsable o encargado
del tratamiento.

Se mantendran hasta un afio después de que finalice la relacién del obligado con el responsable o
encargado del tratamiento.

Se mantendran hasta diez afios después de que finalice la relacién del obligado con el responsable o
encargado del tratamiento.

Se mantendran hasta que finalice la relacién del obligado con el responsable o encargado del trata-
miento.

Senale la respuesta INCORRECTA en relacion con el Certificado Internacional de Vacunacion o Profi-

laxis:

A. Los certificados que se expidan conforme a lo dispuesto en el anexo 6 del Reglamento Sanitario Inter-
nacional-2005 sdlo serdn vdlidos si la vacuna o el tratamiento profildctico han sido aprobados por la
Organizacién Mundial de la Salud.

B. El clinico que considere contraindicada una vacunacién facilitard una declaracién de los motivos de
exencidn, escrita en francés o en inglés vy, si procede, en otro idioma, tomando las autoridades com-
petentes en consideracidn esa declaracién.

C. No se denegard la entrada a los viajeros en posesion de un certificado de vacunacién, como conse-
cuencia de la enfermedad a la que se refiera el certificado, incluso cuando procedan de una zona
afectada.

D. La normativa internacional vinculante de la que deriva el Certificado Internacional de Vacunacién o

Profilaxis es la Directiva 2011/24/UE del Parlamento Europeo y del Consejo relativa a la aplicacién de
los derechos de los pacientes en la asistencia sanitaria transfronteriza.

En el calendario comin de vacunacién a lo largo de toda la vida vigente y aprobado por el Consejo
Interterritorial del Sistema Nacional de Salud en el ailo 2019, se incluyé la siguiente modificacién:

A.
B.
C.

La inclusién de la vacuna de la hepatitis A, a toda la poblacién infantil.

La inclusién de la vacuna frente al rotavirus a toda la poblacién infantil.

La inclusién de la vacuna frente a la meningitis meningocdcica tetravalente A, C, W, Y-135 que se ad-
ministrard 1 dosis en las personas no vacunadas después de los 10 afios de edad.

La inclusién de la vacuna frente a la enfermedad meningocdcica invasora frente al serogrupo B a toda
la poblacién infantil.

Seiale cual de las siguientes afirmaciones en relacién con las enfermedades de transmisién hidrica
y alimentaria es INCORRECTA:

A.

nw

Pueden estar causadas por bacterias, virus y parasitos.

El agente etioldgico se encuentra en grandes cantidades en las heces y en el intestino.

No suelen presentarse en forma de brotes.

Su manifestacién clinica mas caracteristica es la diarrea acompaiada o no de cuadro sistémico.

En relacién con la fiebre tifoidea, senale la respuesta CORRECTA:

A.
B.

Salmonella Typhi infecta a animales domésticos y a humanos.

Sin tratamiento no suele desarrollar complicaciones gastrointestinales ni complicaciones cerebrales
mortales.

La vacuna confiere una proteccién cercana al 100 %.

La vacuna de polisacérido capsular Vi (CPS Vi), que se administra por via i.m. en una dosis Unica, estd
autorizada para > 2 afnos.
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62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

De acuerdo con el Real Decreto Legislativo 1/2015, de 24 de julio, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley de garantias y uso racional de los medicamentos y productos sanitarios, el Re-
gistro de Laboratorios Farmacéuticos dependera de:

A. El colegio de farmacéuticos de Espaiia.

La Agencia Espanola de Medicamentos y Productos Sanitarios.
. El Ministerio de Sanidad, directamente.

. De la Asociacién de Laboratorios Farmacéuticos.

oNnw

El periodo de incubacion de la peste es:

A. De 1 a7 dias habiéndose descrito hasta 10 dias en personas inmunes.
B. De 10 a 20 dias.

C. De 12 a 24 horas.

D. No tiene periodo de incubacidn.

Indique cual de las siguientes afirmaciones sobre el Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH) es
INCORRECTA:

A. ElVIH es un retrovirus y se clasifica en dos tipos: VIH-1 y VIH-2.

B. El VIH actda principalmente sobre los linfocitos T CD4+.

C. Tanto el VIH-1 como el VIH-2 provienen de diferentes saltos inter-especie de virus que infectan en la
naturaleza a poblaciones de simios en Africa.

D. El VIH-2 fue el causante de la pandemia mundial de sida.

Respecto a la rubeola indique la afirmacién CORRECTA:

A. No suele provocar exantema.

B. La rubeola es una infeccién bacteriana vacunable.

C. Los humanos no son el Unico huésped conocido.

D. Los nifios con sindrome de rubeola congénita pueden padecer defectos de audicién, defectos oculares

y cardiacos.

De acuerdo con el articulo 31 de la Ley 17/2011, de 5 de julio, de Seguridad Alimentaria y Nutri-
cion, équé érgano de la Agencia Espaiiola de Seguridad Alimentaria y Nutricién es el encargado de
asumir las funciones relativas a la evaluvacion del riesgo y de riesgos emergentes?

A. El Consejo de Direccidn.
B. La Comisidn Institucional.
C. El Comité Cientifico.

D. El Consejo Consultivo.

El reservorio de la varicela es:

A. Roedores y pulgas.

B. Unicamente mosquitos.

C. Unicamente humano.

D. Suelo o materia inanimada.

Respecto a la poliomielitis sefiala la afirmacién INCORRECTA:

A. El virus se transmite de persona a persona principalmente por via fecal-oral.

B. La poliomielitis es una enfermedad muy contagiosa causada por un virus que invade el sistema nervio-
so y puede causar pardlisis en cuestidén de horas.

C. La poliomielitis afecta sobre todo a los menores de 5 afios.

D. Los casos provocados por poliovirus salvaje han aumentado en los Ultimos afios.
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Seiiale cudl de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA:

A.

En las enfermedades de transmisidn aérea el agente infeccioso se disemina por gotas de menos de 5
micras de didmetro que pueden quedar suspendidas en el aire.

Para protegerse de enfermedades de transmisién aérea el personal sanitario deberia utilizar mascari-
llas quirdrgicas.

El objetivo de la higiene o etiqueta respiratoria es disminuir la dispersién de las secreciones respirato-
rias que puedan contener particulas infectantes.

Entre las precauciones de la transmisién por gotas en el hospital se recomienda visitas restringidas y
con mascarillas quirdrgicas.

éCuando se debera considerar buque como afectado segin el Reglamento Sanitario Internacio-
nal-2005?:

A.
B.

C.
D.

Cuando transporte mercancias peligrosas sin los correspondientes antidotos.

Cuando no presente un certificado vélido de exencién del control de sanidad a bordo o un certificado
vélido de control de sanidad a bordo.

Cuando solicite el desembarco de un accidentado.

Cuando no envie la Declaracién Maritima de Sanidad a través de la Ventanilla Unica del puerto.

El Real Decreto Legislativo 1/2007, de 16 de noviembre, por el que se aprueba el texto refundido
de la Ley General para la Defensa de los Consumidores y Usuarios y otras leyes complementarias,
establece que la sumisién de las partes al Sistema Arbitral de Consumo:

A.

Serd voluntaria, y deberd constar expresamente, por escrito, por medios electrénicos o en cualquier
otra forma admitida legalmente que permita tener constancia del acuerdo.

Serd voluntaria, y bastara con el acuerdo entre las partes, independientemente del formato que tome
el acuerdo.

Dependera de la voluntad del empresario.

Se determinard en cada caso por la Junta Arbitral.

Las siguientes medidas estdn encaminadas a reducir la probabilidad de contraer la infeccién por
virus del papiloma humano (VPH). Seiale la INCORRECTA:

A.
B.
C
D.

Vacunacién.

Deteccién precoz de cdncer de cuello uterino.
Uso del preservativo.

Educacién sexual.

En relacién con el tétanos, seiale la respuesta INCORRECTA:

A.
B.
C

Se adquiere tras la infeccién de cortes o heridas por las esporas de la bacteria Clostridium tetani.
Una vez superada la enfermedad, confiere inmunidad para toda la vida.

La mayoria de los casos de tétanos estan relacionados con el parto y pueden afectar tanto a recién
nacidos como a madres que no se hayan vacunado correctamente.

El tétanos es prevenible mediante la inmunizacién con vacunas que contienen toxoide tetanico.

Cual de las siguientes consideraciones del calendario comin de vacunacion infantil aprobado por
el Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud es INCORRECTA?:

A.
B.

La vacuna VPH (papilomavirus) estd indicada solo en nifias con 2 dosis.

En personas que refieran no haber pasado la varicela ni haber sido vacunadas con anterioridad, estd
indicada la pauta con 2 dosis.

La vacuna VPH (papilomavirus) se administrara a la edad de 12 y 14 aios.

En VHB (hepatitis B) pauta 0, 2, 4, 11 meses. Se administrard la pauta 2, 4 y 11 meses siempre que se
asegure una alta cobertura de cribado prenatal de la embarazada y la vacunacién de hijos de madres
portadoras de Ag HBs en las primeras 24 horas de vida junto con administracién de inmunoglobulina
HB.



m AREA DE ENFERMERIA

MINISTERIO
DE SANIDAD

75.

76.
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79.

80.

Con respecto a la leishmaniasis, seiiale la respuesta CORRECTA:

A. Estd causada por un protozoo parasito, transmitido por la picadura de garrapatas hembra infectadas.
B. Solo una pequena parte de las personas infectadas por Leishmania acaban padeciendo la enfermedad.
C. La forma principal de presentacidn es la leishmaniasis mucocutanea.

D. La vacuna incorpora un adyuvante proteico obtenido mediante ingenieria genética.

PREGUNTAS DE RESERVA

Uno de los sintomas caracteristicos del tétanos es el trismus, que consiste en la:

A. Contracciéon simultanea de las musculaturas abdominal, respiratoria y facial.
B. Contraccién muscular dolorosa en las extremidades inferiores.

C. Contraccién de los mUsculos maseteros.

D. Hiperextension extrema del cuerpo debida a los espasmos musculares.

De acuerdo con el articulo 151 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Pi-
blico, cuando un érgano de contratacién dicta una resolucién de adjudicacién de un contrato por
importe de 250.000 euros:

A. Tiene que notificar solo al adjudicatario.

B. Tiene que notificar solo a los licitadores no admitidos.
C. Solo tiene que publicar la resoluciéon en el perfil del contratante.
D. Tiene que notificar al adjudicatario y a los licitadores no admitidos, y ademas tiene que publicar la

resolucién en el perfil del contratante.

Sefiale cudl de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA con respecto a las enfermedades de
transmisién vectorial:

A. Son enfermedades provocadas por bacterias, pardsitos o virus que son transmitidos por vectores.

B. La mayor carga de estas enfermedades, que afectan de forma desproporcionada a las poblaciones més
pobres, corresponde a las zonas tropicales y subtropicales.

C. La turalemia no es una enfermedad transmitida por vectores.

D. Difundir conocimientos y mejorar la sensibilizacion de la poblacién, de manera que las personas sepan
cdmo protegerse a si mismas y proteger a sus comunidades contra los vectores, es un medio eficaz de
prevencion.

Respecto a la tuberculosis sefiale la afirmacién INCORRECTA:

A. Se calcula que una cuarta parte de la poblacién mundial tiene «tuberculosis latente».

B. El abuso del alcohol y el tabaquismo multiplican el riesgo de desarrollar tuberculosis por 3,3y 1,6 res-
pectivamente.

C. Mas del 95 % de los casos y de las muertes se producen en paises en desarrollo.

D. La vacunacion es una estrategia recomendada especialmente en esta enfermedad.

Segun el articulo 72 de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Juridico del Sector Piblico, los
delegados del Gobierno en las comunidades auténomas son nombrados por:

A. El Congreso de los Diputados.

B. El presidente de la comunidad auténoma.

C. El Consejo de Ministros.

D. El consejo de Gobierno de la comunidad auténoma.
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Con respecto a la viruvela, sefale la respuesta INCORRECTA:

A.

nw

Estd producida por un Orthopoxvirus.

No es una enfermedad inmunoprevenible.

Las lesiones cutdneas estdn todas en el mismo estadio de evolucidn.
Fue declarada erradicada en 1980.

De las siguientes afirmaciones en relaciéon con las zoonosis, indique la CORRECTA:

ol o

Una zoonosis es una enfermedad o infeccidn que se transmite de forma natural entre animales.

No pueden propagarse a los humanos por contacto directo.

No pueden propagarse a los humanos a través de los alimentos, el agua o el medio ambiente.
Algunas zoonosis, como la rabia, se pueden prevenir al 100 % mediante vacunacién y otros métodos.

Respecto a la poliomielitis sefiala la afirmacién INCORRECTA:

A.

El 5 de mayo de 2014 la Directora General de la OMS declaré que la extensidn internacional de la trans-
mision del poliovirus salvaje (PVS) en 2014 es un Evento de Salud Pdblica de Importancia Internacional
(ESPII).

Hasta que se haya certificado la erradicacion de la enfermedad, continuara el riesgo de que la contrai-
gan los viajeros que van a las zonas infectadas.

Los viajeros que se dirigen a paises con notificacién de poliovirus salvaje y los que proceden de ellos,
deben protegerse mediante la vacunacidn.

No existe en estos momentos un plan estratégico para la erradicacién de la poliomielitis.

En relacién con la prevenciéon primaria de la infecciéon por el Virus de la Inmunodeficiencia Humana
(VIH), indique cual de las siguientes medidas es INCORRECTA:

A.

onw

Tratamiento antirretroviral al diagndstico de la infeccidn.

Educacion sexual.

Uso del preservativo.

Evitar conductas de riesgo, tales como el consumo de drogas asociado al sexo.

Senale cual de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA:

La prevencion de enfermedades por la vacunacidn es una de las medidas de mayor impacto en salud
publica.

La Ponencia de Programa y Registro de Vacunaciones es el organismo técnico de la Comisién de Salud
Publica, que propone recomendaciones sobre los programas de vacunacién, para todo el pafs.

La importancia de los programas de vacunacién hace imprescindible que no sean revisados constante-
mente para mejorar la eficacia.

El Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud (CISNS) es el organismo que adopta acuer-
dos para armonizar aspectos importantes de los programas de salud de las comunidades auténomas,
como ocurre con el calendario comUn de vacunacién a lo largo de toda la vida.

FIN DE LA PRUEBA.

S| HA TERMINADO ANTES DEL TIEMPO CONCEDIDO, REPASE SUS CONTESTACIONES.



