
O el que et passa és que estàs deprimida perquè cada 
vegada que compartixes contingut a les teues xarxes, 

s’inunden de comentaris masclistes?

El que et passa és que estàs deprimida?

Hi ha problemes que no són només teus, són de tot 
un país. Per això, des del Comissionat de Salut mental 
treballem per a minimitzar els factors socials que 
afecten la teua salut mental.

I a tu, què et passa?


