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mejora de la efectividad, seguridad y eficiencia de la 
práctica clínica. 
•	 Estudios para evaluar la calidad de utilización de medi­

cación con alto impacto para el SNS y las estrategias de 
intervención dirigidas a conseguir la mejora de su empleo. 

Vacunas antigripales 
(Campaña 2010/2011) 
Para la temporada 2010-2011, la vacuna trivalente anti­
gripal recomendada por la OMS para el hemisferio norte 
contendrá las siguientes cepas: 
•	 Un virus similar a A/California7/2009 (H1N1) [gripe 

pandémica] 

•	 Un virus similar a A/Perth/162009 (H3N2) 

•	 Un virus similar a B/Brisbane/60/2008 

De esta forma, la actual vacuna de la “gripe A” pasa 
a formar parte del preparado que se administrará en la 
campaña anual 2010-2011 de vacunación antigripal desti­
nada especialmente a las personas de riesgo, incluidos los 
niños, con riesgo de complicaciones de la gripe. 

Para que la vacunación sea eficaz es preciso tener en 
cuenta las siguientes recomendaciones: 

•	 utilizar siempre la vacuna correspondiente a la tempo­
rada en curso, ya que su composición puede ser distinta 
cada año. 

•	 repetir la vacunación todos los años en el cuarto tri­
mestre. 


