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Perspectiva desde un Area de SALUD

ESTRATEGIA DE SALUD COMUNITARIA

Ana Belén Tejado Alberca

Miembro Grupo coordinador de Salud Comunitaria de Castilla-La Mancha
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ESTRATEGIA DE SALUD COMUNITARIA
DE CASTILLA-LA MANCHA

Sobre nosotros

Estrategia de Salud Comunitaria de
Castilla-La Mancha

Experiencia Area de Salud La Mancha
Centro
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CASTILLA-LA MANCHA

79.500 km2 - 919 municipios
2 millones de habitantes

8 Areas de Salud

14 Gerencias

204 Centros de Salud

1122 Consultorios locales

Area de Salud La Mancha
Centro

GAI Alcazar de San Juan -
HUMC

3.000 km2 - 22 municipios
125.000 habitantes

1 Hospital Universitario
10 Centros de Salud

13 Consultorios Locales
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Nuestra vision es extender y consolidar un modelo de trabajo que, desde una perspectiva integral de la promocion de la salud, incluya actuaciones para reforzar

la orientacion comunitaria e influir en la mejora de los determinantes de salud, involucrando para ello a todos los agentes y tomando como valores |la equidad,
la participacion, la corresponsabilidad y el empoderamiento de la comunidad, con la incorporacion de la perspectiva de género
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DIRECCION
ESTRATEGICA

Consejeria de
Sanidad

DG de Planificacion,
Ordenacion e Inspeccion
Sanitaria y Farmacia

DG de Salud Publica

DG de Atencion Primaria
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gOORDINACIc')N
TECNICO-GESTORA

Comision Regional
de Salud
Comunitaria

Grupo Coordinador de
Salud Comunitaria

14 Referentes de Salud
Comunitaria

o =
EQUIPOS TECNICO- U
OPERATIVOS
ESTRATEGIA DE SALUD
10 Comisiones de COMUNITARIA DE
Salud Comunitaria

CASTILLA-LA MANCHA

(Gerencias)

14 Gerencias con
responsables de Salud
Comunitaria en los EAP

Mesas Intersectoriales
de Salud

ESTRATEGIA DE SALUD COMUNITARIA DE CASTILLA-LA MANCHA
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EXPERIENCIA AREA DE
SALUD LA MANCHA
CENTRO

Equipos de Atencion Primaria

e Busqueda bibliografica-conocimientos
e Diagnostico territorial — Conocimiento de la comunidad
e Plan Formativo y difusion

e |dentificacion de lideres en los EAP
® Promover la creacion de espacios de salud (mesas intersectoriales)
® Planificacion, ejecucion y evaluacion acciones comunitarias

FORTALEZAS
v Compromiso institucional - respaldo EAP

v Nuevos retos En los EAP - Motivacion y participacion MAPAS DE

ACTIVOS EN
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V Falta de espacios en relacion a la Salud Comunitaria

AGENDA DE
SALUD

V Escasa creencia en ambitos comunitarios sobre la
influencia en la Salud

v Tiempo insuficiente - sistema de salud congestionado
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RESULTADOS

1 ‘ :éQUIPOS DE ATENCION PRIMARIA FORMADOS EN SALUD COMUNITARIA
',c'C:REACION ESPACIOS COMUNITARIOS DE SALUD — MESAS INTERSECTORIALES

o

)
JENTIFICACIC')N DE ACTIVOS EN SALUD Y DIAGNOSTICOS DE SALUD COMUNITARIA

ENDAS COMUNITARIAS - ACTIVIDADES DE SALUD COMUNITARIA
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CONCLUSIONES

\ La Estrategia de Salud Comunitaria regional nos aporta un Sistema de Gobernanza sélido
\ Necesidad de crear estructuras cohesionadas en el ambito local — coordinaciéon
\ Orientacion de la Salud Comunitaria en todos los ambitos

v Compromiso en los sectores comunitarios de ambito local

La Salud Comunitaria se construye cada dia dese muchos ambitos; coordinarnos es la ¢fave para
transformar todas las acciones en un verdadero camébio colectivo



¢ Qué significado tiene realmente la salud
comunitaria si no se construye y sostiene desde las
redes locales ?
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