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Taller 3 

CASO 1. Accesibilidad de personas menores de edad 

En el municipio existe preocupación por la facilidad con la que las personas menores 
de edad pueden acceder al alcohol. La información disponible indica que una 
proporción elevada de adolescentes considera fácil o muy fácil conseguir bebidas 
alcohólicas, a pesar de las restricciones existentes para su venta y dispensación. 

Además, se ha identificado un barrio en el que existe una mayor concentración de 
puntos de venta de alcohol y muestra una mayor problemática relacionada con su 
consumo entre adolescentes. 

El Ayuntamiento quiere reforzar su actuación para reducir esta accesibilidad. Se 
plantea realizar las siguientes actuaciones, sin embargo, los recursos disponibles no 
permiten ponerlas en marcha al mismo tiempo. ¿Cuál priorizaríais para comenzar? 

Opción Actuación 

A Realizar controles e inspecciones aleatorias y selectivas para mejorar el 
cumplimiento de la normativa sobre venta de alcohol. 

B Reducir densidad de puntos de venta en las zonas del municipio con 
mayor concentración y problemática asociada. 

Trabajo en grupo: 

1. El problema está definido, estableced el objetivo principal.  
2. ¿Cómo puedo medir el cumplimiento del objetivo? Estableced 1-2 indicadores de 

cumplimiento de objetivo. 
3. Utilizando la matriz de priorización: decidid y justificad el orden en que realizaríais 

las actuaciones. 
4. Para cada actuación, proponed al menos 1 indicador de proceso y 1 indicador de 

resultado. 
5. Indicad las posibles fuentes de información. 
6. Aplicad la perspectiva de equidad:  

▪ ¿Qué personas o grupos pueden quedarse fuera y en qué momento? 
▪ ¿Están incluidos todos los sectores que tengan que ver? 
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Páginas web y documentos de interés: 

- Manual para la elaboración de planes locales de salud. Consejería de Salud y Consumo. 
Andalucía, 2023. https://www.redlocalsalud.es/wp-
content/uploads/2024/02/Planes%20Locales%20de%20Salud%202023%20v10.pdf 

- Método Hanlon para priorización de programas, 2019: Choi BCK, Maza RA, Mujica OJ; 
PAHO Strategic Plan Advisory Group; PAHO Technical Team. The Pan American Health 
Organization-adapted Hanlon method for prioritization of health programs. Rev Panam 
Salud Publica. 2019 Jul 8;43:e61. doi: 10.26633/RPSP.2019.61. PMID: 31363360; PMCID: 
PMC6611209. 

- Lista de chequeo para el análisis de la equidad en Estrategias, Programas y Actividades 
(EPAs) de Salud, del Ministerio de Sanidad, actualizada en 2022. Su objetivo es 
precisamente analizar una intervención desde los determinantes sociales y la equidad e 
identificar propuestas para mejorarla. 
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/promoSaludEquidad/equidadYD
esigualdad/estrategia/actividadDeDesarrollo/EPAs.htm 

- Curso de equidad en salud. Aprendiendo con el pueblo gitano. Plan de capacitación. 
Ministerio de Sanidad 
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/estrategiaSNS/planDeCapacitaci
on/equidadPuebloGitano.htm 

- Integración del enfoque de determinantes sociales y equidad en las estrategias, 
programas y actividades relacionadas con la salud. Ministerio de Sanidad. 
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/promoSaludEquidad/equidadYD
esigualdad/estrategia/enfoqueDSEquidad.htm 

- Guía de Participación Comunitaria: Mejorando la salud y el bienestar y reduciendo 
desigualdades en salud. 2018. Adaptación de la guía NICE NG44. 
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrat
egia/herramientas/guiaParticipacionComunitaria.htm 

- Estudios y encuestas, Ministerio de Sanidad 2026. 
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/alcohol/estudiosEncuestas/hom
e.htm 
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CASO 2. Alcohol en fiestas y eventos locales 

Las fiestas locales reúnen cada año a un número elevado de residentes y visitantes a 
nuestro municipio. El consumo de alcohol tiene una presencia importante. En las 
últimas ediciones se han producido situaciones relacionadas con el consumo de 
alcohol que han requerido la intervención de distintos servicios municipales y 
sanitarios. 

El Ayuntamiento quiere reducir los riesgos y daños relacionados con el consumo de 
alcohol durante las fiestas. Se plantea realizar las siguientes actuaciones, sin embargo, 
los recursos disponibles no permiten ponerlas en marcha al mismo tiempo. ¿Cuál 
priorizaríais para comenzar? 

Comentar que pueden ser otras actuaciones que consideren 

Opción Actuación 

A Establecer medidas para reducir la disponibilidad de alcohol durante las 
fiestas, como limitar los horarios de venta y dispensación y el número de 
autorizaciones o puntos de venta. 

B Promover alternativas de ocio sin alcohol accesibles y atractivas para 
adolescentes y jóvenes. 

Trabajo del grupo: 

1. El problema está definido, estableced el objetivo principal.  
2. ¿Cómo puedo medir el cumplimiento del objetivo? Estableced 1-2 indicadores de 

cumplimiento de objetivo. 
3. Utilizando la matriz de priorización: decidid y justificad el orden en que realizaríais 

las actuaciones. 
4. Para cada actuación, proponed al menos 1 indicador de proceso y 1 indicador de 

resultado. 
5. Indicad las posibles fuentes de información. 
6. Aplicad la perspectiva de equidad:  

▪ ¿Qué personas o grupos pueden quedarse fuera y en qué momento? 
▪ ¿Están incluidos todos los sectores que tengan que ver? 
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CASO 3. Ocio juvenil, consumo de riesgo y convivencia 

En determinadas zonas del municipio se concentra durante los fines de semana un 
número importante de adolescentes y jóvenes. Se han identificado episodios de 
consumo intensivo de alcohol y situaciones asociadas de riesgo y conflictos de 
convivencia. 

El Ayuntamiento quiere desarrollar una respuesta para reducir estos problemas. Se 
plantea realizar las siguientes actuaciones, sin embargo, los recursos disponibles no 
permiten ponerlas en marcha al mismo tiempo. ¿Cuál priorizaríais para comenzar? 

Opción Actuación 

A Crear una alianza comunitaria estable con participación de jóvenes y otros 
agentes locales para identificar problemas y desarrollar actuaciones 
coordinadas 

B Reforzar el control policial o del personal de seguridad en los espacios y 
momentos de mayor riesgo durante los fines de semana. 

Trabajo del grupo: 

1. El problema está definido, estableced el objetivo principal.  
2. ¿Cómo puedo medir el cumplimiento del objetivo? Estableced 1-2 indicadores de 

cumplimiento de objetivo. 
3. Utilizando la matriz de priorización: decidid y justificad el orden en que realizaríais 

las actuaciones. 
4. Para cada actuación, proponed al menos 1 indicador de proceso y 1 indicador de 

resultado. 
5. Indicad las posibles fuentes de información. 
6. Aplicad la perspectiva de equidad:  

▪ ¿Qué personas o grupos pueden quedarse fuera y en qué momento? 
▪ ¿Están incluidos todos los sectores que tengan que ver? 
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